
Regulamin I Szkolnych Zawodów Rowerowych „Rowerem po zdrowie” 

1. ORGANIZATORZY 

 Szkoła Podstawowa nr 39 im. Stanisława Moniuszki w Kielcach 

 Spółdzielnia Mieszkaniowa Słoneczne Wzgórze w Kielcach 

 Przedstawiciel Rodziców: P. Krzysztof Karski 

2. CELE 

 propagowanie zdrowego stylu życia i aktywnego spędzania czasu wolnego, 

 rozwój zainteresowań sportowych wśród uczniów, 

 integracja społeczności szkolnej, 

 kształtowanie umiejętności technicznych i bezpiecznego poruszania się na 

rowerze, 

 rywalizacja w duchu fair play. 

3. ZASADY UCZESTNICTWA 

1. Zawody mają charakter zamknięty i adresowane są do uczniów Szkoły 

Podstawowej nr 39 im. Stanisława Moniuszki w Kielcach. 

2. Rywalizacja odbywa się w trzech kategoriach wiekowych: 

o Kat. I – klasy 0–II 

o Kat. II – klasy III–V 

o Kat. III – klasy VI–VIII 

3. Zawody odbędą się 22 września 2025 r. na boisku szkolnym. W przypadku 

niekorzystnych warunków atmosferycznych zostaną przesunięte na 23 

września lub inny termin. 

4. Harmonogram startów: 

o Zostanie opublikowany po dostarczeniu list startujących. 

5. Każdy uczestnik pokonuje tor przeszkód rowerowych przygotowany przez 

Organizatora. 

4. PRZEBIEG KONKURENCJI 

1. Uczestnicy pokonują tor indywidualnie na czas. 

2. Czas mierzony jest od sygnału startu do przekroczenia linii mety. 

3. Do wyniku doliczane są sekundy karne za błędy: 

o potrącenie lub przewrócenie przeszkody – +5 sek., 



o ominięcie przeszkody – +10 sek., 

o zjechanie z wyznaczonego toru – +5 sek., 

o zatrzymanie się (poza wyznaczonym punktem) – +5 sek. 

4. Wynik końcowy = czas przejazdu + sekundy karne. 

5. Klasyfikacja: decyduje najniższy wynik końcowy. W przypadku remisu – 

mniejsza liczba błędów, a następnie lepszy czas przejazdu. 

5. NAGRODY 

1. Dla laureatów miejsc I–III w każdej kategorii przewidziane są dyplomy i 

upominki. 

2. Wręczenie nagród oraz podsumowanie zawodów odbędzie się 24 września 

2025 r. podczas „Słonecznego Pikniku Rodzinnego” (około godziny 15:15 – 

czas orientacyjny). 

6. BEZPIECZEŃSTWO 

1. Każdy uczestnik zobowiązany jest do posiadania sprawnego roweru, kasku 

rowerowego oraz zalecanych ochraniaczy. 

2. Organizator ma prawo nie dopuścić do startu uczestnika, którego rower nie 

spełnia warunków bezpieczeństwa. 

3. Uczestnicy są zobowiązani do bezpiecznego pokonania toru przeszkód. 

7. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest podpisanie przez opiekuna 

prawnego zgody na udział w zawodach i przekazanie jej nauczycielowi 

wychowawcy. 

2. Zgłaszając udział w zawodach, opiekun prawny uczestnika akceptuje ryzyko 

związane z aktywnością sportową. Organizator nie ponosi odpowiedzialności 

za ewentualne urazy oraz szkody materialne powstałe w trakcie zawodów. 

3. Udział w zawodach jest równoznaczny z wyrażeniem zgody na przetwarzanie 

danych osobowych i publikację wizerunku uczestnika w materiałach 

Organizatorów. 

4. Wszelkie kwestie sporne i nieujęte w regulaminie rozstrzygają Organizatorzy. 

 

 

 

Załącznik nr 1 



KARTA ZGŁOSZENIOWA 

I SZKOLNE ZAWODY ROWEROWE 

„ROWEREM PO ZDROWIE” 

Imię i nazwisko uczestnika: ..................................................... 

Klasa, kategoria: ................................................................. 

Oświadczam, że zapoznałem się z Regulaminem zawodów i akceptuję jego warunki. 

Podpis opiekuna prawnego: 

..................................................... 
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