PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

,Nie zmuszajmy dziecka do aktywno$ci, lecz wyzwalajmy aktywnos$¢.

Nie kazmy my$le¢, lecz twoérzmy warunki do my$lenia.

Nie z3dajmy, lecz przekonujmy.

Pozwdlmy dziecku pytaé i1 powoli rozwijaé jego umyst tak, by samo wiedziel chcialo.”

Janusz Korczak
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PODSTAWY PRAWNE
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (zwtaszcza art.72)
Konwencja o prawach dziecka
Miedzynarodowy pakt praw obywatelskich i politycznych
Powszechna deklaracja praw cztowieka
Ustawy i rozporzgdzenia MEN (zwtaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo Oswiatowe oraz Rozporzgdzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
0golnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej)
Karta nauczyciela
Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia

Statut Szkoty Podstawowej nr 39 im. Stanistawa Moniuszki w Kielcach
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WSTEP

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 39 im. Stanistawa Moniuszki w Kielcach ma na celu
ujednolicenie wszelkich oddziatywan sprzyjajgcych realizacji gtéwnego celu wychowania, jakim jest wszechstronny rozwdj

osobowosci ucznidw.

Przed przystgpieniem do zredagowania programu zespét powotany do jego opracowania zapoznat sie nowymi podstawami
prawnymi oraz publikacjami dotyczacymi tworzenia programéw wychowawczo-profilaktycznych szkoty, a takze priorytetami MEN
w roku szkolnym 2018/2019. Dokonat analizy opracowanych dla gimnazjum dokumentéw: Programu wychowawczego Gimnazjum

nr 7 im. Stanistawa Moniuszki w Kielcach i Szkolnego programu profilaktyki Gimnazjum nr 7 im. Stanistawa Moniuszki w Kielcach.

Ponadto zgodnie z wytycznymi zaproponowanymi przez ORE zdiagnozowano oczekiwania rodzicow, ucznidéw i nauczycieli.
Przeprowadzono badania ankietowe wsrdd starszych ucznidw szkoty podstawowej, ich rodzicow i nauczycieli oraz analize SWOT
sytuacji wychowawczej szkoty, opierajgc sie na doswiadczeniach gimnazjum. Uwzgledniono wartos$ci uniwersalne, zasady
demokratycznego spoteczenstwa, potrzeby lokalnego $rodowiska i, przede wszystkim, specyfike szkoty. W programie

zamieszczono m.in.: misje, wizje, model absolwenta, cele i zadania do realizacji.

Opracowany program podzielony zostat na sfery dotyczace rozwoju intelektualnego, fizycznego, emocjonalnego,
spotecznego, moralnego i duchowego . Zgodnie z wytycznymi bedzie systematycznie ewaluowany pod koniec kazdego roku

szkolnego.
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MISJA

Jestesmy szkota, ktéra:

= dazy do uzyskania wysokiej jakosci realizowanych zadan dydaktycznych, wychowawczych, profilaktycznych poprzez
systematyczne wzmacnianie mocnych stron naszych dziatan.

= ksztalci uczniow radzacych sobie w otaczajgcej ich rzeczywistosci, zmieniajgcym sie Swiecie, wyznaczajgcych sobie

dalekowzroczne cele skierowane na planowanie kariery szkolno-zawodowej.

Naszym celem jest wspieranie rodziny w procesie wychowania i nauczania, stwarzanie uczniom optymalnych warunkéw do

prawidtowego, wszechstronnego rozwoju.
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WIZJA

Pragniemy, aby nasza szkota:
= zapewnita swoim uczniom wszechstronny rozwoj w wymiarze: intelektualnym, spotecznym, moralnym, emocjonalnym,

duchowym, fizycznym, estetycznym,

oferowata wysoki poziom ksztatcenia,

= wyzwalata u uczniow aktywnos$¢ , tworczg inicjatywe, pomystowos¢ i zaangazowanie,

» byta postrzegana w srodowisku jako przyjazna i zyczliwa uczniom oraz rodzicom,

= ksztaltowata postawy ucznidw zgodnie z przyjetym systemem wartosci, opartym na patriotyzmie, tolerancji, poszanowaniu
godnosci drugiego cztowieka, kulturze osobistej, prawosci,

= wpajata idee poszanowania wartosci demokratycznych, praw dziecka i cztowieka,

= rozwijata poczucie przynaleznosci do wtasnego regionu i szacunku do tradycji,

= promowata zdrowy styl zycia,

= zapobiegata skutecznie zachowaniom destrukcyjnym, uzaleznieniom, cyberprzemocy,

= zapewniata uczniom bezpieczenstwo.
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MODEL ABSOLWENTA

Absolwent Szkoty Podstawowej nr 39 im. Stanistawa Moniuszki w Kielcach:

= dba o swojrozwdj intelektualny, odczuwa potrzebe korzystania z dobr kultury,

= postuguje sie przynajmniej jednym jezykiem obcym,

= potrafi korzysta¢ z technologii informatycznej,

» preferuje zdrowy styl zycia, jest Swiadomy konsekwencji uzaleznien i potrafi by¢ asertywny,

» Zzna swoje prawa i obowigzki, umie je egzekwowac i respektowac,

» jest zdolny do dojrzatego patriotyzmu polegajgcego na przywigzaniu do tradycji narodowej, krytycyzmu
w 0sgdzie przesziosci historycznej, poczucia odpowiedzialnosci za losy wiasnej ojczyzny,

= rozumie i akceptuje zasady demokracji w zyciu spotecznym i przygotowuje sie do roli dojrzatego obywatela,

= dba o srodowisko naturalne, docenia warto$¢ przyrody,

* jest osoba:

— ciekawg sSwiata — interesuje sie rzeczywistoscig, ktdéra go otacza, dostrzega jej ztozonos¢, analizuje zaleznosci, chetnie
gromadzi rézne wiadomosci, korzysta z wielu zrédet informacii,

— krytyczng — potrafi zdobywac, selekcjonowac i porzgdkowac, ocenia¢ zdobywane informacje,

— aktywng — lubi ruch, chetnie uprawia sport, ma réznorodne zainteresowania,

— odpowiedzialng — stara sie przewidywaé skutki swoich dziatan, cieszy sie z sukceséw, potrafi zaakceptowaé porazki i szuka
innych rozwigzan,

— prawg — odrdznia dobro od zta, kieruje sie zasadami moralnymi,

— punktualng — szanuje czas wtasny i innych, dotrzymuje terminéw, umie planowac¢ swojg prace,
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— otwartg — tatwo nawigzuje kontakt z innymi, chetnie podejmuje wspotprace, potrafi dziata¢ w grupie, jest komunikatywny,
— rozwazng — zna zagrozenia wystepujgce w jego srodowisku, potrafi zapewni¢ bezpieczenstwo sobie i innym,

— tolerancyjng — akceptuje odmiennosc¢ innych ludzi.
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CELE WYCHOWAWCZE

Gtownym celem i zadaniem szkoty jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoéj miodziezy. W tym celu szkofa:

umozliwia zdobycie wiedzy ogolnej zgodnie z aktualnym stanem nauki, na wysokim poziomie merytorycznym okreslonym
w dokumentacji programowej szkoty,
prowadzi edukacje wiaczajgca, stwarzajgc warunki umozliwiajgce nauke i rozwdj uczniom z rdéznego typu
niepetnosprawnosciami,
zapewnia uczniom bogaty autorski program wychowawczy i stwarza srodowisko wychowawcze sprzyjajgce rozwojowi ich
zainteresowan,
z nalezytg troskg dba o rozwdéj umystowy, moralno — emocjonalny, spoteczny, duchowy i fizyczny uczniéw, miedzy innymi
poprzez:
- organizowanie réznorodnych imprez kulturalnych, artystycznych, bogatej dziatalnosci turystyczno — krajoznawczej,
- stawianie wysokich wymagan dotyczgcych kultury bycia,
- przekazywanie wiedzy i ksztatcenie umiejetnosci funkcjonowania w rodzinie i Srodowisku, panstwie, narodzie
i spoteczenstwie,
- Zzapewnianie poszanowania godnosci osobistej, wolnosci swiatopoglgdowej i wyznaniowej,
umozliwia uczniom zdobycie wiedzy i umiejetnosci wykraczajgcych poza podstawe programowa,
umozliwia absolwentom dokonanie swiadomego wyboru dalszego kierunku ksztatcenia,
zapewnia uczniom warunki niezbedne do ich rozwoju, przygotowuje do wypetniania obowigzkdw rodzinnych
i obywatelskich w oparciu o zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci, a takze humanizmu
i patriotyzmu,

uwrazliwia wszystkich uczniéw na wszelkie przejawy dyskryminacji i nierébwnego traktowania,
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przekazuje wiedze o spoteczenstwie, problemach spotecznych, ekonomicznych, kulturach kraju i réznych zakgtkow Swiata,
a takze o srodowisku naturalnym,

prowadzi dziatania profilaktyczne zapobiegajgce zachowaniom destrukcyjnym, uzaleznieniom i uswiadamia ich skutki, w tym
stosowania dopalaczy, e-uzaleznien i cyberprzemocy,

ksztattuje i rozwija wsréd uczniéw cechy osobowosci: przedsiebiorczosé, kreatywnos¢, samodzielnos¢, a takze umiejetnoSci
samoksztatcenia i doskonalenia sie, skutecznego komunikowania sie oraz nawigzywania kontaktow interpersonalnych,
dostosowuje kierunki i tresci ksztatcenia do ustalonych standardow,

upowszechnia wiedze ekologiczng wsrod ucznidw oraz ksztattuje wtasciwe postawy wobec problemdéw ochrony srodowiska,
umozliwia rozwijanie szczegdlnych zainteresowan uczniéw w zakresie wybranych przedmiotoéw nauczania,

rozbudza u ucznidw poczucie tozsamosci narodowej, jezykowej, religijnej i kulturowej,

Zzapewnia uczniom stabszym pomoc w nauce,

upowszechnia czytelnictwo,

rozwija umiejetnosci postugiwania sie technologiami informacyjnym, upowszechnia wiedze na temat potencjalnych zagrozen

zwigzanych z korzystaniem z internetu i zasad bezpieczenstwa obowigzujgcych w sieci.
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UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Zapewnienie wszechstronnego rozwoju uczniow uzaleznione jest od zaangazowania catej spotecznosci szkolnej, tj. uczniow,

rodzicow i nauczycieli.

Uczniowie:

przestrzegajg regulaminu szkoty,

znajg normy zachowania obowigzujgce cztonkdw spotecznosci szkolnej i przestrzegajg ich,

sg odpowiedzialni za wykonanie powierzonych im zadan,

podejmujg samodzielne dziatania, kierujgc sie potrzebami catej spotecznosci uczniowskiej i sSrodowiska lokalnego,
akceptujg innych uczniow i szanujg ich prawa,

wspoéttworzg spotecznos¢ szkolng i korzystajg ze swego prawa do samorzgdno$ci,

nastawieni sg na wiasny rozwdj i stajg sie coraz bardziej samodzielni,

prowadzg zdrowy tryb zycia,

majg szacunek do jezyka, kultury i tradycji narodowe.

Rodzice:

majg prawo do wychowywania dzieci zgodnie z wkasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie sg one w
sprzecznosci z prawami dziecka,

wspottworzg i znajg dokumenty regulujgce prace szkoty,

wspierajg dziecko w dgzeniu do poznawania $wiata i odkrywaniu wtasnej tozsamosci oraz zapewniajg mu poczucie

bezpieczenstwa,
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= systematycznie monitorujg postepy dzieci w nauce i zachowaniu,

= otrzymujg wsparcie, a takze wspierajg wychowawcow i nauczycieli w ksztattowaniu pozgdanych postaw uczniowskich,

» stuzg wiedzg, doswiadczeniem i pomoca,

» aktywnie uczestniczg w uroczystosciach i imprezach organizowanych przez szkote,

» poszerzajg swojg wiedze z zakresu wychowania,

» dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci, czuwajg nad bezpiecznym korzystaniem z internetu.
Nauczyciele:

» oddziatywajg wychowawczo na ucznidow niezaleznie od przypisywanych funkcji dydaktycznych,

» odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole oraz podczas wycieczek szkolnych,

» udzielajg pomocy uczniom w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznanie ich potrzeb,

» wspierajg swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniéw oraz rozwijanie ich zdolnosci

| zainteresowan,

» inspirujg uczniéw do twoérczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci,

= Kksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu,

* reagujg na przejawy nietoleranciji i innych negatywnych zachowan,

» dgzg w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujgc wszystkich ucznidw w jego zycie,

= zabiegajg o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

» wspottworzg atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swojg kompetencjg, wiedzg oraz postawa,

= proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i w miescie,

» realizujg tresci i cele zapisane w Programie wychowawczo- profilaktycznym szkoty.
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ANALIZA SWOT

Analize SWOT oparto na ocenie jakosci pracy Gimnazjum nr 7 im. Stanistawa Moniuszki w Kielcach, poniewaz

Szkota Podstawowa nr 39 im. Stanistawa Moniuszki w Kielcach powstata 1 wrzesnia 2017 r.

Mocne strony:

budynek z wymieniong stolarkg okienng, termoizolacjg, kompleksem nowoczesnych boisk sportowych, nowoczesng
bibliotekg oraz wyremontowanymi salami lekcyjnymi dla klas I-11l, Swietlicg, szatniami, nowg wyktadzing na korytarzu
drugiego pietra,

systematyczne pozyskiwanie przez dyrekcje funduszy na remonty i modernizacje szkoty,

inicjatywy nauczycieli dotyczgce niekonwencjonalnych form pracy z uczniami, organizowania imprez, festynow, itp.,
bardzo dobra wspotpraca szkoty ze Srodowiskiem lokalnym, np. spétdzielnig mieszkaniowa, parafia,
zaangazowanie grupy rodzicow wspierajgcych szkote w ré6znego rodzaju przedsiewziecia,

bogata oferta edukacyjna (klasy sportowe, DSD),

osobiste zasoby nauczycieli, umiejetnosci interpersonalne, pasje, doskonalenie zawodowe,

zaangazowanie nauczycieli w realizacje procesu dydaktyczno-wychowawczego,

szkolenia nauczycieli zaplanowane zgodnie z potrzebami WDN,

wspoOfpraca z instytucjami wspierajgcymi szkote,

szereg przedsiewzie¢ podejmowanych w ramach promocji szkoty,

sukcesy sportowe i edukacyjne uczniéw,
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rozwiniety system wspierania rozwoju uczniow oraz udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
otwartos¢ szkoty na ksztatcenie ucznidw niepetnosprawnych: niedowidzgcych, niedostyszgcych, z zespotem Aspergera,
systematyczne dyzury psychologa na terenie szkoty,

bardzo dobra opinia o szkole.

Stabe strony:

niska motywacja grupy uczniow do samodzielnej nauki i planowania wkasnego rozwoju, mate zaangazowanie w realizacje
szkolnych przedsiewziec,

niewielkie zainteresowanie rodzicow sytuacjg szkolng dzieci,

nieprzestrzeganie przez nauczycieli zalecen MZPPP,

niewspotmierny do potrzeb stopien indywidualizacji pracy z uczniem,

powiekszajgca sie liczba uczniéw wymagajgcych réznorodnych form pomocy, wsparcia,

mata réznorodnosé metod i form pracy stosowanych przez nauczycieli,

uzywanie wulgaryzmaoéw, palenie papieroséw przez uczniéw,

wewnetrzne wagary,

brak szacunku uczniéw w stosunku do pracownikéw szkoty,

niewystarczajgcy nakfad pracy nauczycieli skierowany na rozwijanie zainteresowan i uzdolnien uczniow,

nieproporcjonalne do potrzeb zaangazowanie nauczycieli w podnoszenie osiggnie¢ dydaktycznych uczniéw zdolnych.

Szanse:

zainteresowanie rodzicow szkotg- wysoki nabdr;

mozliwos¢ uzyskania certyfikatu DSD,
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* wysoko rozwinieta infrastruktura sportowa,

= stworzenie warunkéw do doskonalenia umiejetnosci zwigzanych z grg w pitke reczng — klasy sportowe pod patronatem
Vive Kielce,

» wysoki poziom ksztatcenia w klasach DSD,

= atrakcyjne wycieczki, imprezy, zawody,

* bardzo dobre zaplecze dydaktyczne,

» skuteczna pomoc w rozwigzywaniu réznorodnych problemow,

» wspotpraca ze szkotami wyzszymi, instytucjami i organizacjami wspierajgcymi proces nauczania i wychowania,

= dobra lokalizacja, atrakcyjna dla uczniéw i rodzicow,

= wysoka jakos¢ pracy szkoty w ocenie organu prowadzgcego.

Zagrozenia:
» wzrastajgca liczba uczniéw wymagajgcych odpowiednich form pomocy i wsparcia,
» zwiekszajgca sie liczba rodzin niewydolnych wychowawczo,
» rywalizacja z innymi placowkami,

» trudnosci w dostosowaniu form i metod pracy nauczycieli gimnazjum do wieku rozwojowego uczniow szkoty podstawowe;.
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INSTYTUCJE WSPIERAJACE DZIALANIA SZKOLY W REALIZACJI PROGRAMU

W ramach wspotpracy ze Srodowiskiem lokalnym szkofa korzysta z pomocy nizej wymienionych instytuciji oraz organizacji

zajmujgcych sie wspieraniem wszechstronnego rozwoju uczniéw, w tym zabezpieczeniem potrzeb materialnych:

Lp. Instytucje i organizacje Rodzaj pomocy w realizacji zadan

wychowawczo-profilaktycznych

1. Diagnozowanie ucznidéw ze specyficznymi
trudnosciami w nauce, trudnosciami
wychowawczymi i ogélnorozwojowymi.

1. | Miejski Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

2. Orzekanie o niepetnosprawnosci i potrzebie
nauczania indywidualnego.

3. Prowadzenie terapii.

4. Realizowanie zadan z zakresu podnoszenia
poziomu umiejetnosci wychowawczych rodzicow
I nauczycieli.

5. Realizowanie programoéw profilaktycznych
| zawodoznawczych.

6. State dyzurowanie psychologa na terenie szkoty.

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY | ELWIRA BORKOWSKA, TOMASZ GRZYB, IZABELA JAMKA -



Swietokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacii

. Realizowanie programéw adaptacyjnych,

profilaktycznych i interwencyjnych.

. Prowadzenie réznych form terapii.

Pracownia Psychoterapii, Profilaktyki i Rehabilitacji
—PROFI STUDIO

. Realizowanie programow profilaktycznych

i interwencyjnych.

Komenda Miejska Policji

Realizowanie programow profilaktycznych.
Podejmowanie dziatan interwencyjnych.

Realizowanie zadan z zakresu wychowania

komunikacyjnego.

Sad Rejonowy — Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich

. Wspotpracowanie z kuratorami.

. Monitorowanie sytuacji szkolnej uczniéw objetych

nadzorem.

. Wspieranie funkcji wychowawczej szkoty.

Caritas Diecezji Kieleckiej

. Pozyskiwanie stypendiow dla uczniow z rodzin

0 niskim statusie materialnym.

Uniwersytecka Szkota Ksztatcenia Indywidualnego

w Krakowie

. Pozyskiwanie dla ucznidéw stypendiow za specjalne

osiggniecia dydaktyczne, sportowe.
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Stowarzyszenie MONAR

. Realizowanie programéw profilaktycznych.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

. Zabezpieczenie pomocy socjalnej uczniom

z ubogich rodzin.

. Kontaktowanie sie i konsultowanie z pracownikami

socjalnymi w sprawach uczniéow objetych

wsparciem.

10.

Osrodek Rodzinnej Pieczy Zastepczej

. Monitorowanie sytuacji szkolnej uczniéw.

. Wypracowywanie wnioskéw dotyczacych

wspierania rodzin.

11.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

. Monitorowanie sytuacji szkolnej uczniow.

. Wypracowywanie wnioskow dotyczgcych

wspierania rodzin.

12.

Parafia im. sw. Jadwigi Krolowej

. Realizowanie wspélnych przedsiewzie¢ na rzecz

wychowania, np. festyny srodowiskowe.

. Ksztattowanie postaw moralnych.

. Refundowanie dozywiania.

13.

Spoétdzielnia Mieszkaniowa ,Stoneczne Wzgorze”

. Realizowanie wspdlnych przedsiewzie¢ na rzecz

wychowania, np. festyny srodowiskowe.
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14.

Kieleckie Centrum Kultury 1. Organizowanie imprez dla miodziezy.

15.

Uniwersytet im. Jana Kochanowskiego 1. Rozwijanie potencjatu intelektualnego uczniéw

poprzez organizowanie roznorodnych form zajec.
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CEREMONIAL | TRADYCJE SZKOLY

Do ceremoniatu i szkolnych tradyciji zaliczamy:

= uroczyste rozpoczecie i zakonczenie roku szkolnego,

* uroczyste pasowanie na ucznia,

* rajd integracyjny i warsztaty integracyjne,

= festyn rodzinny,

= akademie, apele oraz wystawy organizowane z okazji Swigt narodowych i rocznic historycznych, np.:
- Dzien Edukacji Narodowej,
- Narodowe Swieto Niepodlegtosci- Szkolny Piknik Patriotyczny
- Memoriat Jarka Tkaczyka,
- Karnawatowy Zawroét Gtowy,
- Maraton Pisania Listéw,
- Swieto Konstytucji 3 maja,
- pozegnanie absolwentow,

» spotkania optatkowe, w ramach ktérych organizowane sg uroczyste wigilie dla uczniéow i nauczycieli,
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= inne:

- wieczorki filmowe,

- konkursy przedmiotowe, plastyczne, muzyczne, recytatorskie,
- wycieczki szkolne, wyjscia do teatru, muzeum, kina,

- wspotpraca z wyzszymi uczelniami,

- imprezy szkolne i Srodowiskowe.

PRIORYTETY MINISTERSTWA EDUKACJI NARODOWEJ NA ROK SZKOLNY
2018/2019

1. 100 rocznica odzyskania niepodlegtoSci.
2. Doradztwo zawodowe.

3. Pomoc pedagogiczno - psychologiczna
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EWALUACJA

Ogodlne zasady:

1. W procesie ewaluacji Programu wychowawczo-profilaktycznego zostang wziete pod uwage opinie wszystkich podmiotow

zaangazowanych w proces wychowania i profilaktyki.
2. Program bedzie monitorowany przez wszystkie podmioty.
3. Ewaluacje programu przeprowadzi powotany zespét w oparciu o analize:

= zachowania uczniow,

= wynikow ankiet przeprowadzanych wsréd ucznidw, rodzicéw, nauczycieli,

» trudnych przypadkoéw wychowawczych, podejmowanych dziatan zaradczych i ich skutecznosci,
» dziatalno$ci samorzgdowej na terenie klasy i szkoty,

= frekwencji i uwag w zeszycie wychowawczym,

» udziatu ucznidw w konkursach i uzyskanych przez nich wynikéw,

*  rozmow i wywiadow z uczniami, rodzicami i nauczycielami,

» sytuacji wychowawczej szkoty.
4. Ewaluacja bedzie prowadzona systematycznie pod koniec kazdego roku szkolnego.
5. Program bedzie modyfikowany w zaleznosci od wynikéw ewaluaciji.

6. Zmodyfikowany program zostanie zatwierdzony przez Rade Pedagogiczng i Rade Rodzicow.
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7. Program zostanie przedstawiony wszystkim rodzicom na spotkaniach z wychowawcami i umieszczony na stronie internetowej

szkoty.
SFERY ROZWOJU
SFERA | - ROZWOJ INTELEKTUALNY
Lp. Zadania Sposoby realizacji Spodziewane efekty Odpowiedzial | Termin
ni
1. Stymulowanie proceséw | 1. Wdrazanie uczniow do Uczen: nauczyciele caty rok
poznawczych. poznawania $wiata poprzez | - zdobywa wiedze, szkolny
doswiadczenia, pokazy, - Czyta ze zrozumieniem na
prezentacje, lekcje drugim etapie szkoty
plenerowe i muzealne, podstawowej,
wycieczki krajoznawcze, - wykorzystuje operacje
wyjscia do instytucji kultury. myslowe,
2. Doskonalenie czytania ze - doskonali procesy
zrozumieniem. spostrzegania i
3. Wykorzystywanie pomocy zapamietywania.
naukowych: rebuséw,
krzyzéwek, zagadek,
tamigtowek.
4. Stosowanie na zajeciach
gier i zabaw ¢wiczgcych
spostrzeganie i
zapamietywanie.
5. Uruchamianie réznorodnych
operacji myslowych.
2. Motywowanie do 1. Wprowadzenie jasnych, Uczen: caty rok
zdobywania wiedzy i zrozumiatych kryteridw - zna kryteria oceniania, nauczyciele szkolny
uczenia sie. oceniania. - jest systematycznie oceniany i
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W

. Dostrzeganie i nagradzanie

nawet minimalnych
postepow w nauce.

. Systematyczne ocenianie.
. Organizowanie konkurséw

przedmiotowych.

. Przygotowanie do konkursow

szkolnych i miedzyszkolnych.

. Popularyzowanie osiggnie¢

uczniow.

. Zaproponowanie uczniom

bogatej oferty zaje¢
pozalekcyjnych.

nagradzany za postepy w
nauce,

- uczestniczy w konkursach
szkolnych i miedzyszkolnych,
- korzysta z bogatej oferty zaje¢

pozalekcyjnych.

8. Nagradzanie za osiggniecia
w nauce, zachowaniu,
sporcie.
Ksztatcenie umiejetnosci | 1. Zapewnienie uczniom Uczen: nauczyciele caty rok
zdobywania informaciji. dostepu do réznych zrodet - korzysta z réznych Zrodet szkolny
informacji i nowoczesnego informacji,
sprzetu. - samodzielnie zdobywa
2. Inspirowanie do informacje.
samodzielnego zdobywania
informaciji.
Rozwijanie 1. Uczestniczenie uczniow w Uczen: nauczyciele caty rok
zainteresowan. réznorodnych zajeciach - uczestniczy w réznych uczniowie szkolny

pozalekcyjnych.

. Motywowanie do udziatu w

konkursach przedmiotowych.

. Promowanie ciekawych

ksigzek, filmow, spektakli
teatralnych, wystaw, imprez
kulturalnych.

konkursach szkolnych i
miedzyszkolnych,

- korzysta z bogatej oferty zaje¢
pozalekcyjnych,

- aktywnie uczestniczy w zyciu
kulturalnym,

- samodzielnie rozwija
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4. Uczestniczenie w lekcjach
bibliotecznych, zachecanie
do czytania.

5. Stosowanie na zajeciach
aktywnych metod nauczania.

6. Inspirowanie uczniéw do
samodzielnej pracy.

7. Organizowanie spotkan z
ciekawymi ludzmi.

8. Mobilizowanie uczniow do
aktywnego postrzegania
otaczajgcej rzeczywistosci
poprzez dyskusje na temat
biezgcych wydarzen.

9. Wdrazanie innowacji
pedagogicznych.

zainteresowania.

Indywidualizowanie
procesu nauczania.

1. Biezgce rozpoznawanie i
zaspokajanie potrzeb
rozwojowych uczniow.

2. Respektowanie zalecen
MZPPP.

3. Dostosowywanie zadan, form
i metod pracy do
mozliwosci uczniow.

4. Zapewnienie uczniom z
problemami w nauce
mozliwosci uzupetnienia
wiadomosci.

5. Doskonalenie wiedzy i
umiejetnosci uczniow
zdolnych.

6. Zapewnienie uczniom

Uczen:

- zdobywa wiadomosci
umiejetnosci szkolne zgodnie
z wkasnymi mozliwosciami,

- uzupetnia wiadomosci i
umiejetnosci szkolne,

- doskonali swojg wiedze na
poziomie rozszerzonym,

- ma dostosowang do swoich
potrzeb pomoc
psychologiczno-pedagogiczng.

nauczyciele

caty rok
szkolny
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pomocy psychologiczno
- pedagogicznej.
Przygotowanie ucznia do . Rozwijanie zainteresowan i Uczen: nauczyciele caty rok
samodzielnej pracy. talentow uczniow. - zna techniki skutecznego szkolny
. Zapoznanie uczniow z uczenia,
technikami skutecznego - wykonuje sumiennie
uczenia sie. powierzone zadania,
. Wyznaczanie zadan i - umie planowac swojg prace,
egzekwowanie ich - jest systematyczny, pracowity,
wykonania. samodzielny w zdobywaniu
. Uczenie planowania i wiedzy,
organizaciji pracy. - wykorzystuje ré6znorodne
. Wdrazanie do metody zdobywania wiedzy ,
systematycznosci, - jest nagradzany.
pracowitosci, samodzielnego
zdobywania wiedzy.
. Wykorzystywanie na
zajeciach réznorodnych
metod zdobywania wiedzy.
. Stosowanie wzmocnien
pozytywnych.
Przygotowanie ucznia do . Dostrzeganie waznosci Uczen: wychowawcy caty rok
podjecia trafnej decyzji wyboru zawodu i wartosci - Zna swoje mocne i stabe nauczyciele szkolny
szkolnej i zawodowej. pracy w zyciu kazdego strony, pedagog
cztowieka. - uczen zna strukture specjalisci
. Ukierunkowanie uczniéw na szkolnictwa na terenie miasta, z MZPPP
dokonanie wyboru szkoty - dokonuje wiasciwego wyboru
I zawodu zgodnego dalszej drogi ksztatcenia,
z zainteresowaniami - umie zredagowac CV i list
I predyspozycjami. motywacyjny,
. Przeprowadzenie przez - wybiera szkote
specjalistow warsztatéw z uwzglednieniem
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zawodoznawczych.

. Zapoznanie uczniow ze
strukturg szkolnictwa.

. Uswiadamianie koniecznosci
uwzgledniania
przeciwwskazan
zdrowotnych przy wyborze
kierunku ksztatcenia.

. Zapewnienie mtodziezy
i rodzicom konsultacji ze
specjalistami z MZPP
podczas ich dyzurow w
szkole.

. Organizowanie spotkan z
uczniami i nauczycielami
szkot ponadpodstawowych.

. Uczestniczenie w

wycieczkach
zawodoznawczych itargach
szkolnych.

. Redagowanie CV i listu
motywacyjnego.

przeciwskazan zdrowotnych.

Rozwijanie czytelnictwa
i ksztattowanie
kompetenciji
informatycznych.

. Ksztattowanie nawykow
czytelniczych, zakup nowosci
do biblioteki szkolnej.

. Popularyzowanie
czytelnictwa poprzez:

- realizacje projektu ,,Cata
szkota czyta”™

e oOrganizowanie
ogolnoszkolnych akcji

Uczen:

- korzysta z ksiegozbioru
biblioteki szkolnej,

- poznaje nowosci wydawnicze,

- samodzielnie dokonuje wyboru
wiasnej lektury,

- dzieli sie wrazeniami po
przeczytaniu ksigzki,

- ma $wiadomos¢ korzysci

bibliotekarze
nauczyciele
jezyka
polskiego

caty rok
szkolny
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gtosnego czytania, wynikajgcych z czytania,
e comiesieczne lekcje
cichego czytania na
jezyku polskim,
- wybodr Czytelnika Miesigca |
Czytelnika Roku,
- zorganizowanie konkursu
plastyczno-literackiego

,,Ksigzka ,do ktorej chetnie marzec

wracam’. kwiecien
3. Rozbudzanie zainteresowan | - samodzielnie korzysta

informatycznych. z roznych zrodet informacii. wszyscy caty rok
4. Doskonalenie umiejetnosci nauczyciele szkolny

korzystania z réznych zrodet

informacii.
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SFERA Il - ROZWOJ FIZYCZNY

tematyki dotyczacej
bezpieczenstwa na zajeciach
lekcyjnych.

3. Zapoznanie uczniéw z
procedurami i sygnatami
alarmowymi oraz
przeprowadzenie prébnego
alarmu.

4. Zrealizowanie lekgciji
wychowawczych na tematy:
.Bezpieczna droga do szkoty:,
.Bezpieczne ferie i wakacje”.

5. Realizowanie programéw
edukacyjnych i
profilaktycznych.

6. Realizowanie zaje¢ z zakresu
wychowania komunikacyjnego
i przygotowania uczniow do
egzaminu na karte rowerowg.

7. Wyrabianie poczucia
odpowiedzialnosci za wiasne
bezpieczenstwo.

i poza nig,

- zna numery telefonéw
alarmowych: Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy

Pozarnej,

112

- zna sygnaty alarmowe,
sprawnie uczestniczy w
prébnym alarmie,

- potrafi zadbac o wtasne
bezpieczenstwo podczas drogi
do szkoty, ferii i wakaciji,

- uczestniczy w programach
edukacyjnych i

profilaktycznych,

- jest dobrze przygotowany do
egzaminu na karte rowerowa,

- czuje sie odpowiedzialny za
wlasne bezpieczenstwo.

Lp. Zadania Sposoby realizacji Spodziewane efekty Odpowiedzialni | Termin
1. Uczenie bezpiecznych 1. Zapoznanie uczniow z Uczen: pedagog caty rok
zachowan. zasadami bezpieczenstwa na - zna zasady bezpieczenstwa wychowawcy szkolny
terenie szkoty i poza nig. obowigzujgce na terenie nauczyciele
2. Omawianie i przypominanie szkoty uczniowie
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Ksztaltowanie postawy | 1. Przygotowanie bogatej oferty Uczen: pedagog caty rok
prozdrowotnej. zajeC sportowo-rekreacyjnych. | - uczestniczy w zajeciach wychowawcy szkolny
2. Dbanie o higiene, aktywno$¢ sportowo-rekreacyjnych, nauczyciele
fizyczng i zdrowg diete; — | - zna zasady higieny i ich
poruszanie tematyki na przestrzega,
lekcjach wychowawczych i - wie, na czym polega
przedmiotowych. zdrowa dieta i wykorzystuje
3. Ukazywanie roli racjonalnego te wiedze w praktyce,
odzywiania-uktadanie - potrafi efektywnie
jadtospisow. wykorzystac¢ wolny czas,
4. Przestrzeganie higieny pracy. - wie, na czym polegaja
5. Uczenie efektywnego ryzykowne zachowania
wykorzystywania wolnhego seksualne i jak sie przed nimi
czasu. ustrzec,
6. Przeciwdziatanie ryzykownym - wie, do kogo sie zwrocic o
zachowaniom seksualnym. pomoc w trudnej sytuacji i
7. Ksztattowanie postaw korzysta z tej pomocy
otwartych na poszukiwanie - uczestniczy w konkursach
pomocy oraz porady, kiedy zawodach, wycieczkach.
zaczynaja sie trudnosci i kiedy
wybor jest wazny i trudny.
8.Ksztattowanie nawykdéw
prozdrowotnych poprzez
zachecanie do udziatu w
konkursach, zawodach,
wycieczkach.
Ksztaltowanie postawy | 1. Budowanie $wiadomosci Uczen: wychowawcy caty rok
proekologiczne,;. proekologiczne,. - jest Swiadomy znaczenia nauczyciele szkolny

2. Realizowanie ogolnoszkolnych
projektow.
3. Uczestniczenie w akcjach:

srodowiska naturalnego,
- uczestniczy w projektach,
akcjach proekologicznych.
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,Sprzatanie $wiata”, ,Swiatowy
Dzien Ziemi”.

Przeciwdziatanie
uzaleznieniom.

1. Promowanie zdrowego trybu
zycia.

2. Systematyczne diagnozowanie
zagrozen.

3. Doskonalenie umiejetnosci
odmawiania.

4. Przekazywanie wiedzy na
temat uzaleznien,
uswiadamianie skutkow:
palenia tytoniu, alkoholizmu,
zazywania narkotykow, w tym
dopalaczy oraz dziatania
mechanizmu uzaleznienia.

5. Doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania symptomow
uzaleznienia od komputera i
internetu.

6. Realizowanie programéw
profilaktycznych:

- Odkryj prawde,

- Razem bezpieczniej,

- Swiadomo$é, wolno$é,
kontrola,

- Debata,

- Veto wobec przemocy,
alkoholu i narkotykow.

7. Wykonanie gazetek
tematycznych.

8. Doskonalenie kompetencji
rodzicow i nauczycieli.

Uczen:

- jest Swiadomy skutkow
uzaleznien i stosowania
dopalaczy,

- wie, jak rozpozna¢ symptomy
uzaleznienia od komputera i
internetu.

- bierze udziat w programach
profilaktycznych,

- prowadzi zdrowy tryb zycia,
nie ulega natogom.

wychowawcy
nauczyciele

caty rok
szkolny
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SFERA Il - ROZWOJ EMOCJONALNY

obowigzujgcych procedur.

. Realizowanie programoéw

profilaktycznych.

przejawy agresji,
- umie radzic¢ sobie z wlasng
i cudzg agresja,

Lp. Zadania Sposoby realizacji Spodziewane efekty Odpowiedzialni | Termin
1. Poznanie wiasnej sfery . Nabywanie umiejetnosci Uczen: wychowawcy caty rok
uczuciowej. obiektywnej oceny wlasnego | - potrafi trafnie oceni¢ swoje nauczyciele szkolny
postepowania zachowanie, pedagog
. Rozwijanie swiadomosci - zna swoje wady i zalety,
wiasnych zalet i wad. - akceptuje samego siebie,
. Rozwijanie umiejetnosci - potrafi opanowac negatywne
akceptacji samego siebie. emocje,
. Poznawanie i wyrazanie - posiada umiejetnosci w
emaociji. zakresie radzenia sobie ze
. Nabywanie umiejetnosci stresem.
radzenia sobie ze stresem i
negatywnymi emocjami
min. poprzez stosowanie
technik relaksacyjnych.
. Tworzenie pozytywnego
obrazu samego siebie.
. Przygotowanie do
budowania wtasnego
systemu wartosci.
2. Przeciwdziatanie agresji, . Zapoznanie uczniéw z Uczen: nauczyciele caty rok
w tym cyberprzemocy. systemem oceniania - zachowuje sie zgodnie wychowawcy szkolny
zachowania i procedurami. z przyjetymi normami, pedagog
. Przestrzeganie - wtasciwie reaguje na wszelkie uczen
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4. Zorganizowanie spotkania
uczniéw ze Specjalistg
ds. Nieletnich I Komisariatu
Policji na temat:
Odpowiedzialnosc prawna
nieletnich.

5. Respektowanie norm
kulturalnego zachowania.

6. Doskonalenie umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow.

7. Swiadome postugiwanie sie
jezykiem-eliminowanie
wulgaryzmow.

8. Ksztattowanie umiejetnosci
wiasciwego komunikowania
sie.

9. Objecie szczegdlng opiekag
uczniéw sprawiajgcych
problemy wychowawcze.

10. Podnoszenie kompetencji

wychowawczych rodzicow.

11. Stosowanie mediaciji i

negocjacji w sytuacjach
konfliktowych.

12. Organizowanie spotkan
zespotow wychowawczych.

- ponosi odpowiedzialnos¢ za
swoje zachowanie,

- stara sie by¢ wzorem do
nasladowania,

- potrafi komunikowac¢ sie
adekwatnie do sytuacji,

- zdaje sobie sprawe z tego, ze
wiasciwa komunikacja jest
warunkiem dobrych relacji z
ludzmi.
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SFERA IV — ROZWOJ SPOLECZNY

Lp. Zadania Sposoby realizacji Spodziewane efekty Odpowiedzialni | Termin

1. Diagnozowanie 1. Dokonywanie Wychowawca: wychowawcy wrzesien
sytuaciji spotecznej systematycznego przeglagdu | dostosowuje proces
uczniow i ich dokumentacji dotyczacej wychowawczy do potrzeb
potrzeb w zakresie poszczegodlnych uczniow. podopiecznych. caty rok
wychowania 2. Ankietowanie uczniow.

3. Systematyczne kontakty
wychowawcy z rodzicami.

2. Ustalenie norm 1. Wprowadzenie zeszytéw do | Uczen: wrzesien
obowigzujgcych w klasie korespondenciji z rodzicami, | - czuje sie wspotgospodarzem wychowawcy
i w szkole. podanie informaciji i organizatorem w klasie, nauczyciele

dotyczgcej mozliwosci - potrafi pokonac bariere caty rok

komunikowania sie przez niesmiatosci i leku zwigzang

VULCAN. z nowym etapem zycia,
2. Ustalenie harmonogramu - Zna swoje prawa i obowigzki,

wydarzen i imprez - potrafi dokona¢ samokontroli

klasowych. i samooceny wynikow styczen
3. Zapoznanie z regulaminami. nauczania i zachowania. czerwiec
4. Zapoznanie z WSO i

Statutem Szkoty.
5. Dokonywanie analizy

wiasnych wynikow

nauczania

| swojego zachowania.

3. Budowanie wiezi 1. Promowanie dziatan Uczen: wychowawcy caty rok
I akceptacji w zespole integrujacych klase: - integruje sie z grupa, nauczyciele szkolny
klasowym. - uroczyste rozpoczecie roku | - dba o dobry wizerunek swojej pedagog

szkolnego i przyjecie | klasy,
uczniow Kklas | w poczet | - pomaga kolegom i
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spotecznosci szkolnej,

- warsztaty Blizej siebie,

- rajdy,

- dyskoteki,

- wycieczki,

- uroczystosci szkolne,

- imprezy klasowe,

- konkursy.

2. Diagnozowanie relacji
miedzy uczniami w klasie.

3. Organizowanie pomocy
kolezenskiej w nauce.

4. Uczenie odpowiedzialnosci
za siebie i grupe.

5. Klasowe kultywowanie
tradycji, wspolne
podejmowanie decyziji.

kolezankom
potrzebujgcym wsparcia,

- ma poczucie przynaleznosci
do klasy,

- wspotdziata w grupie
rowiesniczej i czuje sie
odpowiedzialny za efekty
swojej pracy.

Ksztattowanie 1.0rganizowanie imprez Uczen: wychowawcy caty rok
pozytywnych relacji integrujacych spotecznos¢ - identyfikuje sie ze swojg klasg nauczyciele szkolny
miedzy uczniami. szkolna: i szkotg, pedagog

- Karnawatowy Zawroét Gtowy, | - wspoéttworzy i wspétorganizuje

- Memoriat Jarka Tkaczyka, zycie szkoty,

- festyn rodzinny dla uczniow i | - nawigzuje nowe relacje

ich rodzicow. réwiesnicze.

Uczenie zachowan 1. Wzbogacanie wiedzy i Uczen: nauczyciele, caty rok
asertywnych. doskonalenie umiejetnosci - zna przystugujgce mu prawa, wychowawcy szkolny

dotyczgcych zachowan
asertywnych.

2. Zapoznanie uczniow z
Konwencjg praw dziecka i
uswiadomienie koniecznosci
dbania o ochrone tych praw.

- przyjmuje postawe asertywna.
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3. Cwiczenie umiejetnosci
odmawiania.

Kultywowanie tradycji 1.Zorganizowanie kampanii Uczen: wychowawcy wrzesien
samorzgdnosci wyborczej. - propaguje idee demokratyczne opiekun SU
uczniowskiej 2.Przeprowadzenie wyboréw oraz idee samorzgdnosci
I motywowanie do do samorzadow klasowych szkolnej,
samodzielnego dziatania. i Samorzadu Szkolnego. - proponuje kandydatéw na
3.Ustalenie kompetencji SU cztonkdw samorzadu
i opracowanie planu dziatan klasowego i SU, motywujgc
na biezacy rok szkolny. swoj gtos,
- wie, na czym polegajg
demokratyczne wybory,
- bierze czyny udziat w
wyborach,
- ma poczucie przynaleznosci
do spotecznosci klasowe;j i
szkolnej.
Przygotowanie 1.Reprezentowanie szkoty Uczen: wychowawcy caty rok
ucznidow do petnienia podczas uroczystosci, swigt, | - aktywnie uczestniczy w zyciu nauczyciele szkolny
rol spotecznych. imprez kulturalno szkoty, opiekun SU

Wyzwalanie kreatywnosci,
zdolnosci organizacyjnych
I kierowniczych.
Rozwijanie umiejetnosci
dostrzegania
pozytywnych aspektéw
dziatania zespotowego
poprzez docenienie roéznic
zdan i wiedzy,
doswiadczen,
specjalizacji, kompetencji.

- sportowych, przeglagdéw
artystycznych, akcji
charytatywnych.
2.Wspotorganizowanie imprez
kulturalno — sportowych.
3. Organizowanie pracy w
grupach na godz.
wychowawczych i zajeciach z
poszczegdlnych przedmiotow.
4. Wykorzystywanie metody
projektu.

- ma poczucie przynaleznosci
szkolnej,

- przyjmuje odpowiedzialnosc
za powierzone zadania,

- czuje sie wspotgospodarzem
szkoty,

- szanuje sprzet szkolny, dba
o estetyke klasy.,

- zna zasady pracy w zespole,
docenia pomysty

I kompetencje innych, czerpie

z ich doswiadczen
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Ksztattowanie postaw
prospotecznych.

1. Rozbudzanie wrazliwosci i
empatii.

2. Ksztaltowanie postawy
toleranciji.

3. Uwrazliwianie dzieci na
potrzeby innych ludzi,
niepetnosprawnych,
starszych, chorych.

4. Ukazywanie pozytywnych
wzorow do nasladowania,
autorytetow.

5. Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych: wyrazanie
wiasnych opinii, przekonan i
pogladow.

6. Uczestniczenie w akcjach
charytatywnych, np.:

- Gora Grosza,

- Wielka Orkiestra Swigtecznej
Pomocy,

- zbiérka makulatury na cele
charytatywne,

- zbiorka nakretek plastikowych

na rzecz niepetnosprawnych.

7. Wskazywanie na wartosc
pracy w wolontariacie.

8. Wdrazanie do dbatosci o
estetyke otoczenia.

9. Nagradzanie zachowan
prospotecznych.

Uczen:

- jest ofiarny i bezinteresowny,

- umie wczuc sie w sytuacje
osoby potrzebujacej,
identyfikowac sie z jej
uczuciami,

- jest wrazliwy na cierpienie
i krzywde innych,

- posiada zdolnosc¢ dostrzegania
i okres$lania problemow innych,

- poszukuje autorytetow i
wzorcow do nasladowania,
zdaje sobie sprawe z ich roli,

- potrafi rzeczowo i spokojnie
wyrazac wiasne opinie,
przekonania i poglady,

- okazuje szacunek swoim
rozmoéwcg i stuchaczom,

- Swiadomie uczestniczy w
akcjach charytatywnych,

- angazuje sie w prace
szkolnego wolontariatu

- dba o estetyke otoczenia,

- jest tolerancyjny wobec
innych.

nauczyciele
wychowawcy
pedagog

caty rok
szkolny
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SFERA V — ROZWOJ MORALNY i DUCHOWY

wydarzen historycznych.

narodowych.
4. Udziat w uroczystosciach

i kultywowania tradycji.

Lp. Zadania Sposoby realizacji Spodziewane efekty Odpowiedzialni Termin
1. Umacnianie wiezi z 1. Prezentowanie na lekcjach | Uczen: wychowawcy caty rok
rodzing. tematyki roli rodziny w - zna tradycje rodzinne, nauczyciele szkolny
rozwoju cztowieka. - okazuje szacunek wszystkim uczniowie
2. Wigczanie rodzicéw do cztonkom rodziny,
realizacji przedsiewzie¢ - wzmacnia zwigzki
klasowych i szkolnych. uczuciowe w rodzinie i
3. Przedstawianie zwyczajow i | dostrzega ich role,
tradycji rodzinnych. - pamieta o swietach
4. Kultywowanie poszczegolnych cztonkéw
np.: Dnia Babci, Dnia rodziny,
Dziadka, Dnia Matki, Dnia - bierze czynny udziat w zgodnie z
Ojca. festynie. kalendarzem
5. Organizowanie wigilii
klasowych.
6. Przygotowywanie zyczen i
prezentéw dla najblizszych.
7. Zorganizowanie festynu kwiecien/maj
rodzinnego.
2. Ksztaltowanie postaw 1. Rozumienie podstawowych | Uczen: wychowawcy caty rok
patriotycznej poje¢ zwigzanych z - zna symbole narodowe, WSzyscy szkolny
i obywatelskiej. wilasnym narodem oraz - potrafi odpowiednio sie nauczyciele
Ksztattowanie znajomosc¢ tresci zachowac w ich obecnosci
odpowiednich zachowan przypisywanych oraz w miejscach zwigzanych zgodnie z
na uroczystosciach symbolom narodowym. z historig narodu i ojczyzny, kalendarzem
szkolnych zwigzanych ze | 2. Rozbudzanie szacunku dla | - aktywnie uczestniczy i planem
Swietami panstwowymi symboli narodowych. w uroczystos$ciach, imprez
i rocznicami waznych 3. Kultywowanie tradycji - rozumie sens swietowania szkolnych
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szkolnych i srodowiskowych
zwigzanych ze swietami
narodowymi.

5. Udziat w Szkolnym Pikniku wychowawcy listopad
Patriotycznym z okazji 100 WSzyscy
rocznicy odzyskania nauczyciele
niepodlegtosci. uczniowie
6.Kultywowanie tradyciji
szkoty,
ceremoniat szkolny.
Rozwijanie poczucia 1. Poznanie najblizszego Uczen: wychowawcy caty rok
przynaleznosci Srodowiska i specyfiki - zna swqj region i jego nauczyciele szkolny
regionalne;. swojego regionu. historie, historii, wos ,

2. Poznanie historii Kielc i jej
zwigzku z historig kraju.

3. Poznanie legend
sSwietokrzyskich.

4. Zwiedzanie zabytkow ziemi
sSwietokrzyskiej.

5. Poznanie sylwetek osob
zastuzonych dla regionu.

6. Zainteresowanie aktualnymi
problemami miasta
i wydarzeniami.

- utozsamia sie ze swojg matg
ojczyzng i promuje jej
wartosci,

- potrafi opisa¢ swojg
miejscowosc,

- zna legendy dotyczgce
regionu i jego zabytki,

- posiada informacje na temat
0so6b zastuzonych dla
regionu,

- interesuje sie problemami
miasta i aktualnymi
wydarzeniami.

jezyka polskiego
bibliotekarze
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Ksztaltowanie 1. Poznanie miejsca naszego | Uczen: wychowawcy caty rok
tozsamosci europejskiej. kraju w Unii Europejskiej. - zna role Polski w UE, nauczyciele szkolny
2. Pogtebianie wiedzy na - posiada szerokg wiedze na historii, wos,
temat UE. temat UE, jezyka polskiego
3. Rozbudzanie dumy z faktu | - prezentuje godng postawe
bycia Polakiem, jako Polak, Europejczyk,
Europejczykiem, obywatel swiata,
obywatelem Swiata. - bierze udziat w konkursach
4. Zorganizowanie Dnia dotyczgcych UE.
europejskiego.
Wdrazanie uczniow 1. Wskazywanie wtasciwych Uczen: nauczyciele, caty rok
do dbatosci o kulture wzorcow zachowania. - przestrzega ogolnie pedagog szkolny

stowa.

Uczenie samokontroli,
rozrozniania zachowan
pozadanych i
niepozagdanych oraz
przewidywania ich
konsekwencji.

2. Promowanie uczniow
odznaczajgcych sie kulturg
osobistg.

3. Reagowanie na wiasciwe
i niewtasciwe zachowania
uczniéw.

4. Uwrazliwianie na kwestie
moralne, np. méwienia
prawdy, sprawiedliwego
traktowania.

5. Rozwijanie takich cech, jak:

pracowitosc,
odpowiedzialnos¢, prawdo-
MOwNOoSCE, rzetelnosc |
wytrwato$c¢.

obowigzujgcych norm,

- dba o kulture stowa
i zachowania,

- okazuje szacunek
nauczycielom, innym
pracownikom szkoty,
kolezankom i kolegom,

- rozréznia zachowania
pozgdane i niepozgdane oraz
zna ich konsekwencje,

- potrafi zachowac sie
stosownie do danej sytuacji,

- kieruje sie takimi

wartos$ciami, jak np.: prawda,

dobro, piekno, szacunek dla
cztowieka, szacunek dla
réznych kultur i pogladow.
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Ksztattowanie poczucia 1. Wdrazanie do wtasciwego Uczen: nauczyciele caty rok
odpowiedzialnosci za korzystania z mienia - Szanuje swojg i cudzg pedagog szkolny
mienie uzytecznosci wspoblnego. wiasnosc, szkolny
publiczne;. 2. Zapoznanie z - wlasciwie reaguje na

konsekwencjami niszczenia | przejawy naruszenia cudzej

dobra publicznego. wiasnosci,

3. Stosowanie kar - zna konsekwencje niszczenia

przewidzianych w Statucie mienia wspolnego.

Szkoty.
Ksztattowanie postawy 1. Przeprowadzanie lekcji Uczen: katecheci caty rok
toleranciji dla wychowawczych. - wie, co jest istotg toleranciji, wychowawcy szkolny
odmiennosci 2. Uczenie szacunku do - szanuje i akceptuje nauczyciele
i indywidualnosci. drugiego cztowieka i odmiennos¢ i indywidualnosg,
Zapoznanie akceptowania jego - toleruje odmiennos¢
z Konwencjg praw indywidualnosci. kulturowg i wyznaniowa,
dziecka. 3. Poszerzanie wiedzy o - zna przystugujgce mu prawa,

réznych kulturach i - reaguje na przejawy

wyznaniach. dyskryminacji i nierownego

4. Podejmowanie dziatan traktowania.

antydyskryminacyjnych.
Ksztaltowanie 1. Motywowanie do Uczen: nauczyciele caty rok
wiasciwego stosunku zdobywania wiedzy. - Swiadomie podnosi poziom pedagog szkolny
do obowigzkdéw 2. Zachecanie do udziatu swoich wiadomosci szkolny

szkolnych.

5.

6.

w konkursach szkolnych i
pozaszkolnych.

. Uczestniczenie w

projektach edukacyjnych.

. Zapoznanie z technikami

skutecznego uczenia.
Wdrazanie do
samodoskonalenia.
Rozwijanie zainteresowan

i umiejetnosci szkolnych,

- aktywnie uczestniczy
w konkursach szkolnych,
pozaszkolnych i projektach
edukacyjnych,

- potrafi okresli¢ swoje
zainteresowania i zgodnie
Z nimi poszerzac wiedze,

- zna techniki skutecznego
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poprzez udziat w zajeciach uczenia sie,
pozalekcyjnych. - zdobywa wiedze

7. Eliminowanie wykraczajgcg poza podstawe

nieusprawiedliwionych programows,
nieobecnosci. - zna konsekwencje

8. Zapoznanie ze skutkami wynikajgce z

nieusprawiedliwionej nieusprawiedliwionej
nieobecnosci w szkole. absenciji,

9. Pozytywne motywowanie - zdaje sobie sprawe z korzysci
uczniéw do ptyngcych z systematycznego
systematycznego uczeszczania na zajecia.
uczeszczania na zajecia
lekcyjne.

10. Diagnozowanie przyczyn
nieobecnosci ucznia.

11. Wspétpracowanie z
rodzicami w celu poprawy
frekwenciji.

ZALACZNIKI:
- zatgcznik nr 1: Tematyka godzin do dyspozycji wychowawcy (przyktadowe tematy)
— zatgcznik nr 2: Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I- /I, TreSci wychowawczo-profilaktyczne
do realizacji podczas godzin do dyspozycji wychowawcy w klasach IV— VIl

— zatgcznik nr 3: Ankiety i ich analiza
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ZALACZNIK NR 1
TEMATYKA GODZIN DO DYSPOZYCJI WYCHOWAWCY

(przyktadowe tematy)
KLASY -1l
SFERA | - ROZWOJ INTELEKTUALNY
1. | Moja ulubiona ksigzka.
2. | Uczymy sie korzystac z biblioteki szkolne;j.
3. | Kim chciatbym zostac¢ w przysztosci?
4. | Zawieramy kontrakt z samym sobg.
SFERA Il - ROZWOJ FIZYCZNY
5. | Ustalamy zasady higieny osobiste].
6. | Czynniki, ktére szkodzg zdrowiu.
7. | Jak nalezy dbac¢ o higiene?
8. | Wdrazanie do racjonalnego korzystania z komputera, mediow, gier.
9. | Jak zdrowo sie odzywiac?
10.| Przeciwdziatamy otytosci.
11.| Bezpieczne ferie i wakacje.
12.| Zasady bezpiecznego poruszania sie po drogach.
13.| Bezpieczne zachowanie sie na przerwach, podczas wycieczek.
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14.

Poznawanie sygnatéw alarmowych i planéw ewakuacji.

15.

Chce byc¢ zdrowy i bezpieczny.

16.

Bezpieczenstwo na drodze.

17.

Segregujemy Smieci.

SFERA I - ROZWOJ EMOCJONALNY

18.

Bezpieczenstwo w sieci.

19.

Agresji stop!- zajecia warsztatowe.

SFERAIV - ROZWOJ SPOLECZNY

20.

Przygotowujemy sie do ceremonii Slubowania uczniow klas pierwszych.

21.

Wybieramy samorzgdu klasowy.

22.

Uczymy sie wspotpracy w grupie.

23.

Kultura zachowania przy stole.

24.

Jak sie zachowac w instytucjach uzytecznosci publicznej?

25.

Zyczliwo$¢ na co dzien.

26.

Na czym polega kolezehAstwo?

SFERAV - ROZWOJ MORALNY | DUCHOWY

27.

Poznajemy symbole narodowe.

28.

Kim byt patron naszej szkoty?/Poznajemy naszego patrona.

29.

O polskim hymnie narodowym.
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30.

Kto Ty jestes? Polak maty... - 100 rocznica odzyskania niepodleglosci.

31.

Uczymy sie odréznia¢ dobro od zta.

32.

Uczestniczymy w akcjach charytatywnych.

33.

,»A ja wole mojg mame... "

34.

Moja rodzina.

35.

Legenda o powstaniu mojego miasta.

36.

Dziecko tez ma swoje prawa- zapoznanie z Konwencjg praw dziecka.

37.

Ustalamy wazne dla nas zasady.

38.

Niepetnosprawni sg wsrod nas.

KLASY IV-VIII

SFERA| - ROZWOJ INTELEKTUALNY

Jak efektywnie sie uczyc¢?- przyktady.

Moje mocne strony.

Pokonywanie wtasnych ograniczen.

Moje hobby, pasje, zainteresowania.

al p w0 N e

Wiasny rozwdj drogg do sukcesu.

SFERA Il - ROzZWOJ FIZYCZNY
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6. | Bezpieczenstwo w szkole i poza nia.

7. | Jestem czysty, jestem zdrowy.

8. | Higiena okresu dojrzewania.

9. | Wdrazanie nawykow prawidtowego odzywiania.
10. | Przeciwdziatamy otytosci.
11. | Bezpieczne ferie i wakacje.
12. | Zasady bezpiecznego poruszania sie po drogach.
13. | Bezpieczne zachowanie sie na przerwach, podczas wycieczek.
14. | Poznawanie sygnatéw alarmowych i planéw ewakuacji.
15. | Wplyw uzywek na zdrowie.
16. | Dopalacze to tez narkotyki.
17. | Staramy sie zy¢ ekologicznie.
18. | Dlaczego warto segregowac odpady?
19. | Co to znaczy zy¢ w zgodzie z naturg?

SFERA III - ROZWOJ EMOCJONALNY

20. | Bezpieczenstwo w sieci.
21. | Agresji stop!- zajecia warsztatowe.
22. | M6j sposdb na stres-wymiana doswiadczen.
23. | Uczymy sie reagowac na ztosc¢.
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SFERAIV - ROZWOJ SPOLECZNY

24. | Mam swoje zdanie i umiem je wyrazic.
25. | Kto bedzie mnie godnie reprezentowat?- wybory do SU.
26. | Kultura zachowania przy stole.
27. | Poznajmy sie — integracja klasy.
28. | Zasady kulturalnego zachowania w miejscach publicznych.
29. | Pokojowe rozwigzywanie konfliktow.
SFERAV - ROZWOJ MORALNY | DUCHOWY
30. | Symbole narodowe- historia Flagi.
31. | Wartosci, ktére sg dla mnie wazne.
32. | Kogo mozna nazwac¢ patriotg?
33. | Patriotyzm —co to znaczy?
34. | 100 lat Niepodlegtej.
35. | Szkolny Piknik Patriotyczny.
36. | Na czym polega empatia?
37. | Stanistaw Moniuszko- nasz patron.
38. | Moja mata ojczyzna.
39. | Mgj kraj-powdd do dumy.
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40. | Historia mojego miasta.

41. | Poznajemy tradycje naszego regionu.

42. | Mam prawa, mam tez obowigzki.

43. | Sg wsrod nas sprawni inaczej.

44. | Kim jest wolontariusz?

45. | Inny nie znaczy gorszy — o tolerancji.

46. | Rola rodziny w zyciu cztowieka.

UWAGI:

e konkretne programy profilaktyczne realizowane bedg wedtug ustalonego harmonogramu
e wychowawcy decydujg o kolejnosci realizacji poszczegdlnych zagadnien
e pozostate godziny do dyspozycji wychowawcy zostang wykorzystane zgodnie z biezgcymi potrzebami danej klasy
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ZALACZNIK NR 2

Opracowano na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetno-

sprawnoscig intelektualng

(dostep dn. 14.03.2017r.).

w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej — www.dziennikustaw.gov.pl

TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI W POSZCZEGOLNYCH KLASACH I- 1|

Sfera rozwoju Zadania
. Rozwdj intelektualny 1. Ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego;

2. Uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin;

3. Rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na podstawie obserwacji i wlasnych
dosdwiadczen;

4. Przygotowanie do podejmowania dziatan majgcych na celu identyfikowanie i rozwijanie wtasnych
zainteresowan;

5. Ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzgdkowania i wykorzystywania informacji z r6znych
zrodet, korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych,

Il. Rozwéj fizyczny 1. Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie;

2. Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wtasciwego zachowania sie w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach
nadzwyczajnych;

3. Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkéw komunikacji, zapobiegania i
przeciwdziatania sytuacjom problemowym;

4. Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne i innych, ksztattowanie
umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajgcego zdrowemu stylowi zycia;

5. Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie, higieny osobistej i aktywnosci
fizycznej;

6. Przygotowanie do podejmowania dziatarh majgcych na celu zdrowy styl Zzycia w aspekcie fizycznym i
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psychicznym;
7. Przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania z narzedzi i urzgdzen technicznych,
bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych i poruszania sie po drogach;
Ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania fadu i porzgdku wokét siebie, w miejscu nauki i zabawy.
Przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach codziennych wymagajgcych umiejetnosci
praktycznych

© x

lll. Rozwéj emocjonalny 1. Ksztaltowanie wytrwatosci w dziataniu i dgzeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania sie

w sytuacjach zwyciestwa i porazki.

Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji w réznych formach ekspresiji;

Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawosci poznawczej,

rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczoéci oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i

dziatania;

4. Ksztattowanie swiadomosci negatywnego wptywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty
spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajgcych z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograni-
czen dotyczgcych korzystania z komputera, internetu i multimediow.

W N

IV. Rozwoj spoteczny Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku;

Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

Ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujgcych regut;

Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z réwie$nikami, rozpoznawania

ich potrzeb, zgodnej wspétpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujgcych norm i regut kultury

osobistej;

5. Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia oraz cztonka
szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;

6. Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania sie w roznych sytuacjach spotecznych,
dbatosc¢ o jezyk i kulture wypowiadania sig;

7. Inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy zespotowej, wspomaganie dziatan
stuzgcych ksztattowaniu wtasnego wizerunku i otoczenia;

8. Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z rowiesnikami, rozpoznawania
ich potrzeb, zgodnej wspotpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujgcych norm i regut kultury
osobistej;

9. Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wlasnego i innych ludzi;

10. Rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc stabszym i
potrzebujgcym, umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i sporéw.

11. Ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego,
wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw,

PR
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podejmowanie dziatann w celu zapobiegania dyskryminacji;
12. Ksztattowanie swiadomosci odmiennosci osdb niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania,
tradycji kulturowej oraz ich praw.

V. Rozwéj moralny i duchowy 1. Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradyc;ji i kultury wtasnego

narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej

poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w s$rodowisku rodzinnym,

szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym srodowiska rodzinnego, szkolnego,

lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizszg spoteczno$¢;

Ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrozniania dobra od zia;

Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi i wytworami kultury,

zapoznanie z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezgcych do polskiego i

europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztukg dla dzieci;

4. Wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajgcych szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz
tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg i spotecznoscig lokalng;

5. Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajgcych umiejetnosci
praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi réznych zawodow;

W N

TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJIW POSZCZEGOLNYCH KLASACH IV- VIlI

SFERY ZADANIA
Klasa Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VI Klasa VI
| Rozwéj 1. Wprowadzenie 1. Zachecanie uczniow | 1. Uruchamianie 1. Uruchamianie 1. Uruchamianie
intelektualny | jasnych, zrozumiatych do pracy nad wiasng roznorodnych operacji | réznorodnych réznorodnych
kryteridw oceniania. motywacjg oraz analizg | myslowych. operacji myslowych. | operacji myslowych.
2.Doskonalenie czytania | czynnikéw, ktore ich 2. Rozwijanie 2. Rozwijanie 2. Rozwijanie
ze zrozumieniem, demotywuja. nawykow nawykéw nawykéw
ksztattowanie nawykow 2. Prezentowanie czytelniczych. czytelniczych. czytelniczych.
czytelniczych. sposobow pokonywania | 3. Inspirowanie 3. Inspirowanie 3. Inspirowanie
3.Wdrazanie do wiasnych stabosci oraz | uczniow do uczniow do uczniéw do
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poznawania Swiata
poprzez doswiadczenia,
pokazy, prezentacje,
lekcje plenerowe i
muzealne, wycieczki
krajoznawcze, wyjscia do
instytucji kultury.
4.Inspirowanie do
samodzielnego
motywowania sie do
dziatania.

5.Nabywanie
umiejetnosci
gromadzenia i porzadko-
wania wiedzy o sobie.

6. Uczenie planowania

i organizacji pracy.

7. Zapoznanie z rolg
zainteresowan w zyciu
cztowieka.

akceptowania
ograniczen i niedo-
skonatosci.

3. Rozwijanie pasji i
zainteresowan.

4. Uruchamianie
roznorodnych operaciji
myslowych.

5. Wyznaczanie zadan
i egzekwowanie ich
wykonania.

6. Inspirowanie uczniow
do samodzielnej pracy
i samodzielnego
zdobywania informacji
z réznych zrédet.

7. Ksztattowanie
nawykow czytelniczych,
popularyzowanie
czytelnictwa.

8. Rozwijanie poczucia
osobistej
odpowiedzialnosci,
zachecanie do angazo-
wania sie w prawidtowe
i zdrowe zachowania.

samodzielnej pracy i
samodzielnego
zdobywania informacji
Z roznych zrodet.

4. Rozwijanie pasji i
zainteresowan
uczniow.

5. Promowanie
ciekawych ksigzek,
filméw, spektakli
teatralnych, wystaw,
imprez kulturalnych.
6. Uczestniczenie w
lekcjach
bibliotecznych,
zachecanie do
czytania.

7. Zapoznanie
uczniow technikami
skutecznego uczenia
sie.

8.Wyznaczanie zadan
i egzekwowanie ich
wykonania.
9.Uczenie planowania
i organizacji pracy.
10.Wdrazanie do
systematycznosci,
pracowito$ci,
samodzielnego
zdobywania wiedzy.
11.Dostrzeganie
waznosci wyboru
zawodu i wartosci

samodzielnej pracy
i samodzielnego
zdobywania
informacji z réznych
zrédet.

4. Rozwijanie pasji i
zainteresowan
uczniow.

5. Uczestniczenie w
lekcjach
bibliotecznych,
zachecanie do
czytania.
6.Wyznaczanie
zadan i
egzekwowanie ich
wykonania.

7. Motywowanie do
udziatu w
konkursach
przedmiotowych.

8. Ksztattowanie
postawy
proaktywnej, w
ktérej uczen
przejmuje inicjatywe
i odpowiedzialnosci
za swoje dziatania,
decyzje.
9.Ksztaltowanie
umiejetnosci
swiadomego wyzna-
czania sobie
konkretnych celow.
10.Rozwijanie

samodzielnej pracy
i samodzielnego
zdobywania
informacji z roznych
zrédet.

4. Rozwijanie pasji i
zainteresowan
uczniow.

5. Uczestniczenie w
lekcjach
bibliotecznych,
zachecanie do
czytania.
6.Wyznaczanie
zadan i
egzekwowanie ich
wykonania.

7. Motywowanie do
udziatu w
konkursach
przedmiotowych.
8.Promowanie
ciekawych ksigzek,
filméw, spektakli
teatralnych, wystaw,
imprez kulturalnych.
9. Organizowanie
spotkan z ciekawymi
ludZzmi.

10. Mobilizowanie
uczniow do
aktywnego
postrzegania
otaczajgcej
rzeczywistosci
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pracy w zyciu
kazdego cztowieka.
12. Motywowanie do
udziatu w konkursach
przedmiotowych.

13. Ksztattowanie
umiejetnosci
rozpoznawania wia-
snych cech
0sobowosci.

14 Ksztattowanie
konstruktywnego
obrazu wiasnej osoby,
np. $wiadomosci
mocnych i stabych
stron.

umiejetnosci
hierarchizacji zadan.
11.Podnoszenie
poczucia wlasnej
wartosci poprzez
okreslanie
osobistego.
potencjatu.

12. Promowanie
ciekawych ksigzek,
filmdw, spektakli
teatralnych, wystaw,
imprez kulturalnych.
13. Organizowanie
spotkan z ciekawymi
ludZzmi.

14. Mobilizowanie
uczniow do
aktywnego
postrzegania
otaczajgcej
rzeczywistosci
poprzez dyskusje na
temat biezacych
wydarzen.

15 .Ksztattowanie
umiejetnosci
szukania inspiraciji,
rozwijanie wtasnej
kreatywnosci.

poprzez dyskusje na
temat biezgcych
wydarzen.

11. Ksztattowanie
umiejetnosci
szukania inspiracji,
rozwijanie wtasnej
kreatywnosci.
12.Ukierunkowanie
na dokonanie
wyboru szkoty i
zawodu zgodnego z
zainteresowaniami

i predyspozycjami.
13.Przeprowadzenie
przez specjalistow
warsztatéw
zawodoznawczych.
14.Zapoznanie ze
strukturg
szkolnictwa.
15.Uswiadamianie
koniecznosci
uwzgledniania
przeciwwskazan
zdrowotnych przy
wyborze kierunku
ksztatcenia.

16. Organizowanie
spotkan z uczniami
i nauczycielami
szkét ponad-
podstawowych.

17. Uczestniczenie
w wycieczkach
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zawodoznawczych i
targach szkolnych.
18. Redagowanie
CVilistu
motywacyjnego.

Il Rozwéj
fizyczny

1.Zapoznanie uczniéw

z zasadami
bezpieczenstwa na
terenie szkoty i poza nia.
2.0mawianie i
przypominanie tematyki
dotyczacej
bezpieczenstwa na
zajeciach lekcyjnych.

3. Zapoznanie ucznidéw
Z procedurami

i sygnatami alarmowymi
oraz przeprowadzenie
prébnego alarmu.

4 Wyrabianie poczucia
odpowiedzialnosci za
wlasne bezpieczenstwo.
5. Dbanie o higiene,
aktywnos$¢ fizyczng i
zdrowg diete.

6. Uczenie efektywnego
wykorzystywania
wolnego czasu.

7. Ksztattowanie postaw
otwartych na poszukiwa-
nie pomocy oraz porady,
kiedy zaczynajg sie trud-
nosci i kiedy wybor jest

1.Przypomnienie zasad
bezpieczenstwa na
terenie szkoty i poza
nig.

2. Przypomnienie
procedur i sygnatow
alarmowych oraz
przeprowadzenie
prébnego alarmu.
3.Wyrabianie poczucia
odpowiedzialnosci za
wiasne
bezpieczenstwo.

4. Dbanie o higiene,
aktywnos$c¢ fizyczng i
zdrowag diete.
5.Ksztattowanie
nawykow
prozdrowotnych
poprzez promowanie
aktywnego i zdrowego
stylu zycia.

6. Pogtebianie wiedzy
na temat zagrozen
wynikajgcych z
korzystania z
nowoczesnych tech-
nologii informacyjnych.

1.Przypomnienie
zasad
bezpieczenstwa na
terenie szkoty i poza
nig.

2. Przypomnienie
procedur i sygnatow
alarmowych oraz
przeprowadzenie
prébnego alarmu.

3. Rozwijanie
wiasciwej postawy
wobec zdrowia i zycia
jako najwazniejszych
wartosci.

4. Dbanie o higiene,
aktywnos$c¢ fizyczng i
zdrowg diete.

5. Promowanie
aktywnego i
zdrowego stylu zycia.
6.Uswiadamianie
zagrozen
wynikajgcych z
korzystania z
nowoczesnych tech-
nologii
informacyjnych,

1.Przypomnienie
zasad
bezpieczenstwa na
terenie szkoty i poza
nig.

2. Przypomnienie
procedur i sygnatéw
alarmowych oraz
przeprowadzenie
prébnego alarmu.
3.Promowanie
aktywnego i
zdrowego stylu
zycia.

4. Ksztattowanie
Swiadomosci
wiasnego ciata z
uwzglednieniem
zmian fizycznych i
psychicznych w
okresie dojrzewania.
5.Wdrazanie do
Swiadomego
korzystania z
nowoczesnych tech-
nologii
informacyjnych.

6. Popularyzowanie

1.Przypomnienie
zasad
bezpieczenstwa na
terenie szkoty i poza
nig.

2. Przypomnienie
procedur i sygnatéw
alarmowych oraz
przeprowadzenie
prébnego alarmu.
3.Promowanie
aktywnego i
zdrowego stylu
zycia.

4. Ksztattowanie
Swiadomosci
dotyczacej wyko-
rzystania ruchu w
zyciu cztowieka jako
skutecznego
sposobu dbania o
zdrowie psychiczne.
5. Zachecanie do
swiadomego
korzystania z
nowoczesnych tech-
nologii
informacyjnych.
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wazny i trudny. wskazywanie alternatywnych form

8.Ksztaltowanie postaw konkretnych spedzania czasu
prozdrowotnych poprzez przyktadow. wolnego.
promowanie aktywnego 7. Uswiadamianie

i zdrowego stylu zycia. skutkow ryzy-
9.Zwiekszanie wiedzy na kownych zachowan
temat Srodkow seksualnych i
uzalezniajgcych przeciwdziatanie im.
i zagrozen z nimi

zwigzanych.

10. Uswiadamianie
zagrozen wynikajgcych
Z korzystania z
nowoczesnych tech-
nologii informacyjnych.
11.Budowanie
Swiadomosci
proekologiczne;.
12.Realizowanie zajec
z zakresu wychowania
komunikacyjnego

i przygotowania uczniéw
do egzaminu na karte

rowerowa.

Il Rozwéj 1. Zapoznanie uczniow 1. Przypomnienie 1. Przypomnienie 1. Przypomnienie 1. Przypomnienie

emocjonalny Z systemem oceniania uczniom systemu uczniom systemu uczniom systemu uczniom systemu
zachowania i oceniania zachowania i | oceniania zachowania | oceniania oceniania
procedurami-wdrazanie procedur-wdrazanie do | i procedur- zachowania i zachowania i
do ich przestrzegania. ich przestrzegania. egzekwowanie ich procedur- procedur-
2.Respektowanie norm 2.Respektowanie norm | przestrzegania. egzekwowanie ich egzekwowanie ich
kulturalnego kulturalnego 2.Respektowanie przestrzegania. przestrzegania.
zachowania. zachowania. norm kulturalnego 2.Respektowanie 2.Respektowanie
3. Nabywanie 3. Rozwijanie zachowania. norm kulturalnego norm kulturalnego
umiejetnosci obiektywnej | umiejetnosci akceptacji | 3. Wykorzystywanie zachowania. zachowania.
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oceny wiasnego samego siebie. umiejetnosci 3.Przygotowanie do | 3. Swiadome
postepowania 4.Rozwijanie umiejetno- | $wiadomego budowania postugiwanie sie
4.Rozwijanie $ci wyrazania wtasnych | postugiwania sie wiasnego systemu jezykiem-
Swiadomosci wiasnych emocji. jezykiem- wartosci. eliminowanie
zalet i wad. 5.Rozwijanie eliminowanie 4.Zorganizowanie wulgaryzmow.
5. Nabywanie umiejetnosci wulgaryzmow. spotkania uczniéw 4.Budowanie
umiejetnosci radzenia wiasciwego zachowania | 4. Ksztattowanie ze Specjalistg ds. wiasnego systemu
sobie ze stresem sie z uwzglednieniem umiejetnosci Nieletnich | wartosci.
i negatywnymi sytuacji i miejsca. rozpoznawania wia- Komisariatu Policji 5.Propagowanie
emocjami. 6. Doskonalenie snych cech na temat: zachowan przeciwko
6.Ksztattowanie umiejetnosci 0osobowosci. Odpowiedzialno$c cyberprzemocy.
umiejetnosci wtasciwego | Swiadomego 5.Ksztattowanie prawna nieletnich.
komunikowania sie. postugiwania sie konstruktywnego 5.Stosowanie
7.Wdrazanie do jezykiem-eliminowanie | obrazu witasnej osoby, | mediacji i negocjacji
Swiadomego wulgaryzmow. np. Swiadomosci w sytuacjach
postugiwania sie 7. Doskonalenie mocnych i stabych konfliktowych.
jezykiem-eliminowanie umiejetnosci radzenia stron. 6.Doskonalenie
wulgaryzmow. sobie ze stresem 6. Rozwoj umiejetnosci
8. Doskonalenie i negatywnymi zainteresowan, wiasciwego
umiejetnosci emocjami. poszerzenie komunikowania sie.
rozwigzywania 8. Rozwijanie autonomii i 7. Budowanie
konfliktéw. umiejetnosci samodzielnosci. atmosfery wsparcia i

identyfikowania 7. Rozwijanie Zrozumienia w

przyczyn wiasnego umiejetnosci sytuacji problemo-

postepowania. krytycznego myslenia | wej oraz

9. Pogtebianie wiedzy w kontekscie analizy | promowanie

na temat srodkéw wplywow rowiesnikow | rzetelnej wiedzy

uzalezniajgcych i mediow na majgcej na celu

i zagrozenh z nimi zachowanie. zredukowanie leku.

zwigzanych. 8. Budowanie 8.Propagowanie

10.Doskonalenie atmosfery wsparciai | zachowan

umiejetnosci Zrozumienia w przeciwko

rozpoznawania sytuacji problemowej | cyberprzemocy.

symptomow oraz promowanie

uzaleznienia od rzetelnej wiedzy
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komputera i internetu. majgcej na celu

11.Przyblizenie zredukowanie leku.

Zjawiska 9. Wskazywanie

cyberprzemocy, sposobow na

ksztattowanie radzenia sobie z

odpowiednich postaw. cyberprzemoca.

IV Rozwéj 1.Cwiczenie umiejetnosci | 1. Dokonywanie analizy | 1. Dokonywanie 1. Dokonywanie 1. Dokonywanie
spoteczny odmawiania. wiasnych wynikow analizy wtasnych analizy wtasnych analizy wtasnych
2.Rozbudzanie nauczania i swojego wynikow nauczaniai | wynikow nauczania i | wynikdw nauczania i
wrazliwosci i empatii; zachowania. swojego zachowania. | swojego swojego
uwrazliwianie na 2. Uczenie 2. Uczenie zachowania zachowania.
potrzeby innych, odpowiedzialno$ci za odpowiedzialno$ci za | 2. Podejmowanie 2. Podejmowanie
niepetnosprawnych, siebie i grupe. siebie i grupe. dziatan dziatan
starszych, chorych. 3. Podejmowanie 3. Podejmowanie integrujgcych klase. | integrujgcych klase.
3. Ksztaltowanie postawy | dziatanh integrujgcych dziatan integrujgcych | 3. Klasowe 3. Klasowe
tolerancji. klase. klase. kultywowanie kultywowanie

4.Uczenie 4. Klasowe 4. Klasowe tradyciji, wspoélne tradyciji, wspoélne
odpowiedzialnosci za kultywowanie tradycji, kultywowanie tradycji, | podejmowanie podejmowanie
siebie i grupe. wspdélne podejmowanie | wspdlne decyzji. decyzji.
5.Wdrazanie do decyzji. podejmowanie 4.Uswiadamoianie 4. Przeprowadzenie
podejmowania dziatan 5.Rozwijanie decyzji. korzysci przyjecia wyborow do
integrujgcych klase. umiejetnosci rozumienia | 5.Przeprowadzenie odpowiedzialnoci samorzadéw
6. Przeprowadzenie innych, ktéra sprzyja wyboréw do za siebie i grupe. klasowych.
wyboréw do efektywnej wspotpracy. | samorzadéw 5. Przeprowadzenie | 5.Popularyzowanie
samorzadow klasowych. | 6. Wyzwalanie checi do | klasowych. wyboréw do wiedzy o réznicach

dziatania na rzecz 6.Ksztattowanie samorzgdow kulturowych oraz

innych oséb w celu umiejetnosci klasowych. rozwijanie umiejet-

poprawy ich sytuaciji wspotpracy w dgzeniu | 6. Rozwijanie nosci korzystania z

(wolontariat). do osiggniecia celu. umiejetnosci niej w kontakcie z

7. Ksztattowanie 7.Uwrazliwianie na reagowania w przedstawicielami

otwartosci na rézne obszary sytuacjach innych narodowosci.

doswiadczenia innych ludzkich probleméw i | kryzysowych, 6.Popularyzowanie

ludzi, ich sposobdéw roz- | potrzeb poprzez niesienia pomocy wiedzy i rozwijanie

wigzywania probleméw, | propagowanie dotknietym nimi Swiadomosci na
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na nowa wiedze.

8. Rozwijanie
swiadomosci dotyczacej
roli os6b znaczacych i
autorytetow.

9. Cwiczenie
umiejetnosci
odmawiania.

9. Przeprowadzenie
wyboroéw do
samorzadéw
klasowych.

10. Zapoznanie z
Konwencjg praw
dziecka i
uswiadomienie
koniecznosci dbania o
ochrone tych praw.
11. Uczestniczenie w
akcjach
charytatywnych

postawy udzielania
pomocy (wolontariat).
8.Rozwijanie
umiejetnosci
komunikacyjnych: wy-
razanie wiasnych
opinii, przekonan i
pogladdw.
9.Rozwijanie
Swiadomosci roli i
wartosci rodziny w
zyciu cztowieka.
10.Rozwijanie
samorzgdnosci.

11. Dostarczanie
wiedzy na temat osob
i instytucji
Swiadczacych pomoc
w trudnych
sytuacjach.

osobom oraz
minimalizowania ich
negatywnych
skutkéw.

7. Ksztaltowanie
umiejetnosci
wchodzenia w inter-
akcje z ludzmi w
sposéb
zapewniajgcy
zadowolenie
obydwu stronom.

temat zasad
humanitaryzmu.
7.Rozwijanie
poczucia
odpowiedzialnosci
spotecznej poprzez
podejmowanie
dziatan na rzecz
lokalnej
spotecznosci.

V Rozwdj
moralny
i duchowy

1. Prezentowanie na
lekcjach tematyki roli
rodziny w rozwoju
cztowieka.
2.Przedstawianie
zwyczajow i tradycji
rodzinnych.

4. Kultywowanie np.:
Dnia Babci, Dnia
Dziadka, Dnia Matki,
Dnia Ojca.

5. Przygotowywanie

1. Budowanie
samoswiadomosci
dotyczacej praw,
wartosci, wptywow oraz
postaw.

2. Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji i
mediaciji.

3. Kultywowanie np.:

1.Ksztattowanie
postawy szacunku dla
kultury i dorobku
narodowego.
2.Poznanie
najblizszego
Srodowiska i specyfiki
swojego regionu.
3.Kultywowanie
tradyciji szkoty,
ceremoniat szkolny.
4.Poznanie sylwetek

1.Ksztattowanie
postawy szacunku
dla kultury i dorobku
narodowego.

2. Kultywowanie
tradycji szkoty,
ceremoniat szkolny.
3. Prezentowanie na
lekcjach tematyki
roli rodziny w
rozwoju cztowieka.
4. Zainteresowanie

1.Ksztattowanie
postawy szacunku
dla kultury i dorobku
narodowego.

2. Kultywowanie
tradycji szkoty,
ceremoniat szkolny.
3. Zainteresowanie
aktualnymi
problemami miasta i
wydarzeniami.

4.. Propagowanie
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zyczen i prezentow dla
najblizszych.

6. Rozumienie
podstawowych pojec
zwigzanych z wtasnym
narodem oraz znajomos¢
tresci przypisywanych
symbolom narodowym,
rozbudzanie szacunku
dla nich.

7. Uwrazliwianie na
kwestie moralne, np.
mowienia prawdy,
sprawiedliwego
traktowania.

8. Rozwijanie takich
cech, jak: pracowitos¢,
odpowiedzialnosg,
prawdomoéwnosg,
rzetelnos¢ i wytrwatos¢.

Dnia Babci, Dnia
Dziadka, Dnia Matki,
Dnia Ojca.
4.Rozbudzanie
szacunku dla symboli
narodowych.
5.Kultywowanie tradyciji
narodowych.

6. Kultywowanie tradycji
szkoty, ceremoniat
szkolny.

7. Poznanie legend
Swietokrzyskich.

8. Poznanie miejsca
naszego kraju w Unii
Europejskie;j.

9. Rozbudzanie dumy z
faktu bycia Polakiem,
Europejczykiem,
obywatelem $wiata.

0so6b zastuzonych dla
regionu.
5.Pogtebianie wiedzy
na temat UE.

aktualnymi
problemami miasta
i wydarzeniami.

5. Poznanie historii
Kielc i jej zwigzku z
historig kraju.

6. Rozbudzanie
dumy z faktu bycia
Polakiem,
Europejczykiem,

obywatelem $wiata.

wiedzy na temat
prawnych i
moralnych skutkow
posiadania,
zazywania i
rozprowadzania
srodkow
psychoaktywnych.
5. Uwrazliwianie
na kwestie
moralne, np.
mowienia prawdy,
sprawiedliwego
traktowania.
6.Ksztattowanie
postaw toleranciji.
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