Informacja

o skladzie potraw

przygotowywanych przez Miejskg Kuchni¢ Cateringowg

ul. Marii Krzyzanowskiej 8 w Kielcach

dla dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym

oraz podopiecznych MOPR

zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
Nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r.

w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci



Spis tresci

ZUPY

DODATKI DO DRUGICH DAN
POTRAWY MIESNE
POTRAWY RYBNE
POTRAWY POEMIESNE
POTRAWY BEZMIESNE
SUROWKI I SALATKI

SOSY

NAPOJE

Zalaczniki

ZALACZNIK 1 Artykuty ogolnospozywcze
ZALACZNIK 2 Przetwory migsne
ZALACZNIK 3 Mrozonki

ZALACZNIK 4 Nabiat

ZAYLACZNIK 5 Pieczywo i ciasta
ZALACZNIK 6 Ryby i przetwory rybne

ZALACZNIK 7 Owoce i warzywa



ZUPY

Nazwa potrawy J.m. L.
Barszcz czerwony z ziemniakami 300ml 300ml | 1
Barszcz ukrainski z ziemniakami 300ml 300ml | 2
Kapusniak z bialej kapusty z ziemniakami 300ml 300ml | 3
Kapusniak z kiszonej kapusty z ziemniakami 300ml 300ml | 4
Krupnik jeczmienny z ziemniakami 300ml 300ml | 5
Krupnik jeczmienny 300ml 300ml | 6
Krupnik ryzowy 300ml 300ml | 7
Ros6t z makaronem 300ml 300ml | 8
Zalewajka z ziemniakami 300ml 300ml | 9
Zupa botwinkowa z ziemniakami 300ml 300ml | 10
Zupa brokutowa z ziemniakami 300ml 300ml | 11
Zupa fasolowa z makaronem 300ml 300ml | 12
Zupa fasolowa z ziemniakami 300ml 300ml | 13
Zupa grochowa z ziemniakami 300ml 300ml | 14
Zupa grysikowa z ziemniakami 300ml 300ml | 15
Zupa grysikowa 300ml 300ml | 16
Zupa gulaszowa z szynkg wieprzowsg z ziemniakami 300ml 300ml | 17
Zupa jarzynowa z ziemniakami 300ml 300ml | 18
Zupa kalafiorowa z zacierka 300ml 300ml | 19
Zupa kalafiorowa z ziemniakami 300ml 300ml | 20
Zupa koperkowa z zacierkg 300ml 300ml | 21
Zupa koperkowa z zacierka zabielana 300ml 300ml | 22
Zupa koperkowa z ziemniakami zabielana 300ml 300ml | 23
Zupa meksykanska z kurczakiem i ziemniakami 300ml 300ml | 24




Nazwa potrawy J.m. L.
Zupa neapolitanska z makaronem 300ml 300ml | 25
Zupa ogoérkowa z ryzem 300ml 300ml | 26
Zupa ogbdrkowa z ryzem na masle 300ml 300ml | 27
Zupa ogorkowa z ziemniakami 300ml 300ml | 28
Zupa ogoérkowa z ziemniakami na masle 300ml 300ml | 29
Zupa pieczarkowa z makaronem 300ml 300ml | 30
Zupa pomidorowa z makaronem 300ml 300ml | 31
Zupa pomidorowa z ryzem 300ml 300ml | 32
Zupa pomidorowa z ryzem na masle 300ml 300ml | 33
Zupa pomidorowa z zacierkg 300ml 300ml | 34
Zupa szczawiowa z ryzem i jajkiem 300ml 300ml | 35
Zupa szczawiowa z ziemniakami i jajkiem 300ml 300ml | 36
Zupa szpinakowa z ziemniakami 300ml 300ml | 37
Zupa z fasolki szparagowej z ziemniakami 300ml 300ml | 38
Zupa z kurczakiem i kaszg manng 300ml | 39
Zupa z soczewicy z ziemniakami 300ml 300ml | 40
Zupa z zielonego groszku z makaronem 300ml 300ml | 41
Zupa zacierkowa 300ml 300ml | 42
Zupa zacierkowa z ziemniakami 300ml 300ml | 43
Zupa ziemniaczana zasmazana 300ml 300ml | 44
Zurek z kielbasg biatg i jajkiem 300ml 300ml | 45




Nazwa potrawy: | Barszcz czerwony z ziemniakami 300ml | 1
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl
Identyfikacj ? Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli
konsumenta:
Grupa potraw:

SKELADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zakacznik, punkt

1 Ziemniaki -

2 Burak -

3 Korpusy z kurczaka -

4 Mieszanka warzywna mrozona Zakacznik 3, punkt 17
5 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39
6 Barszcz biaty ptyn Zatacznik 1, punkt 110
7 Cytryna -

8 Maka pszenna petnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
9 Sol biata -

10 | Czosnek $wiezy / Czosnek granulowany | Zatacznik 1, punkt 120
11 | Majeranek Zatacznik 1, punkt 111
12 | Lubczyk suszony Zatacznik 1, punkt 126
13 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
14 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
15 | Lis¢ laurowy Zalacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy:

Barszez ukrainski z ziemniakami 300ml | 2

Producent:

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zakacznik, punkt

1 Ziemniaki -

2 Burak -

3 Korpusy z kurczaka -

4 Mieszanka warzywna mrozona Zakacznik 3, punkt 17
5 Smietana 12% thuszczu Zakacznik 4, punkt 38
6 Kapusta biata -

7 Fasola biata, nasiona suche -

8 Barszcz biaty ptyn Zatacznik 1, punkt 110
9 Cytryna -

10 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
11 Koncentrat pomidorowy 30% -

12 Sol biata -

13 Czosnek $§wiezy / Czosnek granulowany | Zatacznik 1, punkt 120
14 Majeranek Zatacznik 1, punkt 111
15 Lubczyk suszony Zatacznik 1, punkt 126
16 Ziota prowansalskie Zalacznik 1, punkt 133
17 Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
18 Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
19 Lis¢ laurowy Zalacznik 1, punkt 125




Kapusniak z biatej kapusty

Nazwa potrawy: ] . .
z ziemniakami 300ml

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mbkc.mopr.kielce.pl

dentyfikacja Dzieci i mtodziez w wieku 6-15 lat, dorosli
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zaltacznik, punkt
1 Ziemniaki -
2 Kapusta biata -
3 Wieprzowina, zeberka -
4 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
5 Boczek wieprzowy parzony Zalacznik 2, punkt 1
6 Kietbasa cienka Zatacznik 2, punkt 4 lub 5
7 Cebula -
8 Koncentrat pomidorowy 30% -
9 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
10 | Olej rzepakowy -
11 | Sol biata -
12 Pietruszka, liscie -
13 | Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
14 | Pieprz czarny mielony Zakacznik 1, punkt 130
15 | Tymianek Zakacznik 1, punkt 134
16 | Pieprz ziolowy mielony Zatacznik 1, punkt 132
17 | Ziele angielskie Zakacznik 1, punkt 131
18 | Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Kapusniak z kiszonej kapusty

Nazwa potrawy: : i i 4
z ziemniakami 300ml
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci i mtodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ziemniaki -
2 Kapusta kiszona -
3 Wieprzowina, zeberka -
4 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
5 Boczek wieprzowy parzony Zatacznik 2, punkt 1
6 Kietbasa cienka Zalacznik 2, punkt 4 lub 5
7 Cebula -
8 Koncentrat pomidorowy 30% -
9 Olej rzepakowy -
10 Maka pszenna petnoziarnista Zatacznik 1, punkt 61
11 Sol biata -
12 Pietruszka, liscie -
13 | Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
14 | Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
15 | Ziota prowansalskie Zatacznik 1, punkt 133
16 | Pieprz ziolowy mielony Zatacznik 1, punkt 132
17 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
18 | Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Krupnik jeczmienny

Nazwa potrawy: . . .
z ziemniakami 300ml

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja Dzieci i miodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ziemniaki -
2 Korpusy z kurczaka -
3 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
4 Kasza jeczmienna -
5 Sol biata -
6 Pietruszka, liscie -
7 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
8 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
9 Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
10 | Li&¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Krupnik jeczmienny 300ml 6
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Korpusy z kurczaka -
2 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
3 Kasza jeczmienna -
4 So6l biata -
5 Pietruszka, liScie -
6 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
7 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
8 Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
9 Li$¢ laurowy Zalacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Krupnik ryzowy 300ml 7
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Korpusy z kurczaka -
2 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
3 Ryz biaty -
4 So6l biata -
5 Pietruszka, liscie -
6 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
7 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
8 Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
9 Li$¢ laurowy Zalacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Rosol z makaronem 300ml

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Kurczaki -
2 Makaron nitki Lubella Zatacznik 1, punkt 56
3 Marchew -
4 Pietruszka, korzen -
5 Seler korzeniowy -
6 Por -
7 Cebula -
8 So6l biata -
9 Pietruszka, liscie -
10 | Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
11 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
12 Kurkuma Zatacznik 1, punkt 124
13 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
14 | Li§¢ laurowy Zalacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zalewajka z ziemniakami 300ml 9
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci i mtodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Ziemniaki -

2 Barszcz biaty w ptynie Zatacznik 1, punkt 110
3 Wieprzowina, zeberka -

4 Smietana 12% thuszczu Zatacznik 4, punkt 38

5 Boczek wieprzowy parzony Zatacznik 2, punkt 1

6 Kietbasa cienka Zalacznik 2, punkt 4 lub 5
7 Cebula -

8 So6l biata -

9 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
10 | Olej rzepakowy -

11 Czosnek $wiezy / Czosnek granulowany | Zakacznik 1, punkt 120
12 Majeranek Zatacznik 1, punkt 111
13 | Chrzan suszony -

14 | Pieprz ziolowy mielony Zalacznik 1, punkt 132
15 Lubczyk suszony Zakacznik 1, punkt 126
16 Pieprz czarny mielony Zakacznik 1, punkt 130
17 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
18 | Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: | Zupa botwinkowa z ziemniakami 300ml | 10
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ziemniaki -
2 Botwina -
3 Burak -
4 Korpusy z kurczaka -
5 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
6 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4 punkt 39
7 Cytryna -
8 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
9 Sol biata -
10 Ziota prowansalskie Zatacznik 1, punkt 133
11 Lubczyk suszony Zatacznik 1, punkt 126
12 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
13 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
14 | Li§¢ laurowy Zalacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa brokutowa z ziemniakami 300ml 11
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ziemniaki -
2 Brokuty mrozone Zakacznik 3, punkt 1
3 Korpusy z kurczaka -
4 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
5 Smietana 18% thuszczu Zaltacznik 4, punkt 39
6 Maka pszenna Zatacznik 1, punkt 62
7 So6l biata -
8 Pietruszka, liscie -
9 Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
10 | Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
11 Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa fasolowa z makaronem 300ml| 12

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Wieprzowina, zeberka -
2 Fasola biala, nasiona suche -
3 Makaron Lubella Zatacznik 1, punkt 56
4 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
5 Boczek wieprzowy parzony Zatacznik 2, punkt 1
6 Cebula -
7 Olej rzepakowy -
8 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
9 So6l biata -
10 Pietruszka, liScie -
11 Majeranek Zatacznik 1, punkt 111
12 Lubczyk suszony Zatacznik 1, punkt 126
13 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
14 | Pieprz ziotlowy mielony Zalacznik 1, punkt 132
15 Kolendra Zatacznik 1, punkt 123
16 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
17 | Czaber Zatacznik 1, punkt 119
18 | Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa fasolowa z ziemniakami 300ml 13
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci i mtodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Ziemniaki -

2 Fasola biala, nasiona suche -

3 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
4 Wieprzowina, zeberka -

5 Boczek wieprzowy parzony Zatacznik 2, punkt 1

6 Kietbasa cienka Zalacznik 2, punkt 4 lub 5

7 Cebula -

8 Olej rzepakowy -

9 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
10 | Sol biata -

11 Majeranek Zatacznik 1, punkt 111
12 Lubczyk suszony Zatacznik 1, punkt 126
13 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
14 | Pieprz ziolowy mielony Zalacznik 1, punkt 132
15 Kolendra Zatacznik 1, punkt 123
16 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
17 | Czaber Zatacznik 1, punkt 119
18 | Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa grochowa z ziemniakami 300mi 14
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Ziemniaki -

2 Groch, nasiona suche -

3 Wieprzowina, zeberka -

4 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
5 Boczek wieprzowy parzony Zatacznik 2, punkt 1
6 Kietbasa cienka Zalacznik 2, punkt 3 lub 4

7 Cebula -

8 Olej rzepakowy -

9 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
10 | Sol biata -

11 Majeranek Zatacznik 1, punkt 111
12 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
13 | Czosnek granulowany Zatacznik 1, punkt 120
14 | Pieprz ziolowy mielony Zalacznik 1, punkt 132
15 Kolendra Zatacznik 1, punkt 123
16 | Tymianek Zakacznik 1, punkt 124
17 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
18 | Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
19 | Li&¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa grysikowa z ziemniakami 300m| 15

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ziemniaki -
2 Korpusy z kurczaka -
3 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
4 Kasza manna Zatacznik 1, punkt 39
5 Sol biata -
6 Pietruszka, liscie -
7 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
8 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
9 Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
10 | Li&¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa grysikowa 300ml 16

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Korpusy z kurczaka

2 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
3 Kasza manna Zatacznik 1, punkt 39
4 So6l biata -

5 Pietruszka, liScie -

6 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
7 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
8 Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
9 Li$¢ laurowy Zalacznik 1, punkt 125




Zupa gulaszowa z szynkq wieprzowq

Nazwa potrawy: .. ) ) 17
I ziemniakami 300ml
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Wieprzowina, szynka surowa -

2 Ziemniaki -

3 Pieczarka uprawna, swieza -

4 Papryka czerwona -

5 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17

6 Cebula -

7 Koncentrat pomidorowy 30% -

8 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61

9 Olej rzepakowy -

10 | Sdl biata -

11 Majeranek Zatacznik 1, punkt 111
12 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
13 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
14 | Kminek mielony Zalacznik 1, punkt 122
15 Czosnek granulowany Zakacznik 1, punkt 120
16 Papryka mielona ostra Zakacznik 1, punkt 128
17 | Papryka mielona stodka Zatacznik 1, punkt 129
18 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
19 | Li&¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa jarzynowa z ziemniakami 300ml| 18
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ziemniaki -
2 Korpusy z kurczaka -
3 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
4 Smietana 12% thuszczu Zatacznik 4, punkt 38
5 Brukselka mrozona / Kapusta biata Zatacznik 3, punkt 2 / -
6 Groszek zielony mrozony Zalacznik 3, punkt 7
7 Brokuty mrozone Zalacznik 3, punkt 1
8 Kalafior mrozony Zalacznik 3, punkt 9
9 Fasolka szparagowa mrozona Zalacznik 3, punkt 6
10 Maka pszenna Zatacznik 1, punkt 62
11 Sol biata -
12 Pietruszka, liScie -
13 | Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
14 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
15 Kolendra Zatacznik 1, punkt 123
16 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
17 | Li§¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa kalafiorowa z zacierkq 300ml 19

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Kalafior mrozony Zakacznik 3, punkt 9
2 Korpusy z kurczaka -
3 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
4 Zacierka Zatacznik 1, punkt 58
5 Smietana 18% thuszczu Zaltacznik 4, punkt 39
6 So6l biata -
7 Pietruszka, liscie -
8 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
9 Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
10 | Li&¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: | Zupa kalafiorowa z ziemniakami 300ml | 20
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ziemniaki -
2 Kalafior mrozony Zakacznik 3, punkt 9
3 Korpusy z kurczaka -
4 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
5 Smietana 18% thuszczu Zaltacznik 4, punkt 39
6 Maka pszenna Zalacznik 1, punkt 62
7 So6l biata -
8 Pietruszka, liscie -
9 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
10 | Ziele angielskie Zaltacznik 1, punkt 131
11 Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa koperkowa z zacierkg 21

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Korpusy z kurczaka -
2 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
3 Zacierka Zatacznik 1, punkt 58
4 Koper ogrodowy -
5 Sol biata -
6 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
7 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
8 Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
9 Li$¢ laurowy Zalacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa koperkowa z zacierkq zabielana 22

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Korpusy z kurczaka -
2 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
3 Zacierka Zatacznik 1, punkt 58
4 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39
5 Koper ogrodowy -
6 So6l biata -
7 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
8 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
9 Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
10 | Li&¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Zupa koperkowa z ziemniakami zabielana

Nazwa potrawy: 23
300ml
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ziemniaki -
2 Korpusy z kurczaka -
3 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
4 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39
5 Koper ogrodowy -
6 Maka pszenna Zalacznik 1, punkt 62
7 So6l biata -
8 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
9 Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
10 | Li&¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Zupa meksykanska z ziemniakami

Nazwa potrawy: . . 24
I kurczakiem 300ml
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Ziemniaki -

2 Migso z piersi kurczaka b/s -

3 Kukurydza konserwowa -

4 Fasola czerwona konserwowa -

5 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
6 Cebula -

7 Koncentrat pomidorowy 30% -

8 Olej rzepakowy -

9 Maka kukurydziana Zalacznik 1, punkt 60
10 | Sdl biata -

11 Pietruszka, liScie -

12 | Czosnek swiezy / Czosnek granulowany [Zatacznik 1, punkt 120
13 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
14 | Papryka mielona ostra Zalacznik 1, punkt 128
15 Lubczyk suszony Zatacznik 1, punkt 126
16 Kolendra Zatacznik 1, punkt 123
17 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
18 | Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: | Zupa neapolitanska z makaronem 300ml | 25
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Korpusy z kurczaka -
2 Makaron Lubella Zatacznik 1, punkt 56
3 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
4 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39
5 Ser z6tty -
6 Maka kukurydziana Zalacznik 1, punkt 60
7 So6l biata -
8 Pietruszka, liscie -
9 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
10 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
11 Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa ogorkowa z ryzem 300ml 26

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Korpusy z kurczaka -

2 Ogorek kiszony -

3 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
4 Ryz biaty Zatacznik 1, punkt 88

5 Smietana 12% thuszczu Zalacznik 4, punkt 38

6 Masto extra -

7 So6l biata -

8 Pietruszka, liscie -

9 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
10 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
11 Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: | Zupa ogorkowa z ryzem na masle 300ml | 27

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ogorek kwaszony -
2 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
3 Ryz biaty Zatacznik 1, punkt 88
4 Smietana 12% thuszczu Zatacznik 4, punkt 38
5 Masto extra -
6 So6l biata -
7 Pietruszka, liscie -
8 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
9 Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
10 | Li&¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa ogorkowa z ziemniakami 300ml 28
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ziemniaki -
2 Korpusy z kurczaka -
3 Ogorek kiszony -
4 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
5 Smietana 12% thuszczu Zalacznik 4, punkt 38
6 Maka kukurydziana Zalacznik 1, punkt 60
7 Masto extra -
8 So6l biata -
9 Pietruszka, liscie -
10 | Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
11 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
12 | Ziele angielskie Zakacznik 1, punkt 131
13 | Li&¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Zupa ogorkowa z ziemniakami

Nazwa potrawy: ; 29
na masle 300ml
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ziemniaki -
2 Ogorek kiszony -
3 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
4 Smietana 12% thuszczu Zatacznik 4, punkt 38
5 Masto extra -
6 Maka kukurydziana Zalacznik 1, punkt 60
7 So6l biata -
8 Pietruszka, liscie -
9 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
10 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
11 Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: | Zupa pieczarkowa z makaronem 300ml | 30
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Pieczarka uprawna, §wieza -
2 Korpusy z kurczaka -
3 Makaron Lubella Zatacznik 1, punkt 56
4 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
5 Smietana 12% thuszczu Zalacznik 4, punkt 38
6 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
7 Masto extra -
8 So6l biata -
9 Pietruszka, liscie -
10 | Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
11 Czaber Zatacznik 1, punkt 119
12 | Ziele angielskie Zakacznik 1, punkt 131
13 | Li&¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: | Zupa pomidorowa z makaronem 300ml | 31
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Korpusy z kurczaka -
2 Makaron Lubella Zatacznik 1, punkt 56
3 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
4 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39
5 Koncentrat pomidorowy 30% -
6 Maka kukurydziana Zalacznik 1, punkt 60
7 So6l biata -
8 Pietruszka, liscie -
9 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
10 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
11 Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa pomidorowa z ryzem 300ml 32

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Korpusy z kurczaka -
2 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
3 Ryz biaty Zatacznik 1, punkt 88
4 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39
5 Koncentrat pomidorowy 30% -
6 So6l biata -
7 Pietruszka, liscie -
8 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
9 Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
10 | Li&¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Zupa pomidorowa z ryZem 33

Nazwa potrawy: ,
na masle 300ml
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci i mtodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
2 Ryz biaty Zatacznik 1, punkt 88
3 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39
4 Koncentrat pomidorowy 30% -
5 Masto extra -
6 So6l biata -
7 Pietruszka, liscie -
8 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
9 Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
10 | Li&¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa pomidorowa z zacierkq 300ml 34

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci i mtodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Korpusy z kurczaka -
2 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
3 Zacierka Zatacznik 1, punkt 58
4 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39
5 Koncentrat pomidorowy 30% -
6 So6l biata -
7 Pietruszka, liscie -
8 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
9 Ziele angielskie [kg] Zalacznik 1, punkt 131
10 | Lis¢ laurowy [kg] Zakacznik 1, punkt 125




Zupa szczawiowa z ryzem

Nazwa potrawy: .. s 35
I jajkiem 300ml
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci i mtodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Jaja kurze cale -
2 Korpusy z kurczaka -
3 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
4 Szczaw konserwowy -
5 Ryz Zatacznik 1, punkt 88
6 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39
7 Sdl biata -
8 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
9 Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
10 | Li&¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Zupa szczawiowa z ziemniakami

Nazwa potrawy: .. s 36
I jajkiem 300ml
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ziemniaki -
2 Jaja kurze cale -
3 Korpusy z kurczaka -
4 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
5 Szczaw konserwowy -
6 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39
7 Maka kukurydziana Zalacznik 1, punkt 60
8 So6l biata -
9 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
10 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
11 Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: | Zupa szpinakowa z ziemniakami 300ml | 37
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ziemniaki -
2 Szpinak mrozony Zatacznik 3, punkt 19
3 Korpusy z kurczaka -
4 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
5 Mleko 2% tluszczu -
6 Smietana 12% thuszczu Zalacznik 4, punkt 38
7 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
8 Cebula -
9 Masto extra -
10 | Sol biata -
11 | Czosnek swiezy / Czosnek granulowany - / Zakacznik 1, punkt 120
12 Pietruszka, liScie -
13 | Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
14 | Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
15 | Li§¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Zupa z fasolki szparagowej

Nazwa potrawy: . . . 38
z ziemniakami 300ml
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ziemniaki -
5 Fasqlka szparagowa $wieza/ Fasolka szparagowa -/ Zataeznik 3, punkt 6
mrozona
3 Korpusy z kurczaka -
4 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
5 Smietana 18% thuszczu Zaltacznik 4, punkt 39
6 Maka pszenna pelnoziarnista Zatacznik 1, punkt 61
7 So6l biata -
8 Pietruszka, liscie -
9 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
10 | Czaber Zakacznik 1, punkt 119
11 | Ziele angielskie Zakacznik 1, punkt 131
12 Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: | Zupa z kurczakiem i kaszqg manng 300ml | 39
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci i mtodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Kurczaki -
2 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
3 Kasza manna Zatacznik 1, punkt 39
4 Koncentrat pomidorowy 30% -
5 Maka pszenna petnoziarnista Zatacznik 1, punkt 61
6 Masto extra -
7 So6l biata -
8 Majeranek Zalacznik 1, punkt 111
9 Gatka muszkatolowa Zalacznik 1, punkt 121

10 | Papryka mielona ostra Zalacznik 1, punkt 128
11 Pieprz ziotowy Zakacznik 1, punkt 132
12 | Pieprz czarny mielony Zaltacznik 1, punkt 130
13 Imbir mielony Zatacznik 1, punkt 118
14 | Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
15 Czosnek granulowany Zakacznik 1, punkt 120
16 | Papryka mielona stodka Zatacznik 1, punkt 129
17 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
18 | Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: | Zupa zZ soczewicy z ziemniakami 300ml | 40
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Ziemniaki -

2 Korpusy z kurczaka -

3 Soczewica czerwona -

4 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 1, punkt 92
5 Cebula -

6 Przecier pomidorowy -

7 Olej rzepakowy -

8 So6l biata -

9 Majeranek Zalacznik 1, punkt 111
10 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
11 Lubczyk suszony Zatacznik 1, punkt 126
12 | Czosnek granulowany Zatacznik 1, punkt 120
13 | Papryka mielona ostra Zalacznik 1, punkt 128
14 | Papryka mielona stodka Zalacznik 1, punkt 129
15 Oregano Zatacznik 1, punkt 127
16 | Tymianek Zatacznik 1, punkt 134
17 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
18 | Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Zupa z zielonego groszku

Nazwa potrawy: 41
Z makaronem 300ml
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Groszek zielony mrozony Zatacznik 3, punkt 7
2 Korpusy z kurczaka -
3 Makaron Lubella Zatacznik 1, punkt 56
4 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
5 Smietana 18% thuszczu Zaltacznik 4, punkt 39
6 Maka pszenna Zalacznik 1, punkt 62
7 Cebula -
8 So6l biata -
9 Koper ogrodowy -
10 | Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
11 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
12 | Ziele angielskie Zakacznik 1, punkt 131
13 | Li&¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa zacierkowa 300ml| 42

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Korpusy z kurczaka -
2 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
3 Zacierka Zatacznik 1, punkt 58
4 So6l biata -
5 Pietruszka, liScie -
6 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
7 Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
8 Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
9 Li$¢ laurowy Zalacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa zacierkowa z ziemniakami 300ml | 43
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Zupy
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ziemniaki -
2 Korpusy z kurczaka -
3 Mieszanka warzywna mrozona Zalacznik 3, punkt17
4 Zacierka Zatacznik 1, punkt 58
5 Sol biata -
6 Pietruszka, liscie -
7 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
8 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
9 Pieprz ziotowy mielony Zalacznik 1, punkt 132
10 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
11 Lis¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zupa ziemniaczana zasmazana 300ml 44
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Ziemniaki -

2 Wieprzowina, zeberka -

3 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
4 Boczek wieprzowy parzony Zakacznik 2, punkt 1
5 Cebula -

6 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
7 Sol biata -

8 Olej rzepakowy -

9 Czosnek $§wiezy / Czosnek granulowany - | Zatacznik 1, punkt 120
10 Pietruszka, liScie -

11 Lubczyk suszony Zatacznik 1, punkt 126
12 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
13 Pieprz ziotowy mielony Zatacznik 1, punkt 132
14 | Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
15 Bazylia Zakacznik 1, punkt 112
16 | Li§¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Zurek z kietbasq i jajkiem 300ml 45
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Kielbasa biata surowa Zakacznik 2, punkt 3
2 Jaja kurze cale -
3 Zur w plynie Zatacznik 1, punkt 109
4 Wieprzowina, zeberka -
5 Smietana 12% thuszczu Zalacznik 4, punkt 38
6 Cebula -
7 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
8 Chrzan, stoik Zatacznik 1, punkt 13
9 So6l biata -
10 | Olej rzepakowy -
11 Czosnek swiezy / Czosnek granulowany - | Zalacznik 1, punkt 120
12 Majeranek Zatacznik 1, punkt 111
13 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
14 | Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
15 | Ziele angielskie Zakacznik 1, punkt 131
16 | Li§¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




DODATKI DO DRUGICH
DAN

Nazwa potrawy J.m. L.
Kasza gryczana gotowana na parze 160g 1
Kasza jeczmienna famana gotowana na parze 160g 2
Kasza jeczmienna peczak gotowana na parze 1609 3
Makaron petnoziarnisty 1609 4
Ryz bialy gotowany na parze 180g 5
Ziemniaki mtode 200g 6
Ziemniaki 2009 7
Ziemniaki puree 200g 8




Nazwa potrawy: | Kasza gryczana gotowana na parzelcOg | 1
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Dodatki do Il dania

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Kasza gryczana Zatacznik 1, punkt 35
So6l biata -
Kasza jeczmienna tamana
Nazwa potrawy: 2
gotowana na parze 1609
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Dodatki do Il dania

SKEADNIKI

Lp.

Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Kasza jeczmienna famana Zatacznik 1, punkt 37

S6l biata




Kasza jeczmienna peczak 3

Nazwa potrawy:
gotowana na parze 160g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Dodatki do Il dania

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Kasza jeczmienna pgczak Zatacznik 1, punkt 38
Sol biata -
Nazwa potrawy: Makaron petnoziarnisty 160g 4
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mbkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Dodatki do Il dania

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
Makaron petnoziarnisty Lubella Zatacznik 1, punkt 55
So6l biata -




Nazwa potrawy: Ryz bialy gotowany na parze 180g 5
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Dodatki do Il dania

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ryz biaty paraboliczny Zatacznik 1, punkt 89
So6l biata -
Nazwa potrawy: Ziemniaki mtode 200g 6
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Dodatki do Il dania

SKEADNIKI

Lp.

Nazwa surowca Zalacznik, punkt

1 Ziemniaki mtode -

S6l biata

3 Koper ogrodowy -




Nazwa potrawy: Ziemniaki 200g 7

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Dodatki do Il dania
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ziemniaki -
So6l biata -

3 Koper ogrodowy -

Nazwa potrawy: Ziemniaki puree 8

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

|dentyfikacja Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, doro$li

konsumenta:
Grupa potraw: Dodatki do Il dania
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ziemniaki -
2 Mleko spozywcze 2% ttuszczu -
3 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39
4 Sol biata -
5 Masto extra -




POTRAWY MIESNE

Nazwa potrawy J.m. L.
Filet z kurczaka panierowany pieczony 95¢g 1
Filet z indyka panierowany pieczony 95¢g 2
Kotlet schabowy panierowany pieczony 100g 3
Kotlet drobiowo-wieprzowy smazony 90g 4
Gulasz drobiowy 1409 5
Gulasz z szynki wieprzowej 1409 6
Pulpet drobiowo-wieprzowy gotowany na parze 100g 7
Stek z szynki wieprzowej pieczony 90g z cebulg smazong 10g 100g 8
Kotlet drobiowy pozarski smazony 90g 9
Udko z kurczaka pieczone 1409 10
Schab duszony 70g w sosie wlasnym 100g 1709 11
Klops wieprzowo-drobiowy pieczony 90g 12
Filet z indyka gotowany na parze 90g 13
Filet z indyka z warzywami gotowany na parze 100g 14
Filet z kurczaka z warzywami gotowany na parze 100g 15




Filet z kurczaka panierowany pieczony

Nazwa potrawy: 1
959
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy migsne

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Migso z piersi kurczaka b/s -

2 Jaja kurze cale -

3 Buika tarta Zatacznik 5, punkt 7
4 Olej rzepakowy -

5 Otreby owsiane Zatacznik 1, punkt 73
6 So6l biata -

7 Papryka mielona stodka Zalacznik1, punkt 129
8 Pieprz czarny mielony Zalacznikl1, punkt 130
9 Bazylia Zalacznikl, punkt 112
10 | Papryka mielona ostra Zalacznik1, punkt 128
11 Czaber Zatacznikl, punkt 119




Nazwa potrawy: | Filet z indyka panierowany pieczony 959 | 2

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy migsne

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Migso z piersi indyka b/s -

2 Jaja kurze cale -

3 Buika tarta Zatacznik 5, punkt 7
4 Olej rzepakowy -

5 Otreby owsiane Zatacznik 1, punkt 73

6 So6l biata -

7 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130

8 Bazylia Zalacznik 1, punkt 112

9 Papryka mielona ostra Zalacznik 1, punkt 128
10 Papryka mielona stodka Zalacznik 1, punkt 129
11 Czaber Zatacznik 1, punkt 119




Kotlet schabowy panierowany

Nazwa potrawy: ) 3
pieczony 100g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy migsne

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Wieprzowina, schab surowy b/k -

2 Jaja kurze cale -

3 Buika tarta Zatacznik 5, punkt 7
4 Olej rzepakowy -

5 Otrgby owsiane Zatacznik 1, punkt 73
6 So6l biata -

7 Papryka mielona stodka Zalacznik 1, punkt 129
8 Papryka mielona ostra Zalacznik 1, punkt 128
9 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
10 | Cebula granulowana Zalacznik 1, punkt 113
11 Bazylia Zatacznik 1, punkt 112
12 Lubczyk suszony Zatacznik 1, punkt 126
13 | Czaber Zatacznik 1, punkt 119




Nazwa potrawy: | Kotlet drobiowo - wieprzowy smazony 90g | 4
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy migsne

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Migso z piersi kurczaka b/s -
2 Wieprzowina, szynka surowa -
3 Olej rzepakowy -
4 Cebula -
5 Jaja kurze cale -
6 Buika tarta Zatacznik 5, punkt 7
7 Buitki pszenne suche Zatacznik 5, punkt 5
8 Maka ziemniaczana Zatacznik 1, punkt 63
9 So6l biata -
10 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130




Nazwa potrawy: Gulasz drobiowy 140g 5
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy migsne

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Migso z piersi kurczaka b/s -

2 Cebula -

3 Olej rzepakowy -

4 Maka pszenna Zalacznik 1, punkt 62
5 Sol biata -

6 Czosnek $wiezy / Czosnek granulowany / Zakacznik 1, punkt 120
7 Pietruszka, liscie -

8 Papryka mielona ostra Zalacznik 1, punkt 128
9 Papryka mielona stodka Zalacznik 1, punkt 129
10 | Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
11 | Cebula granulowana Zatgcznik 1, punkt 113
12 Kminek mielony Zatacznik 1, punkt 122
13 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
14 | Kolendra mielona Zaltacznik 1, punkt 123
15 Pieprz czarny mielony Zakacznik 1, punkt 130
16 | Li§¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Gulasz z szynki wieprzowej 1409 6
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy migsne

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Wieprzowina, szynka surowa -

2 Cebula -

3 Olej rzepakowy -

4 Maka pszenna Zatacznik 1, punt 62
5 Sol biata

6 Czosnek $wiezy / Czosnek granulowany / Zakacznik 1, punkt 120
7 Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punt 130
8 Papryka mielona stodka Zalacznik 1, punt 129
9 Papryka mielona ostra Zatacznik 1, punt 128
10 | Cebula granulowana Zatacznik 1, punt 113
11 Bazylia Zatacznik 1, punt 112
12 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punt 131
13 | Czaber Zatacznik 1, punt 119
14 | Li§¢ laurowy Zalacznik 1, punt 125




Pulpet drobiowo-wieprzowy gotowany na

Nazwa potrawy: 7
parze 100g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy migsne

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Migso z piersi kurczaka b/s -
2 Wieprzowina, szynka surowa -
3 Cebula -
4 Jaja kurze cate -
5 Buiki pszenne suche Zatacznik 5, punkt 5
6 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
7 Kasza manna Zatacznik1, punkt 39
8 Olej rzepakowy -
9 So6l biata -
10 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130




Stek z szynki wieprzowej pieczony 90g

Nazwa potrawy: ) 8
z cebulg smazong 10g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy migsne

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zalacznik, punkt

1 Wieprzowina, szynka surowa -

2 Cebula -

3 Olej rzepakowy -

4 Maka pszenna petnoziarnista Zatacznik 1, punkt 61
5 So6l biata -

6 Jaja kurze cale -

7 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130




Nazwa potrawy: Kotlet drobiowy pozarski smazony 90g 9
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy migsne

SKEADNIKI

l—
©

Nazwa surowca Zatacznik, punkt

Migso z piersi kurczaka b/s -

Mleko spozywcze 2% thuszczu -

Migso z piersi indyka b/s -

Olej rzepakowy -

Jaja kurze cale

Bulki pszenne suche Zalacznik 5, punkt 5

Bulka tarta

Zalacznik 5, punkt 7

Sé6l biata

OO N ORI WIN|F

Pietruszka, liscie -

[ERY
o

Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130




Nazwa potrawy: Udko z kurczaka pieczone 140g 10
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy migsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Udko z kurczaka -
2 Olej rzepakowy -
3 So6l biata -
4 Papryka mielona stodka Zatacznik 1, punkt 129
5 Papryka mielona ostra Zalacznik 1, punkt 128
6 Czosnek granulowany Zalacznik 1, punkt 120
7 Cebula granulowana Zalacznik 1, punkt 113
8 Majeranek Zalacznik 1, punkt 111




Nazwa potrawy: Schab duszony w sosie 70g+100g 11
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy migsne

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Wieprzowina, schab surowy b/k -
2 Maka pszenna Zalacznik 1, punkt 62
3 Olej rzepakowy -
4 Sol biata -
5 Czosnek swiezy / Czosnek granulowany / Zatacznik 1, punkt 120
6 Papryka mielona stodka Zalacznik 1, punkt 129
7 Papryka mielona ostra Zalacznik 1, punkt 128
8 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
9 Bazylia Zalacznik 1, punkt 112
10 | Czaber Zatacznik 1, punkt 119
11 Lubczyk suszony Zatacznik 1, punkt 126




Nazwa potrawy: | Klops wieprzowo - drobiowy pieczony 90g | 12
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy migsne

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Wieprzowina, szynka surowa -
2 Migso z piersi kurczaka b/s -
3 Cebula -
4 Jaja kurze cate -
5 Olej rzepakowy -
6 Builki pszenne suche Zatacznik 5, punkt 5
7 Buika tarta Zatacznik 5, punkt 7
8 Maka ziemniaczana Zatacznik 1, punkt 63
9 So6l biata -
10 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130




Nazwa potrawy: Filet z indyka gotowany na parze 90g 13
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy migsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Migso z piersi indyka b/s -
2 Olej rzepakowy -
3 So6l biata -
4 Bazylia Zatacznik 1, punkt 112
5 Papryka mielona ostra Zalacznik 1, punkt 128
6 Papryka mielona stodka Zalacznik 1, punkt 129
7 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
8 Czaber Zalacznik 1, punkt 119




Filet z indyka z warzywach gotowany

Nazwa potrawy: 14
na parze 100g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy migsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Migso z piersi indyka b/s -
2 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
3 Olej rzepakowy -
4 So6l biata -
5 Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
6 Papryka mielona ostra Zalacznik 1, punkt 128
7 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
8 Ziota prowansalskie Zalacznik 1, punkt 133
9 Papryka mielona stodka Zalacznik 1, punkt 129




Filet z kurczaka z warzywami gotowany na

parze 100g =

Nazwa potrawy:

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy migsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Migso z piersi kurczaka b/s -
2 Mieszanka warzywna mrozona Zakacznik 3, punkt 7
3 Olej rzepakowy -
4 Sol biata -
5 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
6 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
7 Papryka mielona stodka Zalacznik 1, punkt 129
8 Papryka mielona ostra Zalacznik 1, punkt 128
9 Ziota prowansalskie Zalacznik 1, punkt 133




POTRAWY RYBNE

Nazwa potrawy J.m.
Filet z miruny gotowany na parze 90g
Filet z miruny panierowany pieczony 100g
Kotlet mielony z fileta z miruny i dorsza norweskiego
pieczony 90g

Pulpet z fileta z miruny i dorsza norweskiego gotowany
na parze 90g




Nazwa potrawy: Filet z miruny gotowany na parze 90g 1
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy rybne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zalacznik, punkt
1 Filet z miruny mrozony b/s Zatacznik 6, punkt 2
2 Cytryna -
3 So6l biata -
4 Pietruszka, liScie -
5 Papryka mielona ostra Zalacznik 1, punkt 128
6 Papryka mielona stodka Zalacznik 1, punkt 129
7 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
8 Tymianek Zalacznik 1, punkt 134
9 Kurkuma Zatacznik 1, punkt 124
10 | Cebula granulowana Zalacznik 1, punkt 113
11 | Czosnek granulowany Zatacznik 1, punkt 120
12 Rozmaryn Zatacznik 1, punkt 115




Nazwa potrawy:

Flet z miruny panierowany
pieczony 100g

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy rybne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Filet z miruny mrozony b/s Zaltacznik 6, punkt 2
2 Butka tarta Zakacznik 5, punkt 7
3 Jaja kurze cate -
4 Olej rzepakowy -
5 Cytryna -
6 So6l biata -
7 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
8 Czosnek granulowany Zalacznik 1, punkt 120
9 Papryka mielona ostra Zatacznik 1, punkt 128
10 Papryka mielona stodka Zalacznik 1, punkt 129
11 Kurkuma Zatacznik 1, punkt 124
12 | Tymianek Zakacznik 1, punkt 134
13 Rozmaryn Zalacznik 1, punkt 115
14 | Cebula granulowana Zalacznik 1, punkt 113




Kotlet mielony z miruny i dorsza

Nazwa potrawy: i i 3
norweskiego pieczony 90g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy rybne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Filet z miruny mrozony b/s Zatacznik 6, punkt 2
2 Filet z dorsza norweskiego mrozony b/s Zakacznik 6, punkt 1
3 Olej rzepakowy -
4 Jaja kurze cate -
5 Cebula -
6 Bulka tarta Zalacznik 5, punkt 7
7 Buiki pszenne suche Zatacznik 5, punkt 5
8 Cytryna -
9 Maka ziemniaczana Zatacznik 1, punkt 63
10 | Sol biata -
11 Pietruszka, liScie -
12 | Pieprz czarny mielony Zaltacznik 1, punkt 130
13 | Czosnek granulowany Zatacznik 1, punkt 120
14 | Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
15 | Tymianek Zakacznik 1, punkt 134
16 Rozmaryn Zakacznik 1, punkt 115




Pulpet z miruny 1 dorsza norweskiego

Nazwa potrawy: 4
gotowany na parze 90g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy rybne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Filet z miruny mrozony b/s Zatacznik 6, punkt 2
2 Filet z dorsza norweskiego mrozony b/s Zakacznik 6, punkt 1
3 Jaja kurze cate -
4 Maka pszenna petnoziarnista Zatacznik 1, punkt 61
5 Cebula -
6 Cytryna -
7 Bulki suche Zalacznik 5, punkt 5
8 Kasza manna Zalacznik 1, punkt 39
9 So6l biata -
10 | Olej rzepakowy -
11 Pietruszka, liScie -
12 | Tymianek Zakacznik 1, punkt 134
13 Rozmaryn Zalacznik 1, punkt 115
14 | Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130




POTRAWY POLMIESNE

Nazwa potrawy J.m. L.
Bigos z kiszonej kapusty 2209 1
Gulasz z szynki wieprzowej z warzywami 1409 2
Spaghetti po bolonsku 300g 3
Lazanki z kapustg i migsem 3009 4
Gotabki z ryzu 1 migsa 170g 5
Potrawka z kurczaka 1409 6
Fasolka po bretonsku 3009 7
Gulasz drobiowy po meksykansku 210g 8
Gulasz z szynki wieprzowej po meksykansku 2109 9
Risotto z kurczakiem i warzywami 3209 10




Nazwa potrawy: Bigos z kiszonej kapusty 220g 1
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy potmigsne

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Kapusta kiszona -

2 Wieprzowina, szynka surowa -

3 Kielbasa cienka Zakacznik 2, punkt 4 lub 5
4 Boczek wieprzowy parzony Zakacznik 2, punkt 1

5 Cebula -

6 Sliwka suszona Zalacznik 7, punkt 10

7 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61

8 Olej rzepakowy -

9 Koncentrat pomidorowy 30% -

10 | Sol biata -

11 Czosnek $wiezy / Czosnek granulowany /| Zakacznik 1, punkt 120
12 Majeranek Zatacznik 1, punkt 111
13 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
14 | Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
15 | Tymianek Zakacznik 1, punkt 134
16 Kolendra Zatacznik 1, punkt 123
17 | Li§¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Gulasz z szynki wieprzowej

Nazwa potrawy: : 2
z warzywami 140g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy potmigsne

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Wieprzowina, szynka surowa -

2 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
3 Kapusta biata -

4 Papryka czerwona -

5 Cebula -

6 Fasolka szparagowa mrozona/$wieza Zalacznik 3, punkt 6 / -

7 Olej rzepakowy -

8 Kukurydza konserwowa -

9 Koncentrat pomidorowy 30% -

10 Groszek zielony mrozony Zalacznik 3, punkt 7
11 Maka pszenna petnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
12 Sol biata -

13 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
14 | Papryka mielona stodka Zalacznik 1, punkt 129
15 Papryka mielona ostra Zakacznik 1, punkt 128




Spaghetti po bolonsku 300g

Nazwa potrawy:
(makaron 155g+sos bolonski 130g+ser zotty 15g)
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy potmigsne

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Makaron spaghetti Lubella Zatgcznik 1, punkt 56
2 Wotowina b/k -

3 Cebula -

4 Wieprzowina, szynka surowa -

5 Ser z6tty -

6 Przecier pomidorowy -

7 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
8 Koncentrat pomidorowy 30% -

9 Olej rzepakowy -

10 | Sdl biata

11 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
12 Oregano Zatacznik 1, punkt 127
13 Bazylia Zatacznik 1, punkt 112
14 | Czosnek granulowany Zalacznik 1, punkt 120
15 Papryka mielona ostra Zakacznik 1, punkt 128
16 | Papryka mielona stodka Zatacznik 1, punkt 129




Nazwa potrawy: Ltazanki z kapustg i miesem 300g 4
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy potmigsne

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Makaron $widerek Lubella Zatacznik 1, punkt 56

2 Kapusta kiszona -

3 Wieprzowina, karkowka -

4 Wieprzowina, szynka surowa -

5 Cebula -

6 Kietbasa cienka Zalacznik 2, punkt 4 lub 5
7 Boczek wieprzowy parzony Zalacznik 2, punkt 1

8 Olej rzepakowy -

9 So6l biata -

10 | Czosnek $wiezy / Czosnek granulowany /' Zalacznik 1, punkt 120
11 Majeranek Zatacznikl, punkt 111
12 Papryka mielona stodka Zalacznik1, punkt 129
13 | Pieprz czarny mielony Zatacznik1, punkt130
14 | Papryka mielona ostra Zalacznikl1, punkt 128
15 | Tymianek Zakacznik1, punkt 134
16 Kolendra mielona Zatacznik1, punkt 123




Nazwa potrawy: Goltgbki z ryzu i miesa 170g 5
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy potmigsne

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Kapusta biata -
2 Wieprzowina, szynka surowa -
3 Ryz biaty Zatacznik 1, punkt 88
4 Cebula -
5 Olej rzepakowy -
6 So6l biata -
7 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
8 Cebula granulowana Zatacznik 1, punkt 113
9 Kminek mielony Zalacznik 1, punkt 122
10 Bazylia Zatacznik 1, punkt 112




Nazwa potrawy: Potrawka z kurczaka 140g 6

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy potmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zalacznik, punkt
1 Kurczak ugotowany, obrany (z rosotu) -
2 Wtoszczyzna ugotowana (z rosotu) -
3 Groszek zielony mrozony Zatacznik 3, punkt 7
4 Maka kukurydziana Zalacznik 1, punkt 60
5 Smietana 18% thuszczu -
6 Masto extra -
7 So6l biata -
8 Pietruszka, liscie -
9 Tymianek Zalacznik 1, punkt 134
10 Kolendra Zatacznik 1, punkt 123
11 Rozmaryn Zatacznik 1, punkt 115
12 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130




Nazwa potrawy: Fasolka po bretonsku 300g 7
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy potmigsne

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Fasola biata, nasiona suche -

2 Kielbasa cienka Zakacznik 2, punkt 4 lub 5
3 Boczek wieprzowy parzony Zatacznik 2, punkt 1
4 Cebula -

5 Koncentrat pomidorowy 30% -

6 Olej rzepakowy -

7 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
8 Sdl biata -

9 Majeranek Zalacznik 1, punkt 111
10 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
11 Bazylia Zatacznik 1, punkt 112
12 Kolendra Zakacznik 1, punkt 123
13 | Czaber Zatacznik 1, punkt 119
14 | Ziele angielskie Zalacznik 1, punkt 131
15 | Li§¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: |  Gulasz drobiowy po meksykansku 210g 8
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy potmigsne

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Migso z piersi kurczaka b/s -

2 Fasola czerwona konserwowa -

3 Kukurydza konserwowa -

4 Papryka czerwona -

5 Cebula -

6 Koncentrat pomidorowy 30% -

7 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik1, punkt 61
8 Olej rzepakowy -

9 So6l biata -

10 | Pieprz czarny mielony Zatacznikl, punkt 130
11 Papryka mielona stodka Zalacznik1, punkt 128
12 | Papryka mielona ostra Zatacznikl, punkt 129




Gulasz z szynki wieprzowej

Nazwa potrawy: ; 0
po meksykansku 210g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy potmigsne

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Wieprzowina, szynka surowa -

2 Fasola czerwona konserwowa -

3 Kukurydza konserwowa -

4 Papryka czerwona -

5 Cebula -

6 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik1, punkt 61
7 Koncentrat pomidorowy 30% -

8 Olej rzepakowy -

9 So6l biata -

10 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
11 Papryka mielona stodka Zalacznik 1, punkt 128
12 | Papryka mielona ostra Zatacznik 1, punkt 129




Risotto z kurczakiem i warzywami 320g

Nazwa potrawy: - 10
(ryz 180g +sos 140g)
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy potmigsne

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ryz biaty paraboliczny Zatgcznik 1, punkt 89
2 Migso z piersi kurczaka b/s -

3 Pieczarka uprawna, swieza -

4 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
5 Olej rzepakowy -

6 Fasolka szparagowa mrozona Zalacznik 3, punkt 6
7 Kukurydza konserwowa -

8 Maka kukurydziana Zatacznik 1, punkt 60
9 So6l biata -

10 Koper ogrodowy -

11 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130




POTRAWY BEZMIESNE

Nazwa potrawy J.m. L.
Jajko gotowane na twardo 1 Y szt 1
Kluski leniwe 3009 2
Kluski $laskie 180g 3
Makaron z jagodami, §mietang i jogurtem 300g 4
Makaron z serem bialym 280g 5
Makaron z truskawkami i $mietang 1 300g 6
Makaron z truskawkami 1 $mietang 2 3009 7
Ryz z jabtkami i bitg $mietang 3009 8
Nalesniki z serem 1 bitg Smietang 2509 9
Kotlety ziemniaczane smazone 2009 10
Placki ziemniaczane 180g 11
Racuchy z jabtkami i rodzynkami 230g 12




Nazwa potrawy: Jajko gotowane na twardo 1,5szt 1
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zalacznik, punkt
1 Jaja kurze cale -
2 So6l biata -




Nazwa potrawy: Kluski leniwe 300g 2

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mbkc.mopr.kielce.pl

|dentyfikac) ? Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli
konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zaltacznik, punkt
1 Ser twarogowy poétttusty -
2 Ziemniaki -
3 Maka pszenna pelnoziarnista Zatacznik 1, punkt 61
4 Cukier -
5 Masto extra -
6 Jaja kurze cale -
7 Maka ziemniaczana Zatacznik 1, punkt 63
8 Buika tarta Zatacznik 5, punkt 7
9 So6l biata -
Nazwa potrawy: Kluski slgskiel 80g 3

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

|dentyfikacja Dzieci i mtodziez w wieku 6-15 lat, dorogli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zalacznik, punkt
1 Kluski $laskie mrozone Zatacznik 3, punkt 11
So6l biata -




Makaron z jagodami, smietang

Nazwa potrawy: .. 4
I jogurtem 300g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Jagody mrozone Zatacznik 3, punkt 8
2 Makaron bezjajeczny Lubella Zatacznik 1, punkt 56
3 Smietana 18% thuszczu -

4 Jogurt naturalny -

5 Cukier -

6 So6l biata -

7 Cukier waniliowy Zalacznik 1, punkt 116




Makaron z serem biatym 280g 5

Nazwa potrawy:
(makaron z mastem 183g + ser bialy z cukrem 97g)
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI

Lp.

Nazwa surowca

Zalacznik, punkt

Ser twarogowy poétttusty

Makaron bezjajeczny Lubella

Zatacznik 1, punkt 56

Cukier

Maslo extra

GO W|IN|F

Sé6l biata




Makaron z truskawkami 5
i smietang 1 300g

Nazwa potrawy:

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja Dzieci i mtodziez w wieku 6-15 lat, doro$li

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Truskawki mrozone Zatacznik 3 , punkt 20
2 Makaron bezjajeczny Lubella Zatacznik 1, punkt 56
3 Smietana 18% thuszczu -
4 Cukier -
5 Sol biata -




Nazwa potrawy:

Makaron z truskawkami i smietana 2 300g | 7

Producent:

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI

Lp.

Nazwa surowca Zatacznik, punkt

Truskawki swieze

Makaron $widerek Lubella Zatacznik 1, punkt 56

Smietana 18% ttuszczu

Cukier

Q| B W|IN|F

Sol biata




Nazwa potrawy: Ryz z jabtkami i bitq smietang 300g 8

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zalacznik, punkt
1 Jabtko -
2 Ryz biaty paraboliczny Zatacznik 1, punkt 89
3 Smietana 18% thuszczu -
4 Smietanka kremowa 30% tluszczu -
5 Cukier -
6 Cukier puder -
7 So6l biata -
8 Cynamon Zalacznik 1, punkt 117




Nalesniki z serem i bitg Smietang 250g 9

Nazwa potrawy:
2x70g nalesnik + 2x40g nadzienie serowe + bita $mietana 30g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Maka pszenna petnoziarnista Zatacznik 1, punkt 61
2 Mleko spozywcze 2% thuszczu -
3 Ser twarogowy potthusty -
4 Smietanka 30% thuszczu -
5 Smietana 18% thuszczu -
6 Olej rzepakowy -
7 Jaja kurze cale -
8 Masto extra -
9 Cukier -
10 | Cukier puder -
11 Cukier waniliowy Zakacznik 1, punkt 116
12 Sol biata -




Nazwa potrawy: Kotlety ziemniaczane smazone 200g 10

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zalacznik, punkt
1 Ziemniaki -
2 Olej rzepakowy -
3 Cebula -
4 Maka pszenna petnoziarnista Zatacznik 1, punkt 61
5 Jaja kurze cale -
6 Bulka tarta Zalacznik 5, punkt 7
7 Maka ziemniaczana Zatacznik 1, punkt 63
8 So6l biata -
9 Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130




Nazwa potrawy: Placki ziemniaczane smazone 180g 11

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

. Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli
konsumenta:

Grupa potraw: Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI

l—
©

Nazwa surowca Zatacznik, punkt

Ziemniaki -

Olej rzepakowy -

Maka pszenna Zatacznik 1, punkt 62

Cebula -

Mleko spozywcze 2% thuszczu -

Jaja kurze cate -

Maka ziemniaczana Zatacznik 1, punkt 63

Sé6l biata -

OO N ORI WIN|F

Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130




Racuchy z jabtkami i rodzynkami smazone
Nazwa potrawy: 12
230g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl
|dentyfikac] a Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli
konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Maka pszenna petnoziarnista Zatacznik 1, punkt 61

2 Mleko spozywcze 2% thuszczu -

3 Jablka -

4 Olej rzepakowy -

5 Jaja kurze cale -

6 Rodzynki Zalacznik 7, punkt 7

7 Drozdze 3

8 Cukier waniliowy Zalacznik 1, punkt 116

9 So6l biata -




SUROWKI I SALATKI

Nazwa potrawy J.m. L.
Bukiet warzyw gotowany na parze 1509 1
Buraki gotowane 1209 2
Kapusta kiszona zasmazana 1209 3
Kapusta mtoda zasmazana 120g 4
Marchew gotowana 120g 5
Marchew gotowana z groszkiem 1209 6
Mizeria z sosem 90g 7
Mizeria ze Smietang 110g 8
Ogorek kiszony/ matosolny 100g 9
Pomidor ze szczypiorkiem 120g 10
Satata z ogorkiem, rzodkiewka ze $mietang 90g 11
Satata ze Smietang 90g 12
Satatka z burakéw i jabtek 100g 13
Suréwka z kalarepy i marchwi ze $mietang i majonezem 100g 14
Suréwka z kapusty biatej z olejem 1 musztarda 100g 15
Surowka z kapusty bialej ze Smietang i musztarda 100g 16
Suréwka z kapusty czerwonej 1 jabtka z olejem 1 musztardg 100g 17
Suréwka z kapusty kiszonej i jablka z olejem 100g 18
Surowka z kapusty kiszonej i burakoéw z olejem 100g 19
Surowka z kapusty pekinskiej z olejem 100g 20
Surowka z kapisty pekinskiej, papryki ze $mietang, majonezem
1 musztarda 100g 21
Surowka z kapusty wloskiej, selera ze §mietang 100g 22
Surowka z marchwi i jabtka ze $mietang 100g 23
Suréwka z marchwi i owocow 90g 24
Suréwka z ogorka i rzodkiewki ze $mietang 100g 25
Suréwka z ogodrka kiszonego 1 marchwi z olejem 1009 26
Suréwka z ogorka kiszonego, papryki z olejem 1 musztarda 100g 27
Suréwka z sataty lodowej ze stonecznikiem i sosem winegret 100g 28




Nazwa potrawy: | Bukiet warzyw gotowany na parze 1509 | 1
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Bukiet warzyw mrozony Zakacznik 3, punkt 3

2 Butka tarta Zakacznik 5, punkt 7

3 Masto extra -

4 So6l biata -
Nazwa potrawy: Buraki gotowane 120g 2

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mbkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mtodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKLADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zalacznik, punkt
1 Burak -
2 Cytryna -
3 Maka pszenna Zatacznik 1, punkt 62
4 Masto extra -
5 Cukier -
6 S6l biata -




Nazwa potrawy: Kapusta kiszona zasmazana 120g 3
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Kapusta kiszona -

2 Cebula -

3 Boczek wieprzowy parzony Zatacznik 2, punkt 1
4 Maka pszenna petnoziarnista Zatacznik 1, punkt 61
5 Olej rzepakowy -

6 So6l biata -

7 Majeranek Zalacznik 1, punkt 111
8 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
9 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
10 | Tymianek Zakacznik 1, punkt 134
11 Kolendra Zakacznik 1, punkt 123
12 | Ziele angielskie Zakacznik 1, punkt 131
13 | Li§¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Kapusta moda zasmazana 120g 4
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Kapusta biata mloda -

2 Marchew -

3 Cebula -

4 Boczek wieprzowy parzony Zakacznik 2, punkt 1
5 Szczypior cebulowy -

6 Olej rzepakowy -

7 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
8 Koper ogrodowy -

9 Pietruszka, liscie -

10 | Sol biata -

11 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
12 Majeranek Zatacznik 1, punkt 111
13 Kolendra Zatacznik 1, punkt 123
14 | Tymianek Zalacznik 1, punkt 134
15 | Ziele angielskie Zatacznik 1, punkt 131
16 | Li§¢ laurowy Zatacznik 1, punkt 125




Nazwa potrawy: Marchew gotowana 120g 5
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Marchew kostka mrozona Zatacznik 3, punkt 13
2 Maka kukurydziana Zatacznik 1, punkt 60
3 Masto extra -
4 Cukier -
5 Sol biata -
Nazwa potrawy: Marchew gotowana z groszkiem 120g 6
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl
Identyfikacja Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorogli
konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Marchew kostka mrozona Zaltacznik 3, punkt 13
2 Groszek zielony mrozony Zakacznik 3, punkt 7
3 Maka kukurydziana Zatacznik 1, punkt 60
4 Masto extra -
5 Cukier -
6 Sol biata -




Nazwa potrawy: Mizeria z sosem 90g (85g+50) 7
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ogorek -
2 Olej rzepakowy -
3 Cytryna -
4 Koper ogrodowy -
5 So6l biata -
6 Cebula suszona granulowana Zalacznik 1, punkt 113
7 Papryka mielona stodka Zalacznik 1, punkt 129
8 Lubczyk suszony Zalacznik 1, punkt 126
9 Ziota prowansalskie Zatacznik 1, punkt 133
10 | Czosnek granulowany Zatacznik 1, punkt 120




Nazwa potrawy: Mizeria ze smietang 110g (90g+20g) 8
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zalacznik, punkt
1 Ogorek -
Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39

3 So6l biata -

Nazwa potrawy: Ogorek kiszony / matosolny 100g 9
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mbkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mtodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI

Lp.

Nazwa surowca Zalacznik, punkt

1 Ogorek kiszony / matosolny -




Nazwa potrawy: Pomidor ze szczypiorkiem 1209 10
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Pomidor [g] -
Szczypiorek [g] -
Satata z ogorkiem, rzodkiewk
Nazwa potrawy: g , ’ 4 11
ze Smietang 90g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Salata zielona -
2 Ogorek -
3 Smietana 12% thuszczu Zatacznik 4, punkt 38
4 Rzodkiewka -
S) So6l biata -




Nazwa potrawy:

Satata ze smietang 90g (70g+20g) 12

Producent:

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI

Lp.

Nazwa surowca

Zalacznik, punkt

Satlata zielona

Smietana 18% ttuszczu

Zatacznik 4, punkt 39

Cytryna

Cukier

Q| B W|IN|F

Sol biata




Satatka z burakow i jabtek

Nazwa potrawy: i 13
z olejem 100g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI

Lp.

Nazwa surowca Zatacznik, punkt

Burak

Jablko

Cebula

Cytryna

Olej rzepakowy -

Cukier

~N|ojo|bhhlWIN|F

Sé6l biata




Surowka z kalarepy i marchwi 14

Nazwa potrawy: .. . .
ze sSmietanq i majonezem 100g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Kalarepa -
2 Marchew -
3 Smietana 12% thuszczu Zatacznik 4, punkt 38
4 Cytryna -
5 Majonez Zatacznik 1, punkt 54
6 Koper ogrodowy -
7 Cukier -
8 Sol biata -




Surowka z kapusty biatej

Nazwa potrawy: i i 15
z olejem i musztardg 100g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Kapusta biata -
2 Jabtko -
3 Ogorek kwaszony -
4 Seler korzeniowy -
5 Por -
6 Olej rzepakowy -
7 Cebula -
8 Musztarda Zatacznik 1, punkt 71
9 Cukier -
10 Pietruszka, liScie -
11 Sol biata -




Surowka z kapusty biatej
Nazwa potrawy: . ) 1Rty J 16
ze smietang i musztardg 100g

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

|dentyfikac] a Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli
konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI

l—
©

Nazwa surowca

Zalacznik, punkt

Kapusta biata

Jablko

Marchew

Smietana 12% ttuszczu

Zatacznik 4, punkt 38

Por

Musztarda

Zatacznik 1, punkt 71

Cukier

Koper ogrodowy

OO N ORI WIN|F

Sé6l biata




Surowka z kapusty czerwonej i jabtka

Nazwa potrawy: ; i 17
z olejem i musztardg 100g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI

l—
©

Nazwa surowca Zatacznik, punkt

Kapusta czerwona -

Jablko

Cebula

Cytryna

Olej rzepakowy -

Musztarda

Zalacznik 1, punkt 71

Cukier

Sé6l biata

OO N ORI WIN|F

Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130




Surowka z kapusty kiszonej i jabtka

Nazwa potrawy: i 18
z olejem 100g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI

l—
©

Nazwa surowca Zatacznik, punkt

Kapusta kiszona -

Marchew

Jablko

Cebula

Olej rzepakowy -

Cukier

Pietruszka, liscie -

OIN[O |01 BAW|IN|PF

Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130




Surowka z kapusty kiszonej i burakow

Nazwa potrawy: : 19
z olejem 100g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI

Lp.

Nazwa surowca Zatacznik, punkt

Kapusta kwaszona -

Buraki

Jablka

Cebula

Olej rzepakowy -

Cukier

~N|ojo|bhhlWIN|F

Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130




Surowka z kapusty pekinskiej 20

Nazwa potrawy: .
z olejem 100g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Kapusta pekinska -
2 Pomidor -
3 Rzodkiewka -
4 Olej rzepakowy -
5 Szczypiorek -
6 Sol biata -
19




Surowka z kapusty pekinskiej, papryki

Nazwa potrawy: ze Smietang, 21
majonezem i musztardqg 100g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mbkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zaktacznik, punkt
1 Kapusta pekinska -
2 Marchew -
3 Jabltko -
4 Papryka czerwona -
5 Kukurydza konserwowa -
6 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39
7 Majonez Zatacznik 1, punkt 54
8 Musztarda Zatacznik 1, punkt 71
9 Cukier -
10 | Sol biata -
11 | Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130




Surowka z kapusty wloskiej, selera ze

Nazwa potrawy: 1 22
smietang 100g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mbkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI

l—
o

Nazwa surowca Zaktacznik, punkt

Kapusta wloska -

Seler korzeniowy -

Jablko

Smietana 12% thuszczu Zatacznik 4, punkt 38

Cytryna

Cebula

Cukier

Sol biata

Ol Nl hWIN|F

Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130




Surowka z marchwi i jabtka
Nazwa potrawy: o 23
ze smietang 100g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl
|dentyfikac] a Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli
konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Marchew -
2 Jabtko -
3 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39
4 Cytryna -
5 Cukier -




Nazwa potrawy: Surowka z marchwi i owocow 90g 24

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zalacznik, punkt
1 Marchew -
2 Jabtko -
3 Brzoskwinia, puszka -
4 Pomarancza -
5 Cytryna -
6 Cukier -




Surowka z ogorka i rzodkiewki

ze smietang 100g e

Nazwa potrawy:

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

. Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli
konsumenta:

Grupa potraw: Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

Ogorek -

Rzodkiewka -

Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39

Cytryna -

Koper ogrodowy -

Cukier -

~N|ojo|bhhlWIN|F

Sé6l biata -




Surowka z ogorka kiszonego i marchwi 26

Nazwa potrawy: .
z olejem 100g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ogorek kiszony -
2 Marchew -
3 Cebula -
4 Olej rzepakowy -
5 Cukier -




Surowka z ogorka kiszonego, papryki

Nazwa potrawy: ) ) 27
z olejem i musztardg 100g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI

l—
©

Nazwa surowca Zatacznik, punkt

Ogorek kwaszony -

Papryka czerwona -

Kukurydza konserwowa -

Jablka

Olej rzepakowy -

Por

Musztarda

Zalacznik 1, punkt 71

OIN[O |01 BAW|IN|PF

Cukier




Surowka z sataty lodowej ze stonecznikiem

Nazwa potrawy: . . 28
I sosem winegret 100g
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Satata lodowa -
2 Pomidor -
3 Rzodkiewka -
4 Cebula czerwona -
5 Olej rzepakowy -
6 Cytryna -
7 Stonecznik tuskany Zatacznik 7, punkt 9
8 Musztarda Zatacznik 1, punkt 71
9 Ocet balsamiczny Zatacznik 1, punkt 72
10 Cukier -
11 Sol biata -
12 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130




SOSY

Nazwa potrawy J.m. L.
Sos cebulowy 1209 1
Sos chrzanowy 1209 2
Sos koperkowy 120g 3
Sos pieczarkowy 1409 4
Sos pomidorowy 1209 5
Sos pomidorowy z warzywami 1409 6
Sos wiasny do schabu 100g 7
Sos ogérkowy 1409 8
Sos wegierski 140g 9




Nazwa potrawy: Sos cebulowy 120g 1
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Cebula -

2 Maka pszenna petnoziarnista Zatacznik 1, punkt 61

3 Olej rzepakowy -

4 So6l biata -

5 Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130
Nazwa potrawy: Sos chrzanowy 120g 2

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mbkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mtodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI

Lp.

Nazwa surowca

Zatacznik, punkt

Chrzan, stoik

Zalacznik 1,punkt 13

Maka pszenna

Zalacznik 1, punkt 62

Smietana 18% ttuszczu

Zatacznik 4, punkt 39

Masto extra

Cukier

OO AW IN|F-

S6l biata




Nazwa potrawy: Sos koperkowy 120g 3

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mbkc.mopr.kielce.pl

Maslo extra

Identyfikacja Dzieci i mlodziez w wicku 6-15 lat, dorosli
konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zaltacznik, punkt

1 Koper ogrodowy -

2 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39

3 Maka pszenna petnoziarnista Zaltacznik 4, punkt 61

4

5

Sé6l biata -




Nazwa potrawy: Sos pieczarkowy 140g 4
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Pieczarka uprawna, §wieza -

2 Cebula -

3 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39

4 Maka pszenna petnoziarnista Zatacznik 1, punkt 61

5 Masto extra -

6 Pietruszka, liscie -

7 So6l biata -

8 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130




Nazwa potrawy: Sos pomidorowy 120g 5
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Koncentrat pomidorowy 30% -
2 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39
3 Maka kukurydziana Zatacznik 1, punkt 60
4 Masto extra -
5 Sol biata -
6 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130




Nazwa potrawy: Sos pomidorowy z warzywami 140g 6
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17

2 Koncentrat pomidorowy 30% -

3 Maka pszenna pelnoziarnista Zatacznik 1, punkt 61

4 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39

5 Przecier pomidorowy -

6 Masto extra -

7 So6l biata -

8 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130
Nazwa potrawy: Sos wtasny do schabu 100g [

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Maka pszenna Zatacznik 1, punkt 62
2 So6l biata -
3 Pieprz czarny mielony Zakacznik 1, punkt 130




Nazwa potrawy: Sos ogorkowy 140g 8
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Ogorek kiszony -
2 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
3 Smietana 18% thuszczu Zatacznik 4, punkt 39
4 Maka pszenna petnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
5 Masto extra -
6 Koper ogrodowy -
7 So6l biata -
8 Pieprz czarny mielony Zalacznik 1, punkt 130




Nazwa potrawy: Sos wegierski 140g 9

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Potrawy bezmigsne

SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Mieszanka warzywna mrozona Zatacznik 3, punkt 17
2 Cebula -
3 Papryka czerwona -
4 Koncentrat pomidorowy 30% -
5 Smietana 18% thuszczu Zaltacznik 4, punkt 39
6 Maka pszenna pelnoziarnista Zalacznik 1, punkt 61
7 Przecier pomidorowy -
8 Masto extra -
9 Olej rzepakowy -
10 Pietruszka, liScie -
11 Sol biata -
12 | Pieprz czarny mielony Zatacznik 1, punkt 130




NAPOJE

Nazwa napoju J.m. L.
Herbata czarna z cytryng 200ml 1
Herbata owocowa ekspresowa 200ml 2
Kompot gruszkowy 200ml 3
Kompot jabtkowy 200ml 4
Kompot malinowo - truskawkowy 200ml 5
Kompot owocowy z gruszka 200ml 6
Kompot owocowy z jabtkiem 200ml 7
Kompot owocowy z porzeczka czarng 200ml 8
Kompot owocowy z rabarbarem 200ml 9
Kompot owocowy z truskawka 200ml 10
Kompot owocowy z wisnig 200ml 11
Kompot rabarbarowy 200ml 12
Kompot truskawkowo- wisniowy 200ml 13
Kompot truskawkowy 200ml 14
Kompot wisniowy 200ml 15




Nazwa potrawy: Herbata czarna z cytryng 200ml 1
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr-.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Napoje
SKELADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zakacznik, punkt
1 | Cukier -

Cytryna -

Herbata czarna Zatacznik 1, punkt 30
Nazwa potrawy: Herbata owocowa ekspresowa 200ml 2

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mbkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Napoje

SKEADNIKI

Lp.

Nazwa surowca Zatacznik, punkt

1 Cukier

2 | Herbata owocowa ekspresowa Zakacznik 1, punkt 31




Nazwa potrawy: Kompot gruszkowy 200ml 3
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr-.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Napoje
SKEL.ADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zakacznik, punkt
1 | Gruszka -
2 | Cukier -
Nazwa potrawy: Kompot jabtkowy 200ml 4
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr-.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Napoje

SKEADNIKI

Lp.

Nazwa surowca Zalacznik, punkt

1 Jabtka

2 Cukier

3 | Cytryna




Nazwa potrawy: Kompot malinowo — truskawkowy 200ml | 5

Producent:

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr-.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Napoje

SKEADNIKI

Lp. Nazwa surowca Zakacznik, punkt

1 Malina mrozona

Zatacznik 3, punkt 10

Truskawka mrozona

Zakacznik 3, punkt 20

Cukier -

Nazwa potrawy: Kompot owocowy z gruszkg 200ml 6
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach

Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mtodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Napoje
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 | Gruszka -
2 | Mieszanka kompotowa mrozona Zatacznik 3, punkt 15

3 Cukier




Nazwa potrawy: Kompot owocowy z jabtkiem 200ml 7

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr-.kielce.pl

IdentyflkaCjt’al Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli
konsumenta:
Grupa potraw: Napoje
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zakacznik, punkt
1 | Jabtko -
2 | Mieszanka kompotowa mrozona Zatacznik 3, punkt 15
3 | Cukier -

Nazwa potrawy: | Kompot owocowy z porzeczkg czarng 200ml | 8

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

|dentyfikac) (:i Dzieci 1 mtodziez w wieku 6-15 lat, dorosli
konsumenta:
Grupa potraw: Napoje
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zakacznik, punkt
1 | Mieszanka kompotowa mrozona Zatacznik 3, punkt 15
2 | Porzeczka czarna mrozona Zatacznik 3, punkt 18

3 Cukier -




Nazwa potrawy:

Kompot owocowy z rabarbarem 200ml|

Producent:

Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,
Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr-.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Napoje
SKELADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zakacznik, punkt
1 | Rabarbar -
2 | Mieszanka owocowa mrozona Zatacznik 3, punkt 15
3 | Cukier -
Nazwa potrawy: Kompot owocowy z truskawkg 200ml | 10
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr-.kielce.pl

Identyfikacja
konsumenta:

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

Grupa potraw:

Napoje

SKEADNIKI

Lp.

Nazwa surowca

Zalacznik, punkt

1 | Mieszanka kompotowa mrozona

Zaltacznik 3, punkt 15

2 Truskawka mrozona

Zakacznik 3, punkt 20

3 Cukier




Nazwa potrawy: Kompot owocowy z wisnig 200ml 11
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Mieszanka kompotowa mrozona Zatacznik 3, punkt 15
Wisnia mrozona bez pestki Zatacznik3, punkt 21
3 Cukier -
Nazwa potrawy: Kompot rabarbarowy 200mi 12
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zalacznik, punkt
1 Rabarbar -

Cukier




Nazwa potrawy: | Kompot truskawkowo — wisniowy200ml | 13
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Truskawka mrozona Zatacznik 3, punkt 20
Wisnia mrozona bez pestki Zatacznik3, punkt 21
3 Cukier -
Nazwa potrawy: Kompot truskawkowy 200ml| 14
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr-.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci i mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zalacznik, punkt
1 Truskawka mrozona Zatacznik 3, punkt 20
Cukier -




Nazwa potrawy: Kompot wisniowy 200ml 15
Miejska Kuchnia Cateringowa w Kielcach
Producent: Kuchnia Cateringowa ul. Marii Krzyzanowskiej 8, 25-435 Kielce,

Tel. 41/345-24-76, e-mail: kuchnia2@mkc.mopr.kielce.pl

Identyfikacja

Dzieci 1 mlodziez w wieku 6-15 lat, dorosli

konsumenta:
Grupa potraw: Potrawy bezmigsne
SKEADNIKI
Lp. Nazwa surowca Zatacznik, punkt
1 Wisnia mrozona bez pestki Zatgcznik 3, punkt 21
Cukier -




Artykuty og6lnospozywcze

ZALACZNIK 1

Produkty powodujqce alergie lub reakcje nietolerancji

LP. Nazwa artykulu Skladniki Jawiera moze zawieraé w Sladowych
ilosciach
Ananas plastry w syropie . . ) )
1 5659, 3005g puszka Kier ananas, woda, cukier, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy
sktadniki zbozowe 45%, (ptatki owsiane petnoziarniste 16,7%, grys
kukurydziany, ziarno pszenicy, ryz, maka pszenna, maka ryzowa,
Baton 5 zbéz bez dodatku kasza ku1.<uryd21ana, ptrqby pszenne, ziarno zyta krojone, ziarno . .
2 | cukru 30g BA! Bakalland owsa kro;onq, kasza chzmlenna), inulina, maltodekstryna, . gluten soje, orzeszki ziemne, orzechy,
truskawka z L.Jinoa substancja wigzaca: maltitole; prazone nasiona komosy ryzowej sezam, mleko
q (quinoa) 4,5%; truskawki liofilizowane kawatki 3,8%; olej palmowy,
substancja utrzymujaca wilgo¢: sorbitole; regulator kwasowosci:
kwas cytrynowy; naturalny aromat truskawkowy; sol
Baton liofilizowany truskawki 26%, zageszczone soki owocowe (ekstrakt z owocoOw leko. soi i i
3 | truskawkowy10g Frupp drzewa karbowego, zageszczony sok jabtkowy, zageszczony sok - erzee:r’]joj ¢, OTZesziL Ziemne,
Celiko z winogron), trehaloza, maltodekstryna, substancja zelujaca pektyny
Baton musli z goja 40g fajny | Bio ptatki zbozowe 64% (orkiszowe, pszenne, Zytnie), bio syrop . .
4 BIO Ania ryzowy, bio mleko w proszku, bio suszone jagody goji 2% gluten, mieko jaja, sezam, orzechy, soje
Baton owocowo-zbozowy bez | daktyle, chrupki zbozowe (maka kukurydziana, maka ryzowa)
5 | dodatku cukru kokos i orzech |wiorki kokosowe 14%, orzechy nerkowca 5,8%, orzeszki orzechy, orzeszki ziemne -
359 Dobra Kaloria ziemne3,9%,
. o . 0 .
Batonik owocowy od 1 roku P latk¥ bananowe 36%, zageszczony sok j abikowy 3§ 4)’ Zmlelqne mleko, soje, orzechy, orzeszki
6 ptatki pszenne, maka z pelnego ziarna owsa, olej roslinny (olej gluten

zycia 23-25¢g Przyjaciel HIPP

palmowy), wafelek pszenny (maka pszenna, skrobia)

ziemne




Batonik musli od 1 roku zycia

zboza 39% (maka z petnego ziarna owsa, mielone ptatki pszenne,
chrupigce kuleczki z pelnoziarnistej maki pszennej i maki pszenne;j),

mleko, soje, orzechy, orzeszki

7 . ptatki bananowe 22%, zageszczone soki (jabtkowy 20%, gluten ;
20g Przyjaciel HIPP brzoskwiniowy 8%, olej roslinny (olej palmowy), platki jabtkowe zlemne
3% (suszony przecier jabtkowy 80%, maka ryzowa)
. maka pszenna, masa jajowa pasteryzowana, substancja stodzaca: L )
8 | Biszkopty 100g Mamut maltitol; emulgatory: E471, E475, E477 gluten, jaja
9 Brzoskwinia potowki w brzoskwinie, woda, cukier, syrop glukozowo-fruktozowy, kwas ) )
syropie 820g, 26509 Kier cytrynowy- regulator kwasowosci
kaszka kukurydziana, maka pszenna, maka ryzowa, maka owsiana,
Chipsy kukurydziane, maka pszenna pelnoziarnista, olej palmowy, otrgby pszenne, mleko
10 | wielozbozowe 30g Snaxy w proszku pelne, maltodekstryna, sél, cebula w proszku, ser w gluten, mleko soje
Maspex zielona cebulka proszku (z mleka), naturalny aromat: chlorek potasu;
pietruszka w proszku, barwnika: annato,stabilizator, fosforany sodu
. o . .
Chrupiace gwiazdki owocowe zboza 88 /",’ (pe?ln021grr}1ste proso, pszenica, kukurydza, '
11 petnoziarnisty jeczmien, petnoziarnisty orkisz) zageszczone soki gluten mleko
30g typu HIPP o/ (- . ,
12% (jabtkowy, marchwiowy, pomaranczowy, porzeczkowy,
Chrupki kukurydziane . .
12 naturalne 80g, 200g kaszka kukurydziana, olej rzepakowy
korzen chrzanu 70%, woda, cukier, ocet spirytusowy, olej
13 | Chrzan 180g Kielecki rzepakowy, sol, regulator kwa_sowoscn kwas cytrynowy, mlgko w mleko i
proszku, substancja zageszczajaca: guma guar, przeciwutlenicz:
pirosiarczyn sodu
maka pszenna 47%, cukier, skrobia pszenna, oleje roslinne
14 Ciasteczka pierwsze po 7 (palmowy, stonecznikowy), mleko chude w proszku, substancja gluten, mleko jaja, sezam, orzechy

miesigcu zycia 150g HIPP

spulchniajaca: wodoroweglan potasu, wycigg z wanilii Bourbon, wit.

Bl




15

Ciasteczka owsiane z
zurawing suszong 33g Sante

produkty pochodzace z pelnego ziarna owsa 60,6% ( ptatki owsiane,
maka owsiana), thuszcz palmowy, nierafinowany cukier trzcinowy,
zurawina stoodzona suszona 6,4% (zurawina, cukier trzcinowy,
maka ryzowna, olej stonecnzikowy), syrop glukozowy 4%, serwatka
w proszku (mleko), substancja spulchniajgca: weglany sodu; sol
morska, ekstrat stodu jeczmiennego, aromat

owies, jeczmien, mleko

soje

16

Ciasteczka zbozowe naturalne
50g Kupiec

ptatki owsiane 28%, maka pszenna, thuszcz roslinny, ekstrudat
pszenno-ryzowy (maka ryzowa, cukier, kaszka kukurydziana, maka
pszenna, ekstrat stodowy jeczmienny, sol), otrgby pszenne 7%,
cukier, syrop glukozowo-fruktozowy, substancje spulchniajace
(wodoroweglany sodu, difosforan disodowy), s6l, emulgator:
lecytyna sojowa, aromat

gluten, soje

17

Ciastka zbozowe 50g, 300g
zboza + mleko typu BelVita

zboza 69,4% (maka pszenna 47%, zboza petnoziarniste 22,4% (maka
pszenna pelnoziarnista 6,2%, ptatki owsiane 6,1%, grys gryczany
4,3%, maka jeczmienna petnoziarnista 2,8%, maka zytnia
petnoziarnista 2%, maka orkiszowa petnoziarnista)), cukier, olej
rzepakowy, substancja wypelniajaca (polidekstroza), subststancje
spulchniajace: weglany sodu, weglany amonu, difosforany; mleko
petne w proszku 0,9%, s6l, substancje wzbogacajace: magnez,
zelazo, wit. E, tiamina, emulgatory (mono- i diglicerydy kwasow
thuszczowych estryfikowane kwasem mono- diacetylowinowym,
lecytyna sojowa), aromaty: mleko odtluszczone w proszku

gluten, mleko, soje

jaja, orzeszki ziemne, orzechy,
sezam

18

Ciastka zbozowe bez dodatku
cukru 50g, 300g Cookies
Sante z morela

produkty pochodzace ze zboz 52% (maka pszenna 26%,
petoziarniste ptatki owsiane 26%, maka ryzowa), owoce suszone
21% (rodzynki, daktyle, brzoskwinia, morela 2%), olej
stonecznikowy, inulina, skoncentrowany sok jabtkowy, substancja
spulchniajaca: weglany sodu (soda oczyszczona), oleje roslinne
(baweliany lub rzepakowy lub stonecznikowy), aromat naturalny

gluten

soje, mleko

19

Cukier 1kg

cukier

20

Cukier puder 400g Kros

cukier




orzeszki arachidowe, migdaty,

Czekolada gorzka 100g miazga kakaowa, cukier, kakao o obnizonej zawarto$ci thuszczu, . .
21 Wawel I Kak ) 1 . soje orzechy laskowe, nasiona sezamu,
awe thuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny (z soi) mleko, pszenice, jaja
) Deser - przecier owocowy po | owoce 100% (jabtka 67%, przecier brzoskwiniowy 20%, banany i i
4 miesigcu zycia 125g HIPP | 13%), przeciwutleniacz: kwas L-askorbinowy,
owoce 36% (jabtka 15%, truskawki 11%, zageszczony sok
winogronowy, maliny 2%, jogurt 35% ( z mleka), woda, sok
Deser mleczno - owocowy po . L. o
23 o .. marchwiowy z soku zageszczonego, skrobia ryzowa, grysik ryzowy, |mleko -
6 miesigcu zycia 160g HIPP L . . ,
regulator kwasowos$ci: weglan wapnia, przeciwutleniacz: kwas L-
askorbinowy
e owoce 80% (gruszki 35%, jabtka 26%, sok jablkowy z soku
24 Deser owocowo-zbozowy po zageszczonego), woda, pelnoziarnista maka orkiszowa 5%, gluten -

5 miesigcu zycia 190g HIPP

przeciwutleniacz: kwas L-askorbinowy

25

Drozdze piekarskie 100g

drozdze

brzoskwinie, woda, cukier,substancja zageszczajgca-pektyna, kwas

26 Dzem niskostodzony 25g, cytrynowy- regulator kwasowosci, przeciwutleniacz-kwas - -
260g-280g ; o
askorbinowy (witamina C)
27 Dzem z owcow 100% 220g- | truskawki, zaggszczony sok jabtkowy, zageszczony sok cytrynowy, | i

235g Lowicz

substancja zelujaca - pektyny

28

Fasola czerwona konserwowa
400g, 25009 Kier

fasola czerowna, woda, s6l, kwas aksorbinowy - przeciwutleniacz

29

Galaretka owocowa 75g,
1300 g

cukier, zelatyna wieprzowa, regulator kwasowosci: kwas cytynowy,
koncentraty roslinne: krokosza, hibiskusa, marchwi, maltodekstryna,
aromat

gluten, mleko, soje, selera,
gorczyce, sezam, zwiqzki siarki

30

Herbata czarna 126g, 100g

herbata czarna

31

Herbata owocowa ekspresowa
34g Saga owoce lesne

dzika r6za 45%, hibiskus, aroamt, maltodekstryna, malina 0,2%,
jezyna 0,2%, jagoda 0,2%




32

Herbatniki mini zoo 100g
Ania

bio maka pszenna 86%, bio cukier trzcinowy, bio tluszcz kokosowy,
sol

gluten

mleko, jaja, sezam, orzechy, soje

33

Herbatniki 169 Petit Burre

maka, pszenna, cukier, oleje roslinne:rzepakowy, kokosowy, tluszcz
palmowy;syrop cukru inwertowanego, serwatka w proszku (z
mleka), emulgatory (lecytyny sojowe), sol, substancje spulchniajace
(E500, E450), aromat

gluten, mleko, soje

orzeszki ziemne, orzechy, jaja

34

Kakao extra ciemne 100g

thuszez kakaowy 10-12%

mleko, soje, gluten

35

Kasza gryczana prazona lkg
Spomet

kasza gryczana prazona

36 |Kasza jaglana 500g Spomet | kasza jaglana - -
Kasza jeczmienna $rednia Iub . . )
37 drobna 1kg Spomet kasza jeczmienna gluten
38 |Kasza jeczmienna pgczak 1kg | kasza jeczmienna gluten -
39 Il(l;sza manna btyskawiczna kasza manna gluten )
Kaszka kukurydziana 400g . )
40 Kupiec kaszka kukurydziana gluten
41 | Kaszka kuskus 300g Kupiec | kaszka kuskus (semolina z pszenicy durum) gluten -
maka ryzowa 43%, mleko modyfikowane 43% (odtluszczone mleko
w proszku, odmineralizowana serwatka w proszku (z mleka), oleje
42 Kaszka mleczno — ryzowa roslinne (palmowy, rzepakowy, kokosowy, stonecznikowy), lecytyna soje, mleko )

truskawkowa 230g Bobo Vita

sojowa, cukier, maltodekstryna, owoce 1% (truskawka w proszku
1%), witaminy i sktadniki mineralne (C, E, tiamina, B6, A, biotyna,
D, wapn, zelazo, jod), naturalny aromat truskawkowy




43

Kaszka mleczno-zbozowa
wieloowoocwa 210g u Porcja
Zb6z Bobo Vita

mleko modyfikowane 51,3% (odmineralizowana serwatka w proszku
z mleka, odtluszczone mleko w proszku, ttuszez roslinny (palmowy,

rzepakowy, kokosowy, stonecznikowy) - zawiera lecytyne sojowa,
weglan wapnia, witaminy (C, niacyna, kwas pantotenowy, B1, B6,
E, A, kwas foliowy, K, D, biotyna, B12), dwufosforan zelazowy,
siarczan cynku, siarczan miedzi, jodek potasu), maki ze zb6z
(petoziarnista kukurydziana 0,5%, pelnoziarnista zytnia 0,5%),
proszek jabtkowy 5%, odtuszczone mleko w proszku,
odmineralizowana serwatka w proszku z mleka, maltodekstryna,
ptatki bananowe 2%, proszek gruszkowy 1,4%, proszek
pomaranczowy 0,4%

gluten, mleko, soje

44

Kaszka ryzowa bezmleczna
owoce lesne 180g Bobo Vita

kaszka ryzowa 75%, cukier, maltodekstryna, naturalny proszek z
owcow lesnych (jezyna, malina, truskawka) - 1%, weglan wapnia,
witaminy (C, nicyna, E, kwas pantotenowy, B1, B6, A, kwas
foliowy, D3, biotyna), dwufosforany zelazowy, siarczan cynku,
naturalny aromat malinowy i truskawkowy

45

Kawa zbozowa 200g
Kujawianka Delecta

zyto 60%, jeczmien 20%, cykoria, burak cukrowy - prazone

gluten

46

Ketchup dla dzieci tagody
275¢ Pudliszek Pudliszki

pomidory (185g na 100 g ketchupu), cukier, ocet, s6l, aromaty
naturalne

47

Kleik kukurydziany dla
niemowlat po 4 miesiagcu
zycia 160g

maka kukurydziana 99,9%, maltodekstryna, witamina B1, kultury
bakterii Bifidobacterium lactis

48

Kleik ryzowy dla niemowlat
po 4 miesiacu zycia 160g

maka ryzowa 99,99%, witamina B1

49

Koncentrat pomidorowy 30%
200g, 310g, 800g, 9509

pomidory 28%-30%

50

Krazki kukurydziane 60g typu
Uno Natura

kasza kukurydziana i maka kukurydziana 99,7%, s6l




o1

Krazki ryzowe 60g typu Uno
Natura

1yz 99,7%, s6l

52

Kukurydza konserwowa
400g, 25009

kukurydza cukrowa, woda, sol, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy

53

Lizak 6g rézne smaki Zdrowy
lizak Mniam-Mniam

substancja stodzaca: ksylitol; substancja wypelniajaca: izomalt,
kwasek cytynowy, suszone cytryny 1,5%, substancja
przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwaso6 thuszczowych, guma
arabska, naturalny aromat cytrynowy, kwas L-askorbinowy
(witamina C), cholekalcyferol (witamian D), naturalny barwnik
(kurkumina), substancja stodzaca: glikozydy stewiolowe

54

Majonez 170ml,
310ml,500ml,700ml Kielecki

olej rzepakowy rafinowany, musztarda (woda, ocet, gorczyca,
cukier, sol, przyprawy), woda, zottka jaj kurzych 7%

gorczyce, jaja

Makaron pelnoziarnisty

55 0,40kg Lubella maka makaronowa pszenna petnoziarnista gluten -

Makaron bezjajeczny 0,5kg, . ) .
56 2kg Lubella maka z pszenicy durum jaja
57 Makaron 5-jajeczny 2509 kasza pszenna makaronowa, semolina (kaszka z pszenicy durum), luten. iaia )

Czaniecki masa jajowa pasteryzowana chtodzona 21,3%, woda g 38

Makaron zacierka 2-jajeczny oo - ]
58 250g Redzifiska maka pszenna makaronowa, woda, jaja (9%), przyprawa kurkuma gluten, jaja

. . o/ 1 o
Margaryna - thuszcz roslinny woda, oleje roshnn? (stonecznikowy 18,3%, lmz.m}'/ 5,.8 %o, palmow;rf,
. rzepakowy 1,6%, s6l 0,4%, emulgatory: mono- i diglicerydy kwasow

59 | do smarowania 30% bez K o - -

laktozy 400g Flora Light tluszcz_owych), aromat, kwas (kwas cytrynowy), witaminy A, D,

barwnik (karoteny)

60 | Maka kukurydziana 1kg maka kukurydziana - gluten

Maka pszenna pelnoziarnista i
61 typ 1850 1kg Lubella maka pszenna gluten
62 Maka pszenna typ 500-550 maka pszenna gluten )

1kg




63

Maka ziemniaczana 1kg
Piatnica

skrobia ziemniaczana

siarczyny

64

Mieszanka studencka 50g

orzeszki ziemne smazone 45%, rodzynki sultanskie 35%, rodzynki,
olej rzepakowy, nerkowce 15%, orzechy laskowe 5%

orzeszki ziemne, orzechy

65

Mieta, liscie suszone 50g Flos

Menthae piperitae folium

66

Miéd naturalny
wielokwiatowy 25, 220g, 1kg

100% naturalny miod pszczeli

67

Mileko kokosowe 400 ml Thai
Coco

ekstrat z kokosa 75%, woda, stabilizator: karboksymetyloceluloza,
emulgator: polisorbat 60%

68

Mleko modyfikowane dla
niemowlat powyzej 6
miesigca zycia 350g Bebiko
2

laktoza (z mleka), odttuszczone mleko w proszku, olej roslinny
(palmowy, rzepakowy, kokosowy, stonecznikowy),
galaktooligosacharydy 8,24% (z mleka), fruktooligosacharydy
0,58%, weglan wapnia, chlorek potasu, chlorek choliny, kwas L-
askorbinowy, tauryna, lecytyna sojowa, L-askorbinian sodu, siarczan
zelazowy, L-tryptofan inozytol, octan DL-alfa-tokoferolu, L-
izoleucyna, sol sodowa 5-monofosforanu urydyny, siarczan cynku,
5-monofosforan cytrydyny, chlorowodorek L-cysteiny, 5-
monofosforan adenozyny, so6l sodowa 5-monofosforanu inozyny,
nikotynamid, s6l sodowa 5-monofosforanu guanozyny, L-kamintyna,
D-pantotenian wapnia, kwas foliowy, siarczan miedzi, palmitynian
retinylu, DL-afla-takoferol, D-biotyna, chlorowodorek tiaminy,
cholekalcyferol, cyjanokobalamina, chlorowodorek pirydoksyna,
siarczan manganu, jodek potasu, fitomenadion, selenin sodu

mleko, soje




Mleko modyfikowane dla

laktoza (z mleka), odthuszczone mleko w proszku, produkt
serwatkowy w proszku (odmineralizowana serwatka, koncentrat
biatka serwatki) z mleka, maltodekstryna, olej roslinny (palmowy,
rzepakowy, stonecznikowy), galaktooligosacharydy 12% (z mleka),
fruktooligosacharydy 0,84%, wodofosforan potasu, fosforan wapnia,
weglan wapnia, cytrynian magnezu, cytrynian potasu, chlorek sodu,

69 222?213135%‘”}];‘30123?]13?;?033 chlorek potasu, kwas L-askorbinowy, lecytyna sojowa, L- mieko, soje )
Y & g askorbinian sodu, siarczan zelazowy, octan DL-alfa-tokoferolu, L-
izoleucyna, siarczan cynku, nikotynamid, D-pantotenian wapnia,
kwas foliowy, palmitynian retinylu, chlorowodorek tiaminy,
cholekalcyferol, cyjanokobalamina, chlorowodorek pirydoksyny,
siarczan manganu, jodek potasu, fitomenadion
70 I;/(;L(J);c;z\:l%(i)éwo—warzywny przeciery z: banandow 66%, jabtek 34%, witamina C - -
Musztarda statowa . . . e
71 | delikatesowa 190g, 545g woda, ocet spirytusowy, gorczyca, cukier, sol, przyprawy, barwnik: gorezyee )
Kielecka ' kurkumina
72 | Ocet balsamiczny 250ml Eiigovglnny (wino,woda, zaggszczony moszcz gronowy, korol karmel siarczyny
73 | Otreby owsiane 0,5kg otrgby owsiane gluten -
74 |Pateczka kukurydziane 60g | kaszka kukurydziana, sol - -
. maka pelnoziarnista orkiszowa 93%, drozdze, rzepakowy thuszcz
75 Paluszki bez dodatku cukru ro$linny, woda, regulator kwasowosci - soda 0czyszczona, gluten sezam, orzechy

i soli 70g Ezerki

sproszkowana papryka 5%

76

Paluszki z sezamem 70g
Lubella

maka pszenna, sezam 13%, cukier, skrobia ziemniaczana, ttuszcz
palmowy, drozdze, sol, substancja spulchniajaca: weglany sodu;
regulator kwasowosci: wodorotlenek sodu

gluten, sezam

mleko




maka pszenna razowa, maka orkiszowa 14%, maka pszenna,

77 E‘ﬁgzyvxﬂoe?C{tUpkle 309 stonecznik 13%, sezam 13%, siemig¢ Iniane 13%, midd naturalny gluten, mleko, sezam orzechy
Py (wielokwiatowy), drozdze, masto, sol, otreby orkiszowe 2%, woda
Plasterki jabtka naturalne .
8 i smakowe 18g Cripsy jabtko mieko
Ptatki gryczane 400g 0 . . i
79 Szczytno 100% ptatki gryczane btyskawiczne orzechy, sezam, gluten
80 | Ptatki jaglane 200g Kupiec ptatki jaglane - gluten
Ptatki jeczmienne 500g . . i
81 Spomet platki jeczmienne gluten
82 Ptatki kukurydziane 450g kaszka kukurydmar{a _99 %, s0l, ekstrat stodowy z jeczmienia, gluten orzeszki archaidowe, orzechy
Obst regulator kwasowosci: fosforany sodu
Ptatki owsiane btyskawiczne . .
83 500g Spomet platki owsiane gluten
Ptatki ryzowe btyskawiczne . i
84 5009 Melvit platki ryzowe gluten
85 | Ptatki zytnie 400g Szczytno | platki zytnie gluten -
86 | Powidta sliwkowe 30g, 300g | sliwki wegierki, cukier - -
87 Pr_zeuer pomidorowy 500g pomidory, sl ) )
Kier
88 Ryz bialy dtugoziarnisty 1kg ryz ) gluten, orzechy
Kros
Ryz paraboliczny biaty . ) 3
89 dtugoziarnisty Skg Podravka vz
Seler konserwowy 320g, . . , )
90 870g, 1400g] Rolnik seler, woda, ocet spirytusowy, cukier, sol seler
91 Sezamki 22,59 Bio Croc Crac sezam 50%, syrop ryzowy, cukier trzcinowy sezam -

Bioveri

92

Soczewica czerwona 3509
Sante

soczewica

gluten, soje, mleko




93

Sok owocowy 100% 200 ml
jabtkowy Gomar Pinczow

sok jabtkowy z soku zaggszczonego 100%

94

Sok owocowo - warzywny
200ml Gomar Pinczéw

sok jabtkowy z soku zaggszczonego 69%, przeciery z marchwi 26%
1 bananéw 5%, aromat

95

Sok owocowy 100% 300ml
Tymbark

sok jabtkowy 100% z zaggszczonego soku, witamina C

96

Sok owocowy 100% 1l
Wosana

woda, zageszczony sok jabtkowy, naturalny aromat jabtkowy

97

Sok owocowy 100% 3l
Jablko Siedleckie

100 % soku z jablek ttoczonego na zimno (w opcji smakowej
z dodatkiem innych sokow do 40%)

98

Sok owocowy 100% 5l
Jabtko Lubsad

jablka, przeciwutleniacz: kwas L-askorbinowy

99

Sok owocowy 100% dla
niemowlat po 4 miesiacu
zycia 300ml Gerber

sok jabtkowy, witamina C

Sok owocowy przecierowy po

sok jabtkowy (50%), banany (22,8%), woda, sok wisniowy (7,2%),

100 | 6 miesigcu zycia 300ml A /o .
BoboFrut sok z aronii (5%), sok cytrynowy, witamina C
101 Sok owocowy przecierowy sok jabtkowy 65% z zageszczonego soku i przecier z marchwi 35%, i
100% 300ml Kubus witamina C
o NaCl - chlorek sodowy, KJO3 39+- 13 mg/kg, substancja i
10286l jodowana kg przeciwzbrylajagca E536 max 10 mg/kg
103 SZCZ?W konserwowy 300g szczaw 84%, woda, sol -
Rolnik
104 Wafelki [YZ0WE OWOCOWE po ryz 83%, zageszczony sok jabtkowy 17% sezam, soje
7 miesigcu zycia 30g Hipp ’ '
105 Watle kukurydziane naturalne elnoziarnista kukurydza 70%, grys kukurydzian sezam
106 Wafle ryzowe naturalne 15¢g ry7 brazowy gluten

Sante




Wafle ryzowe naturalne 120g

107 Kupiec ryz brazowy - sezam
. maka pszenna, olej roslinny (rzepakowy), s6l,emulgator: lecytyny, . .
Wafle tortowe mini 100g, - . ) . - orzeszki archaidowe, orzechy,
108 1300 Witold z6ttko jaja w proszku, substancje spulchniajgce: weglany sodu, gluten, jaja soje
g weglany amonu
‘ N e 0, o . :
109 | Zurek w butelce 0,51 woda 84 /9, m.qka Zytnia 14%, Sf)l, czosnek, drozdze, substancja gluten i
konserwujgca: sorbinian potasu; przyprawy
110 | Barszcz biaty w butelce 0,51 | woda, maka zytnia, czosnek, sol maka zZytnia -
111 | Majeranek 500g majeranek - -
112 | Bazylia suszona 10g bazylia - gluten, soje, selera, orzeszki
ziemne, orzechy, sezam, gorczyce
Cebula suszona granulowana o gluten, soje, selera, gorczyce,
113 15g cebula dwutlenek siarki mieko, jaja
114 | Chrzan suszony 100g chrzan - -
115 | Rozmaryn suszony 15g rozmaryn - gluten, soje, selera, orzeszki
ziemne, orzechy, sezam, gorczyce
. - . . - ) gluten, soje, selera, orzeszki
116 | Cukier waniliowy 16g, 329 cukier biaty, etylowanilina Ziemne, orzechy, sezam
117 | Cynamon suszony 20g cynamon - gluten, soj, selera, orzeszki
ziemne, orzechy, sezam, gorczyce
118 | Imbir mielony 15g-20g imbir . gluten, soje, selera, orzeszki
ziemne, orzechy, sezam, gorczyce
119 | Czgber suszony 10g czgber - gluten, soje, selera, sezam,
gorczyce, mleko, jaja
gluten, soje, selera, orzeszki
120 | Czosnek granulowany 20g czosnek - ziemne, sezam, gorczyce, jaja,
mleko
121 Gatka muszkatotowa mielona gatka muszkatofowa i gluten, soje, selera, orzeszki

159

ziemne, orzechy, sezam, gorczyce




gluten, soje, selera, orzeszki

122 | Kminek mielony 20g kminek S oo, oreehy, sezam. gorczyce
123 | Kolendra mielona 159 kolendra .

124 | Kurkuma 10g kurkuma }

125 | Li§¢ laurowy 6-8g 1i¢ laurowy gluten, soje, selera, orzeszki

ziemne, orzechy, sezam, gorczyce

gluten, soje, selera, orzeszki

126 | Lubczyk suszony 30g lubczyk :
ziemne, orzechy, sezam, gorczyce
127 | Oregano suszone 10g oregano g.luten’ soje. selera, orzeszki
ziemne, orzechy, sezam, gorczyce
128 | Papryka mielona ostra 20g papryka g.luten’ soje. selera, orzeszki
ziemne, orzechy, sezam, gorczyce
129 | Papryka mielona stodka 20g | papryka g! uten, soje. selera, orzeszki
ziemne, orzechy, sezam, gorczyce
130 | Pieprz czarny mielony 20g pieprz gluten, soje, selera, orzeszki

ziemne, orzechy, sezam, gorczycg

131

Ziele angielskie 15¢g

ziele angielskie

gluten, soje, selera, orzeszki
ziemne, orzechy, sezam, gorczyce

132

Pieprz ziotowy 20g

majeranek, czaber, kolendra, gorczyca, kminek, papryka, pieprz
czarny, bazylia, 1i$¢ laurowy

gluten, soje, selera, sezam, mleko,
jaja

133

Ziota prowansalskie 10g

rozmaryn, tymianek, majeranek, oregano, bazylia, czaber, szalwia,
migta

gluten, soje, selera, orzeszki
ziemne, orzechy, sezam, gorczyce

134

Tymianek suszony 10g

tymianek

gluten, soje, selera, orzeszki
ziemne, orzechy, sezam, gorczyce

135

Olej rzepakowy z pierwszego
tloczenia 11 Kujawski

100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego ttoczenia, filtrowany
na zimno




Przetwory migsne

ZALACZNIK 2

Produkty powodujgce alergie lub reakcje nietolerancji

LP. Nazwa artykulu Skladniki - - —— —
zawiera moZe zawiera¢ w sladowych ilosciach
boczek wieprzowy b/k (92%), woda, izolat biatka
sojowego, biatko zwierzgce, stabilizatory E451, E407,
.| przeciwutleniacz E316, wzmacniacz smaku E621, E631, ) i
1 | Boczek wedzony parzony ZPM Nowakowski E635, glukoza, s6l. cukier gronowy, aromat, soje
maltodekstryna, drozdze, substancja konserwujaca E250,
ekstrakty przypraw
Filet z kurczaka Wq@zony parzony ZPM. filet z kurczaka (95%), woda, s6l, btonnik pszenny :
2 | Nowakowski (Filecik ksigzecy, Poledwica ) . soje -
(produkt bezglutenowy), biatko sojowe
z kurczaka)
. . o . ,
3 Kietbasa biata $redniorozdrobniona ZPM rIlVIZQSOF;VICPrZﬁJVIZgZ(Z]cﬁl)(’i;O:férﬁzszgjbzfﬁgéowy’ sol, _ _
Nowakowski (Kietbasa biala surowa) przyprawy, g ’ ’ ’ ]
konserwujaca E250
Kietbasa cienka sredniorozdrobniona parzona | migso wieprzowe (95%), thuszcz wieprzowy, woda, sél,
4 | pieczona ZPM Nowakowski (Kietbasa pieprz czarny, cukry(glukoza krystaliczna, sacharoza), soje -
Swojska) hydrolizat biatka sojowego, bezwodny kwas octowy
migso wieprzowe (), cukier, przyprawy, glukoza, sol
Kielbasa cienka §rednirozdrobniona wedzona spozywcza nl_ejodowana_, MIeso wolowe,
5 o .. | przeciwutleniacz askorbinian sodu, aromat, ekstrakty - -
parzona ZPM Nowakowski (Kietbasa ze wsi) . )
przypraw, czosnek, ocet, substancja konserwujaca azotyn
sodu
Parowki drobiowe parzone w ostonce migso drobiowe (95%), woda, sol, maltodekstryna,
6 | niejadalnej ZPM Nowakowski (Parowki dekstroza, przeciwutleniacz izoskorbinian sodu, btonnik |- -

drobiowe ekstra)

pszenny, aromaty, olej roslinny




Parowki drobiowo-cielece wedzone parzone

migso drobiowe (84%), woda, mieso cielgce (4%), sol,
maltodekstryna, dekstroza, przeciwutleniacz

7 | w ostonce niejadalnej ZPM Nowakowski . o . . -
(Paréwki Babaski) izoskorbinian sodu, btonnik pszenny, aromaty, olej
roslinny, substancja konserwujaca azotyn sodu
Paréwki wienrzowe wedzone parzone w migso wieprzowe (93%), woda, skrobia, glukoza, sol,
8 ostonce nie'aﬁialne‘ ZP?\/I Nowzkowski przyprawy, maltodekstryna, dektronza, przeciwutleniacz |soje
! ! askorbinian sodu, biatko sojowe
migso drobiowe (76%), skdy drobiowe, watroba
drobiowa, kasza manna, skrobia ziemniaczana, proszek
. . jajowy, sol, przyprawy (w tym seler, soja), ekstrakt .
9 ;gs&te&gx:égmk?wmbowy pieczony selera, biatko sojowe, hydrolizat biatka sojowego, olej glqten, Jaja, selera,
rzepakowy, przeciwutleniacz izoskorbinian sodu, e
wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci octany
sodu, substancja konserwujaca E202, E214
. . szynka wieprzowa b/k (97%), sl, stabilizator:cytrynian
10 ﬁlzox\llczliov\x:selfirig:vzIfelle(;;;r%r:)?lvipzMieca) sodu, maltodekstryna, cukier, biatko wieprzowe, aromat, |-
y P ekstrakty przypraw, aromat
) szynka wieprzowa b/k (99%), maltodekstryna, cukier, sdl,
11 Szynka wieprzowa wedzona parzona ZPM biatko wotowe, aromat, substancja konserwujaca: azotyn |-

Nowakowski (Szynka ze wsi)

sodu, syrop cukrowy, ekstrakty ziot




ZALACZNIK 3

Mrozonki
Produkty powodujgce alergie lub reakcje nietolerancji
LP. Nazwa artykulu Skladniki Sawiera moze zawierac¢ w Sladowych
ilosciach
1 | Brokul mrozony brokut - selera
2 | Brukselka mrozona brukselka - selera
3 | Bukiet warzyw mrozony kalafior, brokut, marchew - selera
4 | Cukinia kostka mrozona cukinia - selera
5 | Dynia kostka mrozona dynia - selera
6 | Fasolka szparagowa zielona/z6tta mrozona fasolka szparagowa zielona/zo6lta - selera
7 | Groszek zielony mrozony groszek zielony - selera
8 |Jagoda mrozona jagoda - selera
9 |Kalafior mrozony kalafior - selera
10 | Malina mrozona malina - selera
., . . . tatki ziemni ne (239 krobi
11 | Kluski $laskie mrozone Amigos \yoda,.p atki zte o aczane (23%), skrobia - -
ziemniaczana (18%), sol
ziemniaki (66%), skrobia ziemniaczana, skrobia
C o . dyfik jaj i - 1
12 | Kluski §laskie mrozone Jawo modyfikowana, m(e)lsa Ja‘!OW&, yvoda, ptatki . jaja gluten, mleko, gorczyce, soje,
ziemniaczane (4,5%), sol, olej rzepakowy, barwnik: sezam
karoteny
13 | Marchew kostka mrozona marchew - selera
14 | Marchew mini mrozona marchew - selera




Mieszanka kompotowa mrozona, co najmniej

15 . . czarna porzeczka, truskawka, sliwka, wisnia, aronia |- selera
4-sktadnikowa z czarng porzeczka, bez jabtka p
16 Mieszanka meksykanska mrozona marchew, fasola szparagowa, kukurydza, groch i selera
(min. 7 sktadnikowa) zielony, papryka, fasola czerwona blanszowana,
cebula
Mieszanka warzywna mrozona .
17 . v marchew, pietruszka, seler, por selera -
4-sktadnikowa
18 | Porzeczka czarna mrozona porzeczka czarna - selera
19 | Szpinak mrozony szpinak - selera
20 | Truskawka mrozona truskawka - selera
21 | Wisnia mrozona bezpestkowa wisnia - selera




ZAYLACZNIK 4

Nabiat
Produkty powodujqce alergie lub reakcje nietolerancji
LP Nazwa artykulu Skladniki Jawiera mojze zaWt.'ert'lc'. w Sladowych
ilosciach
Jogurt naturalny100g Hoho . . )
1 MIekovita mleko, mleko w proszku, zywe kultury bakterii jogurtu mleko
mleko, owoce 9% (owoce lesne:jezyny, jagody, maliny, truskawki);
Jogurt owoce lesne 100g Hoho | cukier, mleko w proszku, skrobia, koncentrat z marchwi, winogron
2 . . S o . .. mleko -
Mlekovita 1 aronii; stabilizator;pektyna; aromat, zywe kultury bakterii
jogurtowych
L . mleko pasteryzowane BIO, jagody BIO 12,5%, cukier trzcinowy BIO,
3 Jogurt do picia z jagodami 230g zywe kultury bakterii jogurtowych oraz L acidophilus, Bifidobacterium | mleko -
BIO Bakoma . -
I L. casei
. mleko pasteryzowane, cukier, truskawki: 1,1%, barwnik: betanina,
Jogurt do picia truskawkowy , 0 X i - .
4 . aromat, zywe bakterie jogurtowe oraz L. acidophilus, Bifidobacterium | mleko -
2509 Bakoma Twist L .
species i L. casei
mleko, cukier, skrobia modyfikowana kukurydziana, naturalny aromat
. - waniliowy z innym naturalnym aromatem, substancje zageszczajace:
5 iggugtlg;)agrllm;xnlllowy 350ml pektyny, barwnik: kurkumina, zywe kultury bakterii jogurtowych oraz | mleko -
gu Y dodatkowo kultury: Lactobacillus acidophilus La-5, Bifidobacterium
Bb-12
. mleko 80,5%, cukier, woda, banany (3,6% - puree), mleko zageszczone
6 Jogurt d-o picia bananowy100ml odtluszczone, wapn, wit. D, skrobia kukurydziana, aromaty naturalne, | mleko -
Danonki . L
koncentrat soku cytrynowego, zywe kultury bakterii jogurtu
Jogurt kremowy mleko, $§mietanka, truskawki 15,5%, cukier, mleko w proszku, skrobia
7 | truskawkowy125g MiaMu kukurydziana, koncentrat z marchwii, aromat, kultury bakterii mleko -
Mlekovita jogurtowych




Jogurt naturalny z chrupiacymi

mleko, biatka mleka, zywe kultury bakterii, sktadniki musli
orzechowego 10,5%: platki owsiane, orzechy 17% (migdaly, orzeszki
pekan, orzechy nerkowca, orzechy laskowe prazone), cukier, platki

orzeszki ziemne, soje, nasiona

8 gﬁi“ orzechowymi 1159 Zott pszenne, olej stonecznikowy, ziarna stonecznika, pestki dyni, maka mleko, gluten, orzechy sezamu
Py pszenna, sol, syrop karmelowy, moze zawiera¢ inne orzechy, orzeszki
ziemne, s0j¢ oraz nasiona sezamu
Jogurt naturalny 150g, 4009, mleko pasteryzowane, kultury bakterii jogurtowych raz L acidophilus,
9 e ; mleko -
1kg, 3kg Bifidobacterium
mleko, cukier, wisnie 6,7%, skrobia modyfikowana, kukurydziana,
Jogurt wisniowy 150g Jogus koncentrat soku buraka czerwonego, substancje zaggszczajace:
10 o ) . : . mleko -
Krasnystaw pektyny, barwniki: antocyjany, karminy, aromaty, biatka mleka, zywe
kultury bakterii jogurtowych
mleko, wsad owocowy jezyna-malina (cukier,sok, jezynal,5%-
11 Jogurt pitny jezyna-malina bez | w jogurcie, sok malinowy 1,5% - w jogurcie, skrobia kukurydziana, mleko )
laktozy 250ml Laciaty Mlekpol | fruktoza, koncentrat z marchwii, aronii i winogron, aromat), zywe
kultury bakterii jogurtowych
mleko pasteryzowane, wsad truskawkowy (truskawki 8% w jogurcie,
Jogurt grecki z truskawkami cukier, zaggszezony sgk'z cytryny, substancje zageszezajace: pektyny,
12 150¢ Piatnica maczka chleba $§wietojanskiego; aromaty naturalne), zywe kultury mleko -
gHa bakterii jogurtowych: Streptococcus thremophillus, Lactobacillus
bulgaricus
mleko pasteryzowane, wsad bananowy (przecier z bananow 15%
13 Jogurt grecki bananowy 125¢g W jogurcie, cukier, btonnik cytrusowy, zaggszczony sok z cytryny), mleko )
Pigtus Pigtnica zywe kultury bakterii jogurtowych: Streptococcus thremophillus,
Lactobacillus bulgaricus
. . mleko, cukier, owoce 9% (maliny, sok malinowy z koncetratu), mleko
14 Jogurt z kawatkami malin 130 zaggszczone odtluszczone, koncentrat soku burakow czerwonych, mleko -

Jogobella

aromat, zywe kultury bakterii




Jogurt owocowy 100g Baku$

mleko pasteryzowane BIO, gruszki 15% BIO - przecier, cukier

15 BIO Bakoma trzcinowy BIO, $§mietanka pasteryzowana BIO, zywe kultury bakterii | mleko -
jogurtowych oraz Lactobacillus acidophilus i Bifidobacterium lactis
mleko pasteryzowane BIO, cukier trzcinowy BIO, przecier jazynowy
16 Jogurt z jagodmi 140g BIO 6,5% BIO, malina 4,3% BIO, $mietanka pasteryzowana BIO, jagoda mleko i
Bakoma 2,2% BIO, zywe kultury bakterii jogurtowych oraz Lactobacillus
acidophilus i Bifidobacterium lactis
. . mleko, jagody 7%, cukier, Smietanka, aroniaa, barwnik: antocyjany;
17 \I]D?ggqritug zgg:idaml 140g Bakoma naturalny aromat jagodowy, zywe kultury bakterii jogurtowych, mleko -
Lactobacillus acidophillus i Bifodobacterium lacis
mleko, cukier, blonnik z cykorii, ziarna zb6oz 2%: pszenica, jgczmien,
Joaurt z owocami i ziarnem zboz zywto owies, ryz, gryka, proso, otr¢by pszenne, jabtka 0,4%, gruszki
18 1 5% 7 7bés Bakoma 0,4%, substancje zageszczajgce: skrobia modyfikowana kukurydziana, |mleko, gluten orzechy
& pektyny, aromaty, zywe kultury bakterii jogurtowych, Lactobacillus
acidophillus i Bifodobacterium lacis
Kaszka manna na mleku 0/t 0 0 . .
19 $meitankowa 130g Zott Smakija mleko 69%, $mietanka 17%, kasza manna 7% z pszenicy, cukier gluten, mleko -
. mleko, zywe kultury bakterii mlekowych oraz Lactobacillus i
20 | Kefir 230g, 2509, 400g, 1l acidophilus i Bifidobacterium lactis mieko
. . mleko, owoce 15% (sok malinowy z koncetratu 10%, maliny 5%),
21 \I]<00kotg£| Ir;lzegtztny malinowy 200g cukier, skrobia modyfikowana, barwnik: karminy, aromat, zywe mleko -
g kultury bakterii
22 | Masto extra 82% tluszczu 200g | masto mleko -
23 %Igm \S/\r/n;pkaos\i/\éen\évméfg\vﬁta mleko, cukier, naturalny aromat waniliowy, barwnik: karoteny mleko -
. 0750
24 Mleko spozywceze 1,5%-2% mileko mleko i

0,9-11, 5l




Napoj mleczny 100ml Actimel

mleko czg¢sciowo odttuszczone, mleko odtluszezine rekonstytuowane,
syrop cukrowy lub cukier, glukoza, koncentrat sktadnikow

25 Danone mineralnych mleka, bakterie: jogurtowe, Lactobacillus casei danone mieko
(CNCM) 1-1518):min. 108 jtk/g produktu, wit. B6 i D
. - mleko 92%, cukier, odtluszcone mleko w proszku, substancje
Napoj mleczny waniliowy 230g L
26 . zaggszczajace: karboksylometyloceluloza, guma ksantanowa, regulator | mleko
Shake Bakus ;- .
kwasowosci: fosforany sodu, naturalny aromat, witaminy: D, B6, B12
. S mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci kwas cytrynowy,
27 | Paluszki serowe 80g Miami kultury bakterii kwasu mlekowego mleko
Ser 261ty doirzewaiac mleko pasteryzowane, sol, stabilizator - chlorek wapnia, substancja
28 y a0l Jacy konserwujgca podpuszczka barwnik - annato, kultury bakterii mleko
petothusty Gouda
mlekowych
twar6g odtluszczony z mleka pasteryzowanego, cukier, woda,
Serek dla dzieci waniliowy 80g smletgnka pasteryzowana, skrol.al.a modyfikowana wapn, (f(?sforany
29 . wapnia), naturalny aromat waniliowy, regulatory kwasowosci: kwas mleko
Baku$ Bakoma . . .
cytrynowy, cytryniany sodu, substancja zageszczajaca: guma
ksantanowa, barwniki: karoteny, luteina, witamina B6, D, B12
. twarog odtluszczony z mleka , Smietanka, cukier, woda, skrobia
Serek homogenizowany 4
30 - . modyfikowana, syrop glukozowo-fruktozowy, naturalny aromat mleko
waniliowy 140g Danio 2. : ) . 7.
waniliowy z innymi naturalnymi aromatami, zelatyna
twarozek odtluszczony z mleka, $mietanka z mleka, cukier, truskawki
Serek homogenizowany 90g 6,15% - puree,banan 6,15%-puree, skrobia modyfikowana, biatka
31 - , . .. . . mleko
Danonki mleka, wapn, koncetraty z czarnej marchwi i marchwi dyni, aromat
naturalny, aromat naturalny waniliowy, witamina D
Serek homogenizowany
32 | naturalny 150g MiauMu mleko, $mietanka (z mleka), kultury bakterii mleko

Mlekovita




Serek homogenizowany

ser twarogowy, masto, zelatyna wieprzowa, stabilizator: guma guar,

33 | $mietankowy 100gKanapkowy S . . mleko
Wioszczowa maczka chleba §wietojanskiego, sol spozywcza, aromat (mleko)
Serek homogenizowany

34 | waniliowy 150g Swiezuch ser twarogowy z mleka 88%, cukier, aromat waniliowy mleko
Figand

35 | Serek naturalny 150g Bieluch mleko pasteryzowane, czyste kultury mleczarskie mleko
Serek wiejski naturalny 150g mleko pasteryzowane, $§mietanka pasteryowana, sl spozywcza, kultury

36 & mleko
Wioszczowa bakterii mlekowych, podpuszczka

37 Sgrek wiejskiz jagodami 1509 twardg ziarnisty, $mietanka, wsad jagodowy (cukier, jagoda 8%, mleko
Pigtnica aromat naturalny, koncentrat soku z cytryny), sél
Smietana 12% thuszczu 200g, o . .. .

38 400g, 1kg $mietana 100% (z mleka), kultury bakterii fermentcji mlekowej mleko

39 Smietana 18% thiszczu 200g, $mietanka pasteryzowana, skrobia modyfikowana kukurydziana, mleko
400g, 5kg zelatyna wieprzowa, kultury bakterii mlekowych
— 0

40 glmletana 30% thuszezu 500ml, $mietanka kremowa pasteryzowana mleko

41 | Twarog naturalny 200g President | mleko, $mietanka, mleko w proszku, kultury mleczarskie mleko
Twarog potttusty . .

42 w pergaminie/folii mleko, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego mleko

43 Twardg sernikowy serek $mietankowy, twarog mleko

homogenizowany 1kg Piagtnica




ZAYLACZNIK 5

Pieczywo i
ciasta
Produkty powodujqce alergie lub reakcje nietolerancji
LP.| Nazwa artykulu Skladniki fyp Al i ! j
zawiera moze zawieracé w sladowych ilosciach
. . . . .| gluten, jaja orzechy archaidowe, orzechy
Butka maka pszenna, woda, cynamon mielony (10%), cukier, margaryna 80% ttuszczu (olej wloskie, migdaly, mleko
1 |Cynamonowa rzepakowy i thuszcz palmowy, woda, emulgatoryE471, lecytyny ze stonecznika, sdl,
min. 60g/szt substancja konserwujaca E202; regulator kwasowosci: E330; aromat, barwnik 160b),
CYNAMONKA drozdze, jaja, aromat, sol
gluten, jaja sezam, orzechy archaidowe, soje,

Bulka drozdzowa

maka pszenna, woda, mieszanka cukiernicza (maka pszenna, cukier, sol, polepszacz,
emulgator: E481, E471; srodeek do przetwarzania maki E300; maka pszenna), gluten

mleko

2 anu féé};i t pszenny, preparat aromatyzujgco-barwiacy ( substancje aromatyczne, maltodekstryna,
' glukoza krystaliczna, barwnik: E160b), jaja, olej roslinny rzepakowy, drozdze, cukier
Bulka eraham maka pszenna ( w tym gracham 36,5%) woda, drozdze, sol, cukier, mieszanka gluten ;;jz:mr{] Izrkzedly archaidowe, soje,
3 £ piekarska (maka pszenna, maka slodowa jeczmienna, emulgator: E472e; Srodek do '
70g/szt . .
przetwarzania maki: E300)
gluten, soje sezam, orzechy archaidowe, jaja,
maka pszenna, woda, mieszanka ziarnista 15,7% (ptatki zytnie, siemig¢ Iniane, tamane mleko
Buitka ziarno stonecznika, kasza jeczmienna, grys sojowy, platki pszenne), drozdze, sol,
4 | wieloziarnista cukier, prazona maka stlodowa jeczmienna, mieszanka do produkcji pieczywa
70g/szt mrozonego (maka pszenna, maka stodowa jeczmienna, emulgator E472e, $rodek do
przetwarzania maki E300), olej ro§linny rzepakowy
L . . gluten soje, sezam, orzechy archaidowe,
maka pszenna, woda, drozdze, margaryna 80% ttuszczu ( olej rzepakowy i thuszcz jaja, mleko
Bulka pszenna palmowy, woda, emulgatory (mono- diglicerydy kwasow ttuszczowych, lecytyny ze
5 50g/szt stonecznika, sol, substancja konserwujgca: sorbinian potasu, regulator kwasowosci:

Butka pszenna
sucha 40g/szt

kwas cytrynowy, aromat, barwnik naturalny: annato), mieszanka piekarska (makasz
pszenna, maka stodowa jeczmienna, emulgator: E472e, srodek do przetwarzania
maki: E300), sol, cukier




. maka pszenna, woda, pestki dyni tuskanej 14%, drozdze, komponent piekarniczy na gluten sezam, orzechy arachidowe, soje,
Butka z dynia . . k . . L jaja, mleko
6 . bazie kwasu piekarniczego (zakwas pierkarniczy pszenny w proszku, drozdze,
min. 70g/szt ) : . , o
przeciwutleniacz, kwas askorbinowy), s6l, olej roslinny rzepakowy
. o o . gluten soje, sezam, orzechy ziemne,
pieczywo pszenne zwykle: maka pszenna, maka zytnia, woda, drozdze, sdl; pieczywo mleko, jaja
pszenne wyborowe: maka pszenna, woda, cukier, drozdze, s6l, margaryna (80%
thusczzu), (olej roslinny rzepakowy i thuszcz roslinny palmowy, woda, emulgatory:
7| Bulka tarta 500g EA471, lecytyny ze stonecznika, sol, substancja konserwujaca: E202; regulator
kwasowosci; E330, aromat, barwnik: E160b), mieszanka piekarnicza (maka pszenna,
emulgator: E472¢; $rodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy
Butka wroctawska 0 e gluten soje, sezam
8 krojona 400g/szt maka pszenna 77,1%, woda, drozdze, sol
. . ) , gluten, jaja sezam, orzechy archaidowe, soje,
maka pszenna, woda, mieszanka cukiernicza (maka pszenna, cukier, sol, polepszacz, mleko
9 Chatka drozdzowa |emulgator: E481, E471; srodeek do przetwarzania maki E300; maka pszenna), gluten
400g/szt pszenny, preparat aromatyzujgco-barwiacy ( substancje aromatyczne, maltodekstryna,
glukoza krystaliczna, barwnik: E160b), jaja, olej roslinny rzepakowy, drozdze, cukier
Chleb pszenno- gluten soje, sezam, orzechy archaidowe,
10 | zytni 600g/szt maka pszenna 55,5%, woda, maka zytnia 18,5%, drozdze, sol jaja, mleko
Chleb pszenno- soj¢, sezam, jaja
11 | zytni graham maka pszenna (w tym graham 19,4%), woda, maka zytnia 16,3%, drozdze, sol
500g/szt
luten soje, sezam, orzechy archaidowe,
Chleb pszenno- g -
. jaja, mleko
12 Zytni razowy maka zytnia razowa 48,3%, woda, maka pszenna 21%, stonecznik 7%, drozdze, so6l

stonecznikowy
500g/szt




13

Chleb pszenno-
zytni trzy ziarna
450g/szt

maka pszenna 41,4%, woda, posypka dekoracyjna (platki zytnie, siemi¢ Iniane,
stonecznik, kasza jeczmienna, grys sojowy, ptatki pszenne), maka zytnia 15,5%,
stonecznik 3,1%, siemig¢ Iniane 1,5%, ekstrat stodu jeczmiennego, sol, ptynnt zakwas
naturalny (woda, maka fermentowana zytnia, sol), ptatki owsiane 0,5%, maka
stodowa jeczmienna

gluten, soje

Sezam

Chleb pszenno-
zytni razowy

maka zytnia 48,3%, woda, maka pszenna 21%, siemi¢ Iniane 7,3%, nasiona

gluten, sezam

soje, jaja, orzechy archaidowe i
mleko

14 wieloziarnisty stonecznika 2%, nasiona sezamu 2%, drozdze, proso 1,8%, sol
500g/szt
. .. ) jaja, gluten e, sezam, orzeszki archaidowe,
15 | Groszek ptysiowy |jaja, woda, maka pszenna, olej rzepakowy, ttuszcz palmowy, sol Jaa. g ir?ljeeko
Chleb pszenno- gluten soje, sezam, orzeszki archaidowe,
16 g}(f)gn/pe:tkaml dyni | maka pszenna (54,7%), woda, maka zytnia (18,2%), pestki dyni (3,0%), drozdze, sol mieko, jaja
glsz
maka pszenna, woda, mieszanka cukiernicza (maka pszenna, cukier, sol, polepszacz, gluten, jaja L:rflzetll(’g’ orzechy archaidowe, soje,
emulgator: E481, E471; srodeek do przetwarzania maki E300; maka pszenna), gluten
pszenny, preparat aromatyzujaco-barwigcy ( substancje aromatyczne, maltodekstryna,
17 Rogal maslany glukoza krystaliczna, barwnik: E160b) margaryna 80% ttuszczu, (olej rzepakowy,
min. 100g/szt thuszcz palmowy, woda, emulgatory (mono i diglicerydy kwasow ttuszczowych,
lecytyny ze stonecznia, sol substancja konserwujaca: sorbinian potasu, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy; aromat, barwnik naturalny: annato), cukier drozdze,
jaja
gluten, jaja sezam, orzechy archaidowe, soje,

18

Rogaliki
drozdzowe
nadziewane 45g/szt

maka pszenna, woda, nadzienie owocowe 17,3% (przecier jabtkowy, syrop
glukozowo-fruktozowy, cukier, przecier z aronii, przecier z czarnej porzeczki,
regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat, substancje konserwujace: E211,
E202), mieszanka cukiernicza (maka pszenna, cukier, sol, polepszacz (emulgator:
E481, E471, $rodek do przetwarzania maki: E300, maka pszenna), gluten pszenny,
preparat aromatyzujacy-barwiacy (substancje aromatyczne, maltodekstryna, glukoza
krystaliczna, barwnik: E160b)), jaja, olej rosllinny rzepakowy, drozdze , cukier

mleko
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Paczek z cukrem
pudrem

i nadzieniem
busyniowym min.
65g/szt

maka pszenna, woda, nadzienie kremowe o smaku wanilinowym (15,4%) [woda,
syrop glukozowy, cukier, skrobia modyfikowana, substancje zageszczajace: E460,
E407, E415;s061, kwas E575;barwnik E171,E160a;aromat, substancja konserwujaca
E202, ekstrakt rozmarynu], cukier dekoracyjny (10,8%) [glukoza, skrobia pszenna,
tluszcz palmowy, olej rzepakowy, aromat], ttuszcz palmowy, jaja, mieszanka
cukiernicza [serwatka w proszku (z mleka), maka pszenna, emulgator E471, gluten
pszenny, albumina biatka jaja kurzego;emulgator E472¢;aromat wanilina,
przeciwutleniaczE300, srodek do przetwarania maki 1-cysteina, barwnik betakaroten,
olej roslinny rzepakowy, drozdze, cukier, sol

gluten, jaja, mleko

soje, sezam, orzechy archaidowe

20

Oponka drozdzowa
70g

maka pszenna, woda, jaja, cukier dekoracyjny [glukoza, skrobia pszenna, tluszcze
ro$linne utwardzone (rzepakowy i palmowy), substancja przeciwzbrylajaca: weglan
wapnia, aromat], thuszcz palmowy, mieszanka cukiernicza [serwatka w proszku

(z mleka), maka pszenna, emulgator: E471; gluten pszenny, albumina bialtka jaja
kurzego; emulgator: E472e; aromat: wanilina; przeciwutleniacz: E300; $rodek do
przetwarzania maki: 1-cysteina; barwnik: beta-karoten], olej roslinny rzepakowy,
drozdze, cukier, s61

gluten, jaja, mleko

gluten, soje, sezam, orzeszki
arachidowe

21

Oponka z serem
80g/szt

maka pszenna, masa twarogowa 44,6% (ser twarogowy 45%, serwatka odtworzona z
mleka, cukier, skrobia modyfikowana, substancje stodzace: syrop glukozowy - z
kukurydzy; oleje roslinne ( rzepakowy i palmowy) cze$ciowo utwardzony, substancja
zageszczajaca: celuloza mikrokrystaliczna; regulator kwasowosci: kwas cytrynowy;
barwnik karoteny, aromat, woda, jaja, thuszcz palmowy, mieszanka cukiernicza
(serwatka w proszku z melka, maka pszenna, emulgator: E471; gluten pszenny,
albumina biatka jaja kurzego, emulgator: E472e, aromat: wanilina, przeciwutleniacz:
E300; $rodek do przetwarzania maki, L-cysteina; barwnik: betakaroten), olej roslinny
rzepakowy, drozdze, cukier, mleczno-tluszczowa polewa biata, (cukier,oleje i ttuszcze
ro$linne(palmowy i rzepakowy), mleko w proszku odtluszczone, laktoza, serwatka w
proszku z mleka, emulgator: lecytyny ( z soi); aromat, sol)

gluten, mleko, jaja, soje

sezam, orzechy archaidowe
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Bulka drozdzowa
z jagodami 70g

maka pszenna, woda, jagody (16%), mieszanka cukiernicza [cukier, maka pszenna,
serwatka w proszku - z mleka, gluten pszenny, biatko jaja kurzego w proszku,
emulgatory: E471, E472e; sol, substancja spulchniajace: E516, E170; aromat,
barwnik: E160a; srodek do przetwarzania maki: E920], cukier, olej roslinny
rzepakowy, jaja, drozdze, margaryna (80% ttuszczu) [oleje roslinne (palmowy,
rzepakowy, kokosowy, cze§ciowo utwardzony palmowy) w zmiennych proporcjach,
woda, emulgatory: E471, lecytyny ze stonecznika; regulator kwasowosci (kwas
cytrynowy), barwnik (annato)], aromat

gluten, mleko, jaja

soje, sezam, orzeszki arachidowe,
migdaly

23

Butka drozdzowa z
serem min. 80g/szt

maka pszenna, masa twarogowa 50% (ser twarogowy 45%, serwatka odtworzona z
mleka, cukier, skrobia modyfikowana, substancje stodzace: syrop glukozowy - z
kukurydzy; oleje roslinne ( rzepakowy i palmowy) cze$ciowo utwardzony, substancja
zageszczajaca: celuloza mikrokrystaliczna,regulator kwasowos$ci kwas cytrynowy,
barwnik karoteny, aromat), woda, mieszanka cukiernicza [cukier, mgka pszenna,
serwatka w proszku z mleka, gluten pszenny, biatko jaja kurzego w proszku,
emulgatory E471, E472e, sol, substancja spulchniajgca E516, aromat, barwnik E160a,
srodek do przetwarzania maki :-cysteina], jaja, olej roslinny rzepakowy, drozdze,
cukier

gluten, jaja, mleko

sezam, soje, orzechy arachidowe,
jaja

24

Bulka drozdzowa z
makiem min.
80g/szt

maka pszenna, woda, mieszanka cukiernicza [cukier, magka pszenna, serwatka w
proszku z mleka, gluten pszenny, biatko jaja kurzego w proszku, emulgatory E471,
E472e, s0l, substancja spulchniajaca E516, aromat, barwnik E160a, §rodek do
przetwarzania maki L-cysteina], masa makowa (15%) [mak, cukier, maka pszenna
instatnt, skrobia ziemniaczana E1414, E1442, aromat, przyprawy, sol], jaja, olej
roslinny rzepakowy, drozdze, cukier

gluten, jaja, mleko

sezam, soje, orzecszki arachidowe
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Ciastko francuskie
z budyniem min
100g/szt

maka pszenna, krem budyniowy 50% (cukier puder, substancja zageszczajaca: E1414,
koncentrat thuszczu w proszku (syrop glukozowy, utwardzony tluszcz roslinny
palmowy, emulgatory: E472a, E471, biatka mleka, stabilizator: E340), mleko petne w
proszku, serwatka w proszku z mleka, substancje zaggszczajace: E461, aromat,
barwnik: beta-karoten), produkt ttuszczowy 76% ttuszczu (oleje i thuszcze roslinne
76% (czeSciowo uwodornione thuszcze (palma), thuszcze (palma), oleje (palma),
woda, emulgatory: E471, E472e, s0l , regulator kwasowosci: E330, substancja
konserwujaca: E202, aromat, barwnik: beta-katoren), woda, so6l, ocet spityrusowy

gluten, mleko

sezam, soje, orzechy arachidowe

26

Mufina kakaowa z
nadzieniem min
70g/szt

mieszaka do ciasta biszkoptowo-tluszczowego typu muffin 50%, (cukier, maka
pszenna, mleko w proszku, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu 11%,
serwatka w proszku z mleka, skorbia modyfikowana, skorbia pszenna, substancje
spulchniajgce: fosforany wapnia, difosforany, weglany sodu, emulgatory: E471,
EA481, gluten pszenny, sol, stabilizatory: guma guar, karboksymetyloceluloza,
substancja zaggszczajaca: guma ksantanowa, aromat, barwnik: karoteny), jaja,
nadzienie wieloowocowe 20% (syrop glukozowy, woda, owoce 19% (przecier
jabtkowy (siarczany), przecier truskawkowy (siarczany), koncentrat wisniowy),
skrobia modyfikowana, cukier, regulator kwasowosci: E330, E331, substancja
zelujaca: E440, barwniki: koncentrat czarnej marchwi, E163, E120, aromaty,
substancje konserwujace: E202), woda, olej roslinny rzepakowy, polewa thuszczowo-
kakaowa (cukier, oleje i thuszcze roslinne czgsciowo utwardzone (palmowy i
rzepakowy), kakao w proszku o obnizonej zawartosci thuszczu 24,5%, orzechy
laskowe, emulgator: lectyny ze stonecznika, aromat)

gluten, mleko, siarczyny,
orzechy, jaja

orzeszki arachidowe
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Paluch jogurtowy
min. 100g/szt

nadzienie 50,3% (jogurt naturalny z mleka 42%, cukier, woda, skorobia
modyfikowana, rafinowany tluszcz palmowy, substancj zaggszczajace: E460, E466,
substancja konserwujaca: E202, regulator kwasowosci E334, barwniki E171, aromat),
maka pszenna, woda, jaja, cukier dekoracyjny (glukoza, skrobia pszenna, thuszcze
ro$linne utwardzone (rzepakowy i palmowy), substancja przeciwzbrylajaca: weglan
wapnia, aromat), mieszanka cukiernicza (serwatka w proszku z mleka, mgka pszenna,
emulgator E471, gluten pszenny, albumina biatka jaja kurzego, emulgator E472e,
aromat: wanilina; przeciwutleniacz: E300, srodek do przetwarzania maki: L-cysteina,
barwinik: beta-karoten), olej roslinny rzepkakowy, thuszcz roslinny palmowy,
drozdze, cukier, gluten pszenny, sol

mleko, gluten, jaja,

sezam, orzechy arachidowe, soje




ZALACZNIK 6

Ryby i przetwory rybne

Produkty powodujqgce alergie lub reakcje nietolerancji

LP. Nazwa artykulu Skladniki -
zawiera moze zawierac w sladowych ilosciach

Filet rybny dorsz mrozony bez skory typu SHP 225-450g (filety grube,

1 |migsiste ulozone warstwowo z zastosowaniem przektadek z folii, glazura dorsz ryby
techniczna 5-7%)
Filet rybny miruna mrozony bez skory typu SHP 340g +, 225g-340qg (filety

2 | grube, migsiste utozone warstwowo z zastosowaniem przektadek z folii, miruna ryby
glazura techniczna 5-7%)

3 | Tunczyk kawatki w sosie wlasnym 170g tunczyk ryby




Warzywa i owoce

ZALACZNIK 7

Produkty powodujqgce alergie lub reakcje nietolerancji

LP. Nazwa artykulu Skladniki -
Zawiera moze zawieraé w sladowych ilosciach
1 |Fasola Jas$ fasola Jas - -
2 | Groch tupany potowki groch - -
. . kapusta biata, zalewa (woda, s6l
K k .o . A - -
3 apusta kiszona biata substancja konserwujaca E202)
4 | Migdaty w ptatkach migdaty migdaly orzechy
morele suszone bez pestek, olej
5 | Morele suszone kokosowy, substancja konserwjaca- dwutlenek siarki orzeszki ziemne, orzechy, sezam
dwutlenek siarki
6 |Ogorki kiszone qgs)rkl, zalewa naturalna, so6l, koper, i i
lis¢ laurowy
7 | Rodzynki rodzynki, substancja konserwujaca- dwutlenek siarki -
dwutlenek siarki
8 |sezam ziarna sezam sezam orzeszki ziemne, orzechy, gluten, soje,
mleko, gorczyce
9 |Slonecznik tuskany stonecznik - orzeszki ziemne, orzechy, sezam
sliwki suszone bez pestek, olej
10 | Sliwki suszone kokosowy, substancja konserwujaca- | - orzeszki ziemne, orzechy, sezam
kwas sorbowy
. . zurawina 55%, cukier 44%, olej .
11 | Zurawina suszona - orzeszki ziemne, orzechy, sezam

stonecznikowy







